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 القلق المستقبلي لديهم و  مستوى الأمن النفسيبوعلاقته 
 

 

 

 

 

 

 :ملخص
الإسرائيلية  الحرب  الجامعي لأحداث  الشباب  بين تعرض  العلاقة  التعرف على  إلى  الدراسة  هدفت 

والقلق  النفسي  الأمن  الاجتماعي ومستوى  التواصل  مواقع  القصيرة عبر  الفيديو  بمقاطع  على غزة 

الفيديو  لتطبيقات  الجامعي  الشباب  استخدام  حجم  عن  الكشف  خلال  من  وذلك  لديهم  المستقبلي 

الدراسة إلى وجود علاقة ارتباطية سالبة وذات دلالة إحصائية بين مستويات  القصيرة، وتوصلت 

التواصل   بمواقع  القصيرة  الفيديو  مقاطع  عبر  غزة  على  الإسرائيلية  للحرب  المبحوثين  تعرض 

 الاجتماعي ومستوى الأمن النفسي نتيجة التعرض لهذه المقاطع

مواقع ،  مقاطع الفيديو القصيرة  ،  الحرب الإسرائيلية على غزة    ،الشباب الجامعي    الكلمات الدالة :

 القلق المستقبلي. ، الأمن النفسي ،التواصل الاجتماعي 

Abstract: 
Title: The effects of university youth’s exposure to the events of the Israeli 

war on Gaza (October 2023) with short video clips through social 

media sites and its relationship to their level of psychological security 

and future anxiety 

Authors: Mohammed Ahmed Mohammed Aboud 

The research aimed to identify the relationship between university youth’s 

exposure to the events of the Israeli war on Gaza through short video clips 

via social networking sites and their level of psychological security and 

future anxiety, by revealing the extent of university youth’s use of short 

video applications via social networking sites, There is a negative and 

statistically significant correlation between the levels of exposure of 

respondents to the Israeli war on Gaza via short video clips on social 

networking sites and the level of psychological security as a result of 

exposure to these clips 

Keywords: University youth, The Israeli war on Gaza, short video clips, 

social media sites, psychological security, future anxiety. 
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 مقدمة:
للقضايا   الإخبارية  المعالجة  تقديم  على  الاجتماعي  التواصل  مواقع  حرصت 
العربي  الصراع  خاصةً  الأوسط  والشرق  العربية  المنطقة  أمن  في  المؤثرة  السياسية 
الإسرائيلي، والذي يمثل حالة من التوتر السياسي والصراعات العسكرية والنزاعات بين  
عدد من البلدان العربية وإسرائيل، وارتبطت جذوره بظهور الصهيونية والقومية العربية 
الصراع   قضايا  أبرز  الفلسطينية  القضية  مثلت  وقد  عشر،  التاسع  القرن  نهاية  في 
اليهود  بين  احتدم  الذي  الطائفي  الصراع  في  تجسدت  والتي  الإسرائيلي،  العربي 
عام   النطاق  واسعة  حرب  في  ذروته  وبلغ  العشرين  القرن  أوائل  في  والفلسطينيين 

ومدنهم، 1947 قراهم  من  للفلسطينيين  كبير  وتهجير  عرقي  تطهير  حملة  وتخلله  م، 
م عقب إعلان قيام دولة 1948وتحول إلى الحرب العربية الإسرائيلية الأولى في مايو  

 (.332, ص. 2018إسرائيل )البطريق, 

وقد شهدت الساحة السياسية العربية والدولية مؤخراً تفاقماً للحرب الإسرائيلية  
أكتوبر   من  السابع  منذ  غزة  قطاع  بحق 2023على  السلبية  الانتهاكات  وزيادة  م 

المدنيين والأبرياء في القطاع، واختلفت ردود الفعل للتنديد بتلك الانتهاكات والمطالبة  
السلمى  التعايش  وضمان  الحرب  لإنهاء  السريع  والحل  الفوري  التدخل  بسرعة 

 للفلسطينيين، والحفاظ على حياتهم وأرواحهم.

التواصل  منصات  غزة  قطاع  على  الإسرائيلية  الحرب  مشاهد  وتصدرت 
الاجتماعي عبر تطبيقات الفيديو القصيرة، حيث مثلت الحرب الأكثر عنفاً في القرن  
الحادي والعشرين، على خلفية اتهام عناصر من فصائل المقاومة الفلسطينية بمهاجمة 
مستوطنات وبلدات تابعة لإسرائيل في منطقة ما يعرف بغلاف غزة, تلك الحرب التي 
صنفت بأكبر حرب إبادة جماعية في التاريخ والتي فاقت في وحشيتها وما خلفته من  
السودان   الروسية الأوكرانية، والصراع في  العالمية والحرب  الحرب  نتج عن  دمار ما 

المستشفيات عن    2حيث تسببت في نزوح   مليون مواطن، فضلًا عن خروج غالبية 
مما التحتية   الخدمة  البنية  وتدمير  لهدم  إضافة  الصحية،  المنظومة  لانهيار  أدى 

javascript:showManusriptDetails(179341)
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وبعد  خاصةً  للحياة  صالحة  وغير  آمنة  غير  منطقة  غزة  قطاع  جعل  بما  بالكامل، 
قصف جيش الاحتلال لمدارس الأونروا التي يحتمى بها المدنيين، وذلك كله في ظل 
بين   ما  جاءت  وتصريحات  الاحتلال،  وجيش  الصهيوني  للكيان  واضح  غربي  دعم 
الأوروبية   الدول  بعض  وتخطت  الدولية,  الهيئات  بعض  والإدانة من  والشجب  التأييد 
مربع تبرير ودعم الجرائم الإسرائيلية إلى مربع الاعتداء على حق مواطني هذه الدول 

 والمقيمين على أرضها بصورة شرعية في التعبير عن الرأي والتجمع السلمي.
من   بدايتها  منذ  ومستمرة  مكثفة  إعلامية  بتغطية  الحرب  هذه  حظيت  وقد 
مدار  على  مباشرة  تغطيات  يقدم  ما  منها  والأجنبية،  العربية  الدولية  الإعلام  وسائل 
أن   إلا  يومية،  فقرات  لها  خصص  من  ومنها  فوري،  بشكل  الأحداث  لنقل  الساعة 
آخر؛  وضع  لها  كان  الذكية  الهواتف  تطبيقات  وبعض  الاجتماعي  التواصل  وسائل 
حيث أتاحت التفاعلية لمستخدمي تلك المواقع المتابعة المستمرة؛ ولعل مقاطع الفيديو  
بمواقع  الخاصة  المواقع سواء  هذه  الجامعي مستخدمي  الشباب  يتابعها  التي  القصيرة 
قصصاً  حملت  التي  الرئيسة  المصادر  أحد  مثلت  قد  بأشخاص  خاصة  أو  إخبارية 
ومشاهداً قد لا تستطيع أن تنقلها كاميرات كبرى الصحف والقنوات والمواقع الإخبارية  
ووكالات الأنباء الدولية لما تحمله من مشاهد قاسية قد تضطر بعض القنوات والمواقع 

 الإخبارية لإخفاء أجزاء منها أو تجنب إذاعتها لما تحتويه من مشاهد عنيفة.
وتعد فئة الشباب خاصة الشباب الجامعي في مقتبل هذه الفترة العمرية الأكثر  
والاجتماعية  الاقتصادية  للتغيرات  نظراً  النفسية  الاضطرابات  في  للوقوع  تعرضاً 
والثقافية والسياسية التي تحدث في المجتمعات وبصورة سريعة بالإضافة الى التغيرات 
ذلك  في  بما  الجيل  هذا  وتطور  نشأة  مع  تطورها  ارتبط  التي  والتكنولوجية  الاتصالية 
لها  وإدراكهم  الحياتية  والظروف  النفسي  المستوى  على  لديهم  تحدث  التي  التفاعلات 
سلوكياتهم   على  ذلك  وتأثير  سلبية  بصورة  وتطلعاتهم  توقعاتهم  على  ذلك  وانعكاس 

بمختلف بالقلق  للإصابة  الفئات عرضة  أكثر  فهي  المستقبل  نحو  أنواعه    واتجاهاتهم 
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تقدمه  ما  بمضمون  مباشرة  وغير  مباشرة  بصورة  يرتبط  الذي  المستقبل  قلق  خاصةً 
 مقاطع الفيديو القصيرة عن أحداث الحرب الإسرائيلية على قطاع غزة. 

تعرض  عن  الناتجة  التأثيرات  ببحث  الراهنة  الدراسة  اهتمام  شكل  ما  وهو 
والخاصة بأحداث الحرب   Reelsالشباب الجامعي المصري لمقاطع الفيديو القصيرة  

)أكتوبر غزة  على  بمستوى  2023الإسرائيلية  وعلاقته  عنيفة  مشاهد  تحتوى  والتي  م(, 
 الأمن النفسي والقلق المستقبلي لديهم. 

 الدراسات السابقة: 
الدراسة, وقسمها  بموضوع  الوثيقة  الصلة  ذات  الدراسات  الباحث بحصر  قام 
على  وذلك  الدراسة,  إشكالية  جوانب  من  جانباً  يغطي  محور  كل  محاور,  أربعة  إلى 

 النحو التالي:

لمقاطع   التعرض  تناولت  التي  الدراسات  الأول:  بمواقع المحور  القصيرة  الفيديو 
 : التواصل الاجتماعي 

للتعرف على مدى استخدام الجمهور المصري     (2024خيرالله )  سعت دراسة
بالتحرر  وعلاقته  الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  لتطبيقات 
المصري  الجمهور  استخدام  حجم  عن  الكشف  خلال  من  وذلك  لديهم  الاجتماعي 
مستوى   على  والتعرف  الاجتماعي،  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  لتطبيقات 
ذات  فروق  وجود  إلى  وتوصلت  الاجتماعي،  التحرر  نحو  المصري  الجمهور  اتجاه 
التحرر  مستوى  مقياس  على  المبحوثين  درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة 
مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  تطبيقات  استخدام  مستويات  لاختلاف  تبعاً  الاجتماعي 
بين   إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  إلى  توصلت  كما  الاجتماعي،  التواصل 
الفيديو   تطبيقات  استخدام  تأثيرات  مقياس مستوى  المبحوثين على  متوسطات درجات 
تطبيقات  استخدام  مستويات  تبعاً لاختلاف  الاجتماعي  التواصل  مواقع  القصيرة عبر 

   الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي.
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دراسة )  واستهدفت  الجمهور    (2023محمد  استخدام  مدى  على  التعرف 
( على مواقع التواصل الاجتماعي من خلال الكشف Reelsالمصري لمقاطع الريلز)

واتجاههم   المقاطع  هذه  استخدام  في  المصري  الجمهور  استخدام  ودوافع  كثافة  عن 
الجمهور  تعرض  كثافة  ارتفاع  إلى  النتائج  وأشارت  الاستخدام,  هذا  جراء  نحوها 

بنسبة   الاجتماعي  التواصل  مواقع  على  الريلز  لمقاطع  دائمًا   %92المصري  بين  ما 
بدوافع  لها  يتعرضون  وأنهم  المقاطع,  لهذه  تعرضهم  دوافع  مستوى  وارتفاع  وأحيانًا, 
التواصل  مواقع  مقدمة  في  الفيسبوك  موقع  وجاء  النفعية،  دوافعهم  أكثر من  طقوسية 
حسابي  بمتوسط  الريلز  مقاطع  عليها  المصري  الجمهور  يشاهد  التي  الاجتماعي 

، ودلت النتائج على نشاط الجمهور 2.765, يليه الانستجرام بمتوسط حسابي 3.455
أن   حيث  الريلز,  مقاطع  مضامين  مع  تفاعله  في  الجمهور   %65,5المصري  من 

المصري عينة الدراسة يحققون مستوى معين من التفاعلية مع محتوى مقاطع الريلز ما 
   .بين منتظم في تفاعله وغير منتظم

دراسة   )واستهدفت  المراهقين    (2023سلامة  تعرض  مدى  على  التعرف 
 ( القصيرة  الفيديو  )الفيسبوك Reelsلمقاطع  الاجتماعي  التواصل  مواقع  على   )

والانستجرام( وأهم دوافع تعرضهم لها، وتأثير كثافة هذا التعرض على الجانب المعرفي 
( جاء  أهمها:  نتائج,  عدة  عن  الدراسة  وكشفت  لديهم.  في Instagramوالسلوكي   )

بنسبة   مقاطع 64.6المقدمة  العينة من خلالها  أفراد  التي يشاهد  التطبيقات  كأهم   %
(، وأثبتت نتائج الفروض وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائياً  Reelsالفيديو القصيرة )

( على مواقع الفيسبوك Reelsبين معدل تعرض المراهقين لمقاطع الفيديو القصيرة ) 
 والانستجرام وطبيعة الجانب المعرفي والسلوكي لديهم.

بين استخدام تطبيقات   (2023لبيب )واهتمت دراسة   العلاقة  بالتعرف على 
الفيديو القصيرة عبر منصات التواصل الاجتماعي وإدراك الجمهور المصري لانتشار 
عبر  القصيرة  الفيديو  تطبيقات  مع  الجمهور  تفاعل  مدى  عن  والكشف  الشائعات، 
منصات التواصل الاجتماعي، وأسفرت النتائج عن وجود علاقة ارتباطية سالبة وذات 
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الفيديو   تطبيقات  عبر  للشائعات  المبحوثين  معرفة  مستويات  بين  إحصائية  دلالة 
الفيديو القصيرة بمواقع التواصل  القصيرة ودرجة إدراك انتشار الشائعات عبر مقاطع 

 الاجتماعي. 

التعرف على اتجاهات الجمهور المصري  (  2023عبد الدايم )وبحثت دراسة  
  ( للدعاة  القصيرة  الفيديو  مقاطع  التواصل Reels Shortsنحو  مواقع  عبر   )

إلى أن   الدراسة  المصري عينة    % 38.5الاجتماعي، وتوصلت  الجمهور  من إجمالي 
الدراسة يحرصون على متابعة مقاطع الفيديو القصيرة للدعاة بشكل متوسط، وتتقارب 
بلغت  حيث  مرتفع  بشكل  للدعاة  القصيرة  الفيديو  لمقاطع  يتعرضون  من  نسبة  معها 

منخفض  36.5% بشكل  المقاطع  لتلك  يتعرضون  من  نسبت  بلغت  فيما  من    25%، 
مواقع  مقدمة  بوك  الفيس  وتصدر  الدراسة.  عينة  المصري  الجمهور  مفردات  إجمالي 
التواصل الاجتماعي الذي يتابع من خلالها الجمهور مقاطع الفيديو القصيرة للدعاة، 
وجاء اليوتيوب في المرتبة الثانية، ثم الانستجرام في المرتبة الثالثة، بينما جاء التويتر 
في المرتبة الرابعة, وتبين وجود علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين كثافة تعرض 
والاتجاه  الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  للدعاة  القصيرة  الفيديو  لمقاطع  الجمهور 

 نحوها. 

للتعرف على علاقة مشاهدة الجمهور    (۲۰۲۳العشري )بينما توجهت دراسة  
المعرفية والوجدانية والسلوكية لدى   بالتأثيرات  التيك توك  الفيديو على تطبيق  لمقاطع 
الانشاد  لمقاطع  الدراسة  عينة  الجمهور  تفضيل  إلى  الدراسة  وتوصلت  الجمهور، 
تطبيق  على  الاعتماد  تأثير  جاء  كما  أدعية،  ومقاطع  بصور،  مصحوبة  الإسلامي 

 التيك توك مصدرا للمعلومات وأهمية القيم المجتمعية.  

دراسة   الميول    Sahu & others(  2023) واهتمت  تأثير  على  بالتعرف 
اليوتيوب,  على  القصيرة  الفيديو  مقاطع  استخدام  على  الإشباع  وجوانب  الشخصية 
الشخصية  والميول  الاستخدام  بين سلوك  ارتباط جزئي  وجود  الدراسة  نتائج  وأظهرت 
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الاجتماعي  والتفاعل  الواقع  من  والهروب  الذاتي  الترويج  مثل  الإشباع  وميزات 
 والمكاسب المالية.

دراسة سعت  على    Zhang & others(  2023)  كما  التعرف  إلى 
خلال  من  وذلك  الجامعات  بين طلاب  القصيرة  الفيديو  لتطبيقات  المفرط  الاستخدام 
عينة ممثلة لطلاب الجامعات في الولايات المتحدة الأمريكية والصين، وتوصلت نتائج  
التفاعل  على  كبيراً  تأثيراً  للطلاب  الترفيهية  الاحتياجات  تؤثر  لا  أنه  إلى  الدراسة 
العينة   تأثيراً سلبياً في  لها  الترفيهية  بينما الاحتياجات  الصينية  العينة  الاجتماعي في 
المتعمد  العينة الصينية أن هناك علاقة بين الاستخدام  نتائج  الأمريكية، كما أشارت 

 والتفاعل الاجتماعي. 

دراسة )  وسعت  والاجتماعية    (۲۰۲۲نصار  النفسية  الآثار  عن  للكشف 
، وانتهت TikTokالسلبية والإيجابية الناتجة عن استخدام تطبيق الفيديوهات القصيرة  

الدراسة إلى نتائج من أهمها ان أبرز الآثار النفسية الإيجابية؛ الدعوية، والهروب من  
والقلق  والاكتئاب,  والإحباط  الغيرة،  في  تمثلت  السلبية  النفسية  الآثار  أما  التوتر، 

 والاضطراب, والهوس. 

دراسة   ) وبحثت  الفيديو    (۲۰۲۲يونس  مقاطع  في  الخطاب  بين  العلاقة 
ارتفاع   أزمة  نحو  يوتيوب  موقع  على  والمقدمة  الرأي  برامج  من  المقتطفة  القصيرة 
الأسعار في مصر، وأثر ذلك في إدراك الشباب الجامعي للواقع الاقتصادي المصري, 

( أن  إلى  الدراسة  درجة 96وتوصلت  تتأثر  البحث  عينة  الجامعي  الشباب  من   )%
يدور  بما  ووعيهم  معرفتهم  زيادة  على  المصري  الاقتصادي  بالواقع  ووعيهم  فهمهم 
حولهم من أحداث وأسباب ارتفاع الأسعار والغلاء المحيط بهم، وبالتالي يكونون على 
النتائج وجود  أثبتت  الشائعات عليهم، كما  لتأثير  يدور، وأقل عرضة  بما  علم ودراية 

طية طردية بين درجة اعتماد الشباب الجامعي عينة الدراسة على مقاطع علاقة ارتبا
العربية أو غيرها   الفضائيات  المذاعة عبر  الرأي  برامج  المقتطفة من  القصيرة  الفيديو 
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أزمة  أوقات  في  للمعلومات  بها كمصادر  اهتمامهم  ودرجة  اليوتيوب،  على  والمنتشرة 
 ارتفاع الأسعار، وفهم أسباب هذا الارتفاع.

التعرف على العوامل التي تلعب   Kaperonis(  2022)  واستهدفت دراسة
هاتف  من  القصيرة  الفيديو  مقاطع  مشاهدة  عند  المستخدم  تجربة  في  مهماً  دوراً 
محمول، وأثبتت النتائج أن من أهم هذه العوامل هي تفضيلات المستخدمين ومحتوي 
بجودة  ومتوقعاً  ومحفزاً  وعاطفياً  حسياً  المحتوى  يكون  أن  يجب  حيث  نفسه،  الفيديو 
عالية، مدته مناسبة وسهل الاستخدام لكي يتفاعل معه المستخدم ويستمتع به ويؤدي 
إلى جعل هذه التجربة أكثر متعة وجاذبية، مما يوفر للمستخدم الرضا الذي يرغب فيه 
عبر  القصيرة  الفيديو  مقاطع  مشاهدة  أن  النتائج  أوضحت  كما  الخدمة،  تقديم  أثناء 
الهاتف المحمول تكون أكثر متعة من أي وسيلة أخرى؛ لأنه يسمح لهم بالمشاهدة في 

 أي وقت وفي أي مكان. 

دراسة   )وهدفت  الفيديو    (2022محمد  مقاطع  خصائص  على  التعرف 
بالإضافة  الموضوعية  والنواحي  الشكلية  النواحي  اليوتيوب من  قنوات  التشاركية على 
إلى تحديد العلاقة بين استخدام الشباب الجامعي لمقاطع الفيديو على اليوتيوب ورصد 
مقاطع  أهداف  أن  النتائج  وبينت  لديهم,  التشاركية  الثقافة  على  استخدامها  انعكاسات 
الفيديو التشاركية في القنوات الثلاث قد تمثلت في الإرشاد، يليه التعليم والتثقيف، ثم  
قبل  من  المستخدمة  الاستمالات  أن  النتائج  وأظهرت  الشخصيات.  مهاجمة  أخيرًا 
الاستمالات  بين  الدمج  الدراسة  عينة  القنوات  في  التشاركية  الفيديو  مقاطع  منتجي 
العاطفية والمنطقية قد جاء في مقدمة الأساليب المستخدمة، يليها الأساليب العاطفية 
فقط. جاء دافع للتسلية والترفيه والتخلص من الملل وشغل أوقات الفراغ والهروب من  
يوتيوب  لقنوات  التعرض  دوافع  مقدمة  قد جاء في  الدراسة"  اليومية و  الحياة  ضغوط 
ناحية   من  التقليدية"،  الإعلام  وسائل  تنشره  مما  اكثر  معلومات  لي  يتح  الدافع  تلاه 
أخرى، حصل الدافع ان مقاطع الفيديو لا يتخللها فقرات اعلانية، وبالإمكان حجبها ان  

 وجدت. 
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بالتعرف على اتجاهات (  ۲۰۲۲العليمان وآخرون )في حين اهتمت دراسة   
عبر  القصيرة  الرقمية  الفيديوهات  متابعة  نحو  الأردنية  الجامعات  في  الإعلام  طلبة 

+( تعرض   AJمنصة  ارتفاع  إلى  الدراسة  وتوصلت  بوك  الفيس  موقع  في  عربي   )
بنسبة   الرقمية  للفيديوهات  استخدام عناصر   %84طلبة الإعلام  أحياناً، وجاء  بدرجة 

للفيديوهات  التعرض  أسباب  أبرز  باعتبارها  الأولى  المرتبة  في  جاذبية  أكثر  إخراجية 
القصيرة عبر منصة )+ كأهم    AJالرقمية  الإنسانية  المضامين  ( عربي، كما جاءت 

المضامين التي يشاهدها الجمهور من خلال متابعته للفيديوهات الرقمية القصيرة عبر 
 (عربي.  AJمنصة )+

تحديد العوامل     Dwinanda & others (2022)بينما استهدفت دراسة  
القصير  الفيديو  باستخدام تطبيق  الكريم  القرآن  تدريس  المترتبة على  والنماذج والآثار 
التيك توك، وأظهرت نتائج الدراسة أن تطبيق التيك توك هو وسيط في نشر المحتوى  
وعرض  التوضيحية،  الرسوم  خلال  من  تدريسه  في  وخاصةً  الكريم  بالقرآن  المتعلق 
مجموعة متنوعة من القراءات الجميلة، وتوسيع الدعوة، والرد على الأسئلة المصاحبة  

 لذلك. 

دراسة   في    Menon (2022)وسعت  المؤثرة  العوامل  على  التعرف  إلى 
والعمر  الدوافع  فحص  خلال  من  وذلك  الانستجرام  على  ريلز  مقاطع  استخدام 
والنرجسية، وقد حدد هذا البحث مجموعة من الدوافع وراء استخدام مقاطع الريلز على 
الانستجرام وهي الترويج الذاتي والترفيه والهروب والجدة والتوثيق والعصرية والتفاعل 
على  تؤثر  والنفسية  الاجتماعية  والتنبؤات  الدوافع  أن  الدراسة  وتوصلت  الاجتماعي، 

 سلوكيات مستخدمي مقاطع الريلز. 

دراسة   هدفت  حين  على   Xiaofeng & others (2022)في  التعرف 
الحصول  أن  إلى  توصلت  وقد  المستخدمين,  وسلوك  القصير  الفيديو  استخدام  دوافع 
القصيرة، كما  الفيديو  للجمهور لاستخدام مقاطع  الرئيسي  الدافع  المعلومات هو  على 
رئيسياً   عاملًا  والأصدقاء  الأقارب  مثل  الأساسية  المجموعات  أن  إلى  النتائج  أشارت 
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لاستخدام تطبيقات الفيديو القصير، كما أن وقت الاستخدام وتكراره لا يرتبط بسهولة 
 الاستخدام والمعلومات المتصورة وإنما يرجع للخصائص الشخصية للمستخدم. 

دراسة   )سعت  على    (۲۰۲۲جمعة  الفيديوهات  متابعة  تأثير  على  التعرف 
التأثيرات  أهم  أن  النتائج  وأكدت  الشباب،  لدى  القيم  منظومة  على  توك  التيك 
الاجتماعية الإيجابية التي يري أفراد العينة أنها ناتجة عن متابعة تطبيق التيك توك 
في حياتهم اليومية أنها تجعلهم على تواصل لحظي مع الأصدقاء والمعارف دون أي 
قيود أو معوقات، بينما أشارت النتائج أن من أهم التأثيرات الاجتماعية السلبية الناتجة 
اختراق  في  تتسبب  أنها  العينة  أفراد  نظر  وجهة  من  توك  التيك  تطبيق  متابعة  عن 
التحرشات  مواقف  من  العديد  في  يتسبب  مما  بالأفراد،  الخاصة  الخصوصية 
الافتراضي  الواقع  عن  المبحوثين  رضا  عدم  النتائج  أثبتت  فقد  وعليه  الإليكترونية، 

% من إجمالي 40المتضمن بفيديوهات التيك توك حيث جاء في المقام الأول بنسبة  
 العينة. 

دراسة  في هدفت  )  حين  إدراك   (2021بكير  وتفسير  وتحليل  رصد  إلى 
على  توك  التيك  بفيديوهات  المتضمن  الافتراضي  الواقع  لتأثيرات  المصري  الشباب 
الثالث،  الشخص  تأثير  نظرية  فروض  اختبار  خلال  من  الآخرين،  وعلى  الذات 

المصري   وأسفرت  الشباب  يفضلها  التي  المضامين  أكثر  أن  عن  الدراسة  نتائج 
هوايات  مقاطع  يليه  الشخصية،  المشاهير  مقاطع  في  تتمثل  توك،  التيك  بفيديوهات 
ومواهب المستخدمين كالرقص والغناء، وأوضحت الدراسة وجود علاقة دالة بين كثافة 
الشخص  لتأثير  إدراكهم  ومستوى  توك،  التيك  لفيديوهات  المصري  الشباب  تعرض 
الثالث، وأظهرت وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة بين مستوى إدراك الشباب المصري 
لتأثير الشخص الثالث، ودرجة تأييدهم لفرض الرقابة على المنصات الرقمية في التيك 

 توك.

دراسة سعت  )   فيما  الجيل    (2021السيد  إدمان  بين  العلاقة  معرفة  إلى 
لديهم   الثقافي  بالاغتراب  توك( وعلاقته  )التيك  القصيرة  الفيديو  مقاطع  وإنتاج  الرقمي 
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التي تهتم بالتجارب التي يشاركونها في البيئة الرقمية, وتوصلت إلى وجود علاقة بين  
الرقمي,  الجيل  لدى  الثقافي  الاغتراب  ومظاهر  توك  التيك  تطبيق  استخدام  إدمان 
من  صفة  يعد  توك  التيك  لتطبيق  والمكثف  المفرط  الاستخدام  أن  الدراسة  وأكدت 
الملل  لقتل  المقاطع  هذه  يستخدمون  الأفراد  أن  النتائج  وأظهرت  الإدمان،  صفات 
والتعبير عن الذات، كما أشارت الدراسة أنه تنبع قوة تلك التطبيقات لأنها تعتمد على 

 مقاطع الفيديو الخاصة بالمستخدمين لتتم مشاركتها ومشاهدتها على ملف الأخبار. 

التعرف على التأثيرات المعرفية والوجدانية    (۲۰۲۱أبو جبر )وحاولت دراسة  
طلبة  لدى  كورونا  بفيروس  الخاصة  الفيديو  مقاطع  متابعة  على  المترتبة  والسلوكية 
إلى أن جميع طلبة الجامعات في قطاع غزة يستخدمون   الجامعات، وانتهت الدراسة 
فيسبوك  تطبيق  لاسيما  نسبياً,  ومرتفع  يومي  بشكل  الاجتماعي  التواصل  شبكات 
بين   تجمع  لكونها  المبحوثين  تفضيلات  المصورة  الفيديو  مقاطع  تقدم  تويتر,  وتطبيق 
وقت  في  والتبسيط  والتفسير  الشرح  على  وقدرتها  واللون،  والحركة  والصورة  الصوت 
الشبكات  قدرة  فإن  عام  وبشكل  الوعي،  زيادة  في  إيجابي  بشكل  تؤثر  فهي  موجز 

 الاجتماعية في رفع الوعى متوسطة. 

دراسة  في فيه  هدفت  الذى  )  الوقت  تأثير    (2021فتحي  على  التعرف  إلى 
للقيم   إدراكهم  على  الذكية  هواتفهم  عبر  توك  التيك  لفيديوهات  الشباب  تعرض 

أسباب   أهم  أن  إلى  النتائج  وتوصلت  المجتمع،  في  الشباب   تعرض الاجتماعية 
توك تيك  الأول   Tik Tokلفيديوهات  الترتيب  في  الذكية  الهواتف  عبر  المعروضة 

"للتسلية والترفيه"، ثم "التعرف على سلبيات الواقع الذي نعيش فيه"، يليها "الجراءة في 
طرح الموضوعات"، ثم" تنشر أنماط مجتمعية جديدة"، عدم وجود فرق دالة إحصائياً  
فيديوهات  يتابعون  ممن  الإناث  درجات  ومتوسطات  الذكور  درجات  متوسطات  بين 

على القيم الاجتماعية لديهم، بينما توجد فروق دالة إحصائيا بين  التيك توك وتأثيرها  
تبين   كما  العملية،  الكليات  درجات  ومتوسطات  النظرية  الكليات  درجات  متوسطات 
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وبين   توك  التيك  لفيديوهات  الشباب  تعرض  دوافع  بين  إيجابية  ارتباطية  وجود علاقة 
  .للقيم الاجتماعية لديهم إدراكهم

دراسة   الفيديو    Wang(  2020)واستهدفت  مقاطع  فاعلية  على  التعرف 
في  والاقناعية  النفسية  الاستجابات  في  المؤثرة  والعوامل  توك،  التيك  عبر  القصيرة 
مقاطع الفيديو القصيرة، وتوصلت لنتائج من أهمها: للفكاهة تأثيرات متعددة في تفاعل 
المستخدمين للتطبيقات مما أسهمت في رغبتهم لتبني التكنولوجيا والمؤثرات المميزة في 

 التطبيق.

إلى التعرف على محتوى الفيديو    Shutsko (2020)في حين سعت دراسة  
القصير على مواقع التواصل الاجتماعي الذي تم انشاؤه من قبل المستخدمين دراسة 
حالة لمنصة التيك توك، وتوصلت الدراسة إلى أن مقاطع الفيديو الكوميدية والعروض 
منتشرة  أنها  إلا  والإناث،  الذكور  المؤدين  من  كل  بين  شيوعاً  الأكثر  هي  الموسيقية 
بالجمال  المتعلقة  الفيديو  مقاطع  أن  كما  الذكور،  المحتوى  منشئ  بين  خاص  بشكل 
للقانون   المحتملة  بالانتهاكات  الدراسة  اهتمت  كما  للإناث،  شائعة  اليدوية  والأعمال 
على المنصة، وأوضحت حالات الانتهاكات المحتملة لحقوق التأليف والنشر والحقوق 
الشخصية، على النقيض من ذلك لم يتم الكشف عن مقاطع الفيديو التي تحتوي على 

 محتويات غير لائقة مثل العنف.

دراسة   )وسعت  المعز  استخدام    (2020عبد  بين  العلاقة  عن  للكشف 
النفسية والاجتماعية  الذكية والأثار  الهواتف  القصير عبر  الفيديو  لتطبيقات  الجمهور 

( أن  إلى  الدراسة  وانتهت  منه،  المحققة  والإشباعات  والدوافع  من  %28.5السلبية،   )
يستخدمونها   %46.1المبحوثين يستخدمون تطبيقات الفيديو القصير بشكل دائم, وأن  

 ( توك  %77.5يومياً،  تيك  تطبيق  أن  يرون  المبحوثين  من   )Tik Tok   أكثر هو 
النتائج وجود  %36بنسبة    Likeeالتطبيقات استخداماً، ثم تطبيق لايكي   , وأوضحت 

والأثار  القصير  الفيديو  لتطبيقات  الجمهور  استخدام  بين  دلالة إحصائية  ذات  علاقة 
 النفسية والاجتماعية السلبية لديهم.
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التعرف على    Gao Fu Liu & Others(2019)بينما استهدفت دراسة   
العلامة  الاجتماعي على موقف  التواصل  القصير على مواقع  الفيديو  استخدام  تأثير 
التجارية، وقد تم تقسيم تسويق الفيديو القصير لوسائل التواصل الاجتماعي إلى ثلاثة 
أبعاد: محتوى مثير للاهتمام، تجربة قائمة على المشهد، وتفاعل مشاركة المستخدم، 
وقد توصلت الدراسة إلى أن المحتوى المثير للاهتمام، والتجربة القائمة على المشهد،  

 ومشاركة المستخدم وتفاعله له تأثير إيجابي على موقف العلامة التجارية. 

تحليل آلية التخدير     Fang & Others (2019)في حين تناولت دراسة  
وتوصلت  المحمول  تطبيقات  عبر  القصيرة  الفيديوهات  خلال  من  للجمهور  العقلي 
الدراسة إلى أن الفيديو القصير يركز على نشر المحتوى من خلال استخدام البيانات 
الضخمة وتكنولوجيا الذكاء الاصطناعي لتخدير الجمهور بدقة، وأشارت الدراسة إلى 

 الوظيفة السلبية للفيديو القصير على منصات التواصل الاجتماعي. 

دراسة   الفيديو    Zhang et .al (2019 وأشارت  تطبيقات  أهمية  إلى 
المسح   منهج  واستخدمت  التطبيق،  لإدمان  المؤثرة  والعوامل  توك  التيك  مثل  القصيرة 

على   أول   ۳۸۸وطبقت  سبب  والتسلية  الترفيه  أهمها:  من  لنتائج  وتوصلت  مبحوثاً، 
المحيط،  الواقع  في  الآخرين  مع  التفاعل  من  القلق  وأيضاً  للتطبيق،  العينة  لتفضيل 

 وجاءت العزلة الاجتماعية من ضمن العوامل المؤثرة في إدمان التطبيق. 

إلى رصد سياسات ومحددات وأخلاقيات   (2019الغريب )   دراسة  بينما تهدف
نشر مقاطع الفيديو على بوابات الصحف الإلكترونية، ورصد سمات تعليقات الجمهور 
المصاحبة لهذه المقاطع، وأوضحت النتائج تصدر المضامين الاجتماعية في مقاطع  
وعكست  توظيفًا،  الصحفية  الفنون  كأكثر  والتقارير  الأخبار  وجاءت  الدراسة،  فيديو 
الفرد  حقوق  احترام  في  الفيديو  لمقاطع  الأخلاقية  المسئولية  وضوح  الدراسة  نتائج 
في  النشر  أخلاقيات  انتهاك  وتمثل  العام،  بالذوق  والارتقاء  الإنسانية  الكرامة  واحترام 

بنسبة   الخصوصية  في  الحق  للعنف   %3.3اختراق  نماذج  تحمل  مشاهد  ونشر 
, وبلغ إجمالي مقاطع %2.5العامة بنسبة  ، والخروج عن الآداب  %3والازدراء بنسبة  
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، وتبنت تعليقات الجمهور نماذج إيجابية ببث %93.9الفيديو التي تم التعليق عليها  
بنسبة   بالمسئولية  بنسبة  %33.8الشعور  إيجابية  نماذج  وإبراز  حين    18.4%،  في 

 .%17.10واستعانت بألفاظ غير لائقة بنسبة  %26قامت بإبراز نماذج سلبية بنسبة 

دراسة مقاطع    Vingilisa & Others(  2018)  ورصدت  مشاهدة  تأثير 
القيادة  مخاطر  نحو  الشباب  إدراكات  على  اليوتيوب  على  الخطر  للقيادة  الفيديو 
أظهرت  المركزة،  النقاش  مجموعات  وباستخدام  المقاطع،  هذه  تجربة  نحو  وسلوكهم 
النتائج أن اليوتيوب هو المصدر الأول للترفيه والمعلومات لهم، وأن مشاهدتهم لهذه 
منهم   القليل  وأشار  القيادة،  مخاطر  عن  معتقداتهم  تشكل  الفيديوهات  من  النوعية 

 الأصغر سناً إلى قيامهم بالفعل بتقليد هذه المقاطع في الواقع.

 المحور الثاني: دراسات تناولت الحرب الإسرائيلية على غزة: 

إلى رصد وتحليل تفاعل الجمهور العربي    (2024عبد الحي ) هدف دراسة  
غزة   بحرب  المتعلقة  المضامين  مواقع 2023مع  على  الإخبارية  الصفحات  عبر  م 

المشاعر   تحليل  أسلوبي  وفق  الضخمة  البيانات  على  بالاعتماد  الاجتماعي  التواصل 
ونمذجة الموضوعات, وخلص التحليل إلى: اتفقت نتائج تحليل المشاعر المبني على 

( في   BBC News Arabicأشكال التفاعل في صفحة )الجزيرة مصر( مع صفحة ) 
تصدر الإعجاب أشكال التفاعل التي تعكس مشاعر إيجابية من قبل الجمهور. أثبت 
تحليل المشاعر التعليقات الجمهور وجود مشاعر )إيجابية( تضامنية من قبل جمهور 

مع فلسطين وغزة. نتج عن    BBC News Arabicة  صفحة )الجزيرة مصر(، وصفح
صفحة  في  التعليقات  على  سيطرت  موضوعات  ستة  تحديد  الموضوعات  نمذجة 
الأطفال  مع  والتعاطف  المقاومة،  ودعم  الفلسطينية  القضية  مناصرة  هي:  الجزيرة 
من   الأزهر  وموقف  لإسرائيل،  الأمريكي  والدعم  غزة،  أهل  وتهجير  والضحايا، 

 BBCالأحداث، والموقف الرسمي العربي، كما حددت ثلاثة موضوعات في صفحة  
News Arabic   على الإسرائيلية  والاعتداءات  وغزة،  فلسطين  مع  التضامن  هي: 

 المستشفيات والمدنيين، وسياسة الصفحة تجاه الأحداث.
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دراسة   )وسعت  وشموط  العلا  الإعلامية    (2024أبو  المعالجة  رصد  إلى 
عن   والكشف  العربية،  الفضائيات  مواقع  صفحات  عبر  والمقدمة  غزة،  على  للحرب 
المواقع  صفحات  معالجة  في  المستخدمة  الأطر  ووظائف  وأنواع  الإخبارية،  القوالب 
الإخبارية  القوالب  لإجمالي  )الخبر(  تصدر  إلى  الدراسة  وتوصلت  الحرب،  لأحداث 
التقرير  يليه  المواقع،  بصفحات  غزة  على  الحرب  أحداث  نشر  في  المستخدمة 
الإخباري، كما تصدر إطار المسؤولية لأنواع الأطر الإخبارية المستخدمة يليه إطار 
الصراع، وجاء التنديد بالممارسات غير الشرعية التي يرتكبها الجيش الإسرائيلي بحق 
الفلسطينيين كأبرز وظائف الأطر الإخبارية المستخدمة في نشر أحداث الحرب على 

 غزة بصفحات المواقع، يليه عرض صور الضحايا والمصابين جراء استمرار الحرب.

دراسة   )وتهدف  الكامنة  (  2024حسين  الدلالية  المعاني  وتحليل  إلى رصد 
للصورة المستخدمة من قبل مؤسسة الأزهر الشريف على صفحتها الرسمية في إدانة 

م، وكشفت الدراسة عن تنوع  2023العدوان الإسرائيلي الغاشم على قطاع غزة أكتوبر  
الرسائل اللسانية للصور عينة الدراسة، بين التحية والتقدير للشعب الفلسطيني المرابط 
والصامد على أرضه، وحثّ الشعوب العربية والإسلامية على تقديم المعونات للشعب 
هذا  وجه  في  قوة  من  أوتيت  ما  بكل  للوقوف  الحكومات  ونداء  الشقيق،  الفلسطيني 
الطول الأكثر استخدامًا  الطويلة ومتوسطة  اللقطات  الغاشم وداعميه، وكانت  العدوان 
فت الألوان ودلالاتها بشكل  في الصور عينة الدراسة، وكذلك زوايا مستوى النظر، وُوظِّّ
المستخدمين على  تفاعلية  النتائج كثافة  أثبتت  الدراسة، كما  واضح في الصور عينة 
صور الصفحة الرسمية للأزهر الشريف، بالإعجاب ومشاركة المنشور والتعليق، وجاء 
الثناء على الأزهر الشريف في مقدمة طبيعة تعليقات المستخدمين على رسائل الصور 

 عينة الدراسة. 

الكشف عن التأثيرات النفسية الناجمة عن    (2024حسن )واستهدفت دراسة  
غزة  على  الإسرائيلي  للعدوان  القصيرة  الفيديو  لمقاطع  المصري  الجمهور  تعرض 

الجمهور ۲۰۲۳ لها  يتعرض  التي  التأثيرات  هذه  وتفسير  وتحليل  رصد  من خلال  م 
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%( 61,8عبر المنصات الرقمية، وفق متغيرات وسيطة، وخلصت الدراسة إلى أن )
الأحداث  متابعة  تقدمت  كبيرة,  بدرجة  الرقمية  المنصات  يستخدمون  المبحوثين  من 
المنصات  المصري على  الجمهور  المعلومات أسباب اعتماد  الجارية والحصول على 

 ( بنسبة  وذلك  و )%73الرقمية  أحداث 69,3(  بمتابعة  يهتمون  من  نسبة  بلغت   ،)%
غزة   على  الإسرائيلي  )   ۲۰۲۳العدوان  المبحوثين  من  كبيرة  من  %64.5بدرجة   )

المبحوثين، وتصدر الفيسبوك المنصات الرقمية التي يعتمد عليها الجمهور المصري 
( بنسبة  غزة  على  الإسرائيلي  العدوان  أحداث  متابعة  إنستجرام 79,5في  يليه   ،)%

 ( حدٍ 57,3بنسبة  إلى  نفسية  بأعراض  يشعرون  الذين  المبحوثون  نسبة  وبلغت   ،)%
كبير بعد تعرضهم لمقاطع الفيديوهات القصيرة لأحداث العدوان الإسرائيلي على غزة 

 %(. 74,5عبر المنصات الرقمية ) ۲۰۲۳

دراسة والعالمية    Makana(  2023)  وهدفت  العربية  المشاعر  تحليل  إلى 
من   الفترة  خلال  وذلك  غزة،  في  الدائرة  الحرب  حتى    7حول  أكتوبر،   31أكتوبر 

وأجرى فريق البحث في مركز "مكانا" مسحاً تحليلياً باستخدام تقنيات معالجة اللغات 
مليون    1.5الطبيعية لتحليل تعليقات الجمهور عبر مواقع التواصل الاجتماعي على  

العامة حول حرب غزة  المشاعر  إلى أن  الدراسة  منشور حول حرب غزة، وتوصلت 
كانت في البداية متوازنة ما بين السلبية والإيجابية، وكانت نسبة من التعليقات مؤيدة 
لإسرائيل في الغرب وضد الفلسطينيين، وتباعا بدأت التعليقات تحمل مشاعر إيجابية 
ومتعاطفة مع غزة والضحايا، وبالتحديد بعد واقعة الاعتداء على المستشفى المعمداني 

 والمستشفى الأهلي في غزة. 

دراسة )  واستهدفت  صفحات   (2023سنيد  معالجة  كيفية  وتحليل  رصد 
وبصفة  الاجتماعي  التواصل  مواقع  على  العربية  باللغة  الموجهة  الإخبارية  القنوات 

الأقصى   طوفان  لأحداث  فيسبوك  موقع  على ۲۰۲۳خاصة  التعرف  خلال  من  م، 
المعالجة،  واتجاه  معالجتها  وأسلوب  الصفحات  تلك  تناولتها  التي  الموضوعات 
تلك  عليها  اعتمدت  التي  والاستمالات  المستخدمة  الأطر  نوعية  إلى  بالإضافة 

javascript:showManusriptDetails(179341)


 

 1183 المجلة المصرية للدراسات المتخصصة 

  http://ejos.journals.ekb.eg                                                  ... آثار تعرض الشباب الجامعي لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة 

وتوصلت  إليها,  المنسوبة  والسمات  الفاعلة  القوى  وتحليل  رصد  وكذا  الصفحات، 
الموضوعات  قائمة  غزة  على  الإسرائيلية  الاعتداءات  موضوع  تصدر  إلى  الدراسة 
المتعلقة بأحداث طوفان الأقصى، كما التزمت تلك الصفحات بالحيادية في معالجتها 
للموضوعات محل الدراسة، ولذا جاء الهدف الاستعراضي في مقدمة أهداف المعالجة 

 الإعلامية التي قامت بها تلك الصفحات.

دراسة   )وسعت  الصهيوني    (2022عزت  الدعائي  الخطاب  تحليل  إلى 
للحساب الرسمي "لأفيخاي أدرعي" المتحدث باسم جيش الاحتلال الصهيوني للإعلام  
العربي على موقع تويتر أثناء فترة الحرب الرابعة على غزة للوصول إلى أهم الأهداف 
الخطاب,  في  المستخدمة  الدعائية  الأساليب  عن  والكشف  والكامنة  الظاهرة  الدعائية 
وقد كشفت نتائج الدراسة عن وجود أهداف دعائية لخطاب أدرعي عبر تويتر تتمثل 
في كسب تأييد الرأي العام العربي وتأليبه ضد المقاومة الفلسطينية وممارسة أساليب 
عدة للحرب النفسية ضد المقاومة، وقد اعتمد خطاب ادرعي على عدة أساليب دعائية 
التهويل  والتنميط  الاختزال  الشعارات  إطلاق  المقاومة،  وشيطنة  تشويه  أهمها  كان 

 والتهوين. 

دراسة   ) هدفت  الاتصالية    (2022محمود  الاستراتيجيات  على  التعرف  إلى 
حي  بأزمة  يتعلق  فيما  والإسرائيلية  الفلسطينية  العامة  الدبلوماسية  استخدمتها  التي 
اعتمدت  أهمها:  نتائج,  عدة  إلى  الدراسة  وتوصلت  غزة،  على  والحرب  جراح  الشيخ 
وغضت  الآخر  إلى  اللوم  تحويل  استراتيجية  على  رئيس  بشكل  الإسرائيلية  الصفحة 
الطرفين،  بين  الصراع  نشب  إثرها  على  التي  الأزمة  في  الرئيس  السبب  عن  الطرف 
وهو محاولة قوات الاحتلال الإسرائيلية طرد أهالي حي الشيخ جراح من منازلهم دون 
وجه حق بغرض بناء مستوطنات لليهود. بل على النقيض من ذلك، أبرزت الصفحة 

على أنها تتعرض لهجمات بعض المتظاهرين الفلسطينيين بدعم ممن    قوات الاحتلال
وصفتهم بـ الجماعات الإرهابية المتطرفة في القدس والشيخ جراح، في المقابل اعتمدت 
الإسرائيلي  الجانب  إلى  اللوم  تحويل  استراتيجية  على  الفلسطينية  العامة  الدبلوماسية 
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بانتهاكات  المتعلقة  المنشورات  تقديم  تلك الأزمة، من خلال  الرئيس في  السبب  كونه 
كما  حق،  وجه  دون  الأهالي  طرد  ومحاولة  الفلسطينيين  بحق  الإسرائيلي  الجانب 
اعتمدت الصفحة الفلسطينية على استراتيجية تخفيف الأضرار في إظهار صمود أهل 

 غزة ضد تلك الحرب. 

دراسة   الإعلام    Najma & Zahoor(  2021)وتناولت  وسائل  تغطية 
واستهدفت  العام,  المجال  نظرية  إطار  في  الإسرائيلي  الفلسطيني  للصراع  الرقمي 
الدراسة الكشف عن سمات التغطية الإخبارية للصراع الفلسطيني الإسرائيلي في وسائل 
إطار  تصدر  إلى:  الدراسة  وتوصلت  الاجتماعي،  التواصل  مواقع  الرقمي  الإعلام 
إطار  يليه  الإسرائيلي،  الفلسطيني  الصراع  لقضايا  المواقع  تغطية  لأطر  )الصراع( 
الإخبارية  التغطية  أبعاد  كأبرز  غزة(  على  الإسرائيلي  )العدوان  جاء  )المسؤولية(. 
للصراع العربي الإسرائيلي في مواقع التواصل الاجتماعي، يليه )تهجير الفلسطينيين(. 
زيادة حجم التغطية الإخبارية لقضايا الصراع الفلسطيني الإسرائيلي في مواقع التواصل 

 الاجتماعي، خاصة اليوتيوب.

إلى التعرف على الخسائر الاقتصادية للعدوان   (2021حلس )هدفت دراسة  
تشديد  سياسة  انعكاس  إلى  النتائج  وأشارت  الحصار,  وتشديد  قطاع غزة  على  الرابع 
العدوان  أن  على  بالتأكيد  الدراسة  واختتمت  الاقتصادية.  القطاعات  على  الحصار 
وخسائر  الاقتصادية  القطاعات  كافة  الضرر  أصاب  المدى  واسع  دمار  ترك  الأخير 
الفوري لإعادة   البدء  الجهات  من  فوري  وبشكل  يتطلب  الذي  الأمر  فادحة  اقتصادية 

 إعمار ما دمره الاحتلال.  

رصد مستوى اضطراب كرب    (۲۰۲۱محمد وأبو شعبان )استهدفت دراسة  
نتائج   وانتهت  غزة،  قطاع  في  الأمهات  لدى  الحرب  عن  الناشئ  الصدمة  بعد  ما 
تنازلياً   المتدرجة  للأبعاد  تبعاً  تتحدد  الصدمة  بعد  ما  مستويات كرب  أن  إلى  الدراسة 
كالتالي )الصراع النفسي, الاضطراب الانفعالي، القلق الاضطراب العصبي, الضغوط 
النفسية، الاكتئاب، الاضطراب الدوري, الإحباط(, تتراوح نسبة كرب ما بعد الصدمة 
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 ( بين  ما  الأمهات  )الاضطراب %91  -  %84لدى  في  احصائياً  دالة  فروق  توجد   ,)
للمستوى   تبعاً  وذلك  النفسي(  والضغط  والإحباط,  والاكتئاب،  والعصبي  الدوري 

 التعليمي. 
دراسة   للتدوين    Pennington(  2020) وتناولت  تمبلر  موقع  معالجة 

عام   غزة  على  للحرب  إطار 2014الاجتماعي  تصدر  إلى:  الدراسة  وتوصلت  م, 
الاهتمامات الإنسانية للأطر الإخبارية المستخدمة في معالجة الموقع للحرب على غزة 
القوات  انتهكتها  التي  الحرب  )جرائم  جاءت  )المسؤولية(.  ثم  الصراع(،  إطار  يليه   ،
تليها  تمبلر،  للحرب على غزة في موقع  الإخبارية  المعالجة  أبعاد  كأبرز  الإسرائيلية( 

 )ممارسات حركات المقاومة للدفاع عن الأراضي الفلسطينية(. 

تحليل خطاب الفاعلين المدنيين    Mtchedlidze(  2019)وتناولت دراسة   
النتائج: 2014للحرب على غزة عام   إليه  أبرز ما توصلت  تويتر, ومن  م في موقع 

تصدرت معاناة المدنيين الفلسطينيين، الأبعاد المعالجة الإخبارية للحرب على غزة في 
الإيجابي على  الاتجاه  العربية . سيطر  والوحدة  التضامن  يليها ضعف  تويتر،  موقع 
اتجاهات المعالجة الإخبارية للحرب على غزة في موقع تويتر. تصدر إطار )الصراع  
إطار  يليه   ، غزة  على  للحرب  الموقع  معالجة  في  المستخدمة  الإخبارية  للأطر 

 )المسؤولية(.

إلى معرفة دور الصورة الصحفية    (2019المغازي )  في حين هدفت دراسة
م، والوقوف على موضوعاتها وأنواعها 2014في تغطية الحرب الإسرائيلية على غزة  

إلى  الدراسة  وتوصلت  وأهدافها.  والفاعلة  المحورية  وشخصياتها  ومصادرها  واتجاهها 
صحف  اهتمام  تباين  أهمها:  النتائج  من  للعدوان   العديد  الصحفية  بالصورة  الدراسة 

بنسبة  م، حيث جاءت صحيفة2014الإسرائيلي على غزة   المرتبة الأولى  الأيام في 
بنسبة    45.3% القدس  صحيفة  بنسبة   %30.3تلتها  الجديدة  الحياة  وأخيرا صحيفة 
بالمرتبة 24.4% الدراسة  صحف  في  الإسرائيلية  الاعتداءات  موضوعات  وحظيت   ،

بنسبة   لل  %62.4الأولى  المعارضة  الأفعال  ردود  بنسبة  تلتها  ثم    %24.2عدوان 
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بنسبة   بنسبة   %6.2المعاناة الإنسانية  المرتبة الأخيرة  المقاومة في  وجاءت عمليات 
1.5% . 

دراسة   وزارة    Ilan & Rhys(  2018)وتناولت  صفحات  معالجة  أطر 
عام   غزة  على  للحرب  تويتر  موقع  على  الإسرائيلية  وتوصلت 2014الخارجية  م, 

الدراسة إلى: تصدر كسب تأييد الرأي العام العالمي، لوظائف الأطر المستخدمة في 
معالجة صفحات وزارة الخارجية الإسرائيلية على موقع تويتر للحرب على غزة، يليه 
إبراز الشعارات الإسرائيلية بشأن الحرب. غلبة الاتجاه السلبي في المعالجة الإخبارية 
المقاومة  حركات  تصوير  خلال  من  تويتر  موقع  صفحات  في  غزة  على  للحرب 
الفلسطينية بأنها جماعات إرهابية وليست جماعات تدافع عن أرضها وشعبها. تصدر 
للحرب  الموقع  صفحات  معالجة  في  المستخدمة  الإخبارية  للأطر  )المسؤولية  إطار 

 على غزة ، يليه إطار )الصراع(.

إلى معرفة أثر عدوان الاحتلال الإسرائيلي    (2018البليشي )  وهدفت دراسة
الجريمة،   2014 على  المؤثرة  العوامل  ودراسة  غزة،  قطاع  في  الجريمة  معدل  على 

الإسرائيلية   الحرب  أن  الدراسة  أظهرت  وقد  وتصنيفاتها،  الجرائم  رصد  طرق  وتحديد 
أدى إلى نقص في معدل الجريمة، وأن العوامل الاقتصادية من أكثر العوامل   2014

  % 47ارتكبوا جرائمهم بسبب الأوضاع الاقتصادية وأن    %54الدافعة للجريمة حيث أن 
 عام.  40إلى   20وتتراوح أعمارهم بين سن  %77بدون عمل و  من أفراد العينة

دراسة هدفت  حين  )  في  المواقع    (2017عنانزة  تغطية  كيفية  معرفة  إلى 
الأردنية عام  الإلكترونية  غزة  على  الإسرائيلي  للعدوان  السوسنة(  سرايا،  )عمون، 

( وتوصلت الدراسة إلى أن اهتمام المواقع الإلكترونية عينة الدراسة )عمون، 2014)
بالحرب الإسرائيلية على غزة عام   السوسنة(  نسبياً بصفة    2014سرايا،  كان مرتفعاً 

 ( مادة في المواقع644عامة، حيث بلغ عدد المواد الإعلامية التي تناولت العدوان )
الإلكترونية   المواقع  بين  كبيراً  تبايناً  هناك  أن  الدراسة  نتائج  من  واتضح  المذكورة، 

 )عمون، سرايا، السوسنة( من حيث درجة الاهتمام بتغطية الحرب الإسرائيلية. 
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دراسة  هدفت  ذاته  الوقت  )  في  الأطر    (2017كسيك  على  التعرف  إلى 
م، في موقعي الجزيرة والعربية  2014الخبرية للعدوان الإسرائيلي على قطاع غزة عام  

باللغة الإنجليزية، ومن أبرز النتائج, حظيت تغطية الحرب الإسرائيلية على قطاع غزة 
بنسبة  2014عام   باللغة الانجليزية %68.01م,على اهتمام بارز   ، ثم موقع العربية 

المستخدمة%31.9بنسبة   الصحفية  الأشكال  في  الأولى  المرتبة  الخبر  احتل  في  , 
عام   غزة  قطاع  على  الإسرائيلية  الحرب  ثم  2014تغطية  الإخباري  التقرير  يليه  م، 

الجزيرة موقع  اعتمد  الدراسة  موقعي  إلى  وبالنظر  الخبرية،  الإنجليزية  القصة  باللغة 
العربية باللغة الإنجليزية على  على التقرير الإخباري بالدرجة الأولى بينما اعتمد موقع 

 الأخبار بالدرجة الأولى. 

دراسة )   استهدفت  التغطية  (  2016عنانزة  وسمات  أبعاد  على  التعرف 
عام   وقع  الذي  غزة  قطاع  على  الإسرائيلي  للعدوان  المواقع 2014الإخبارية  في  م 

تغطية   لأطر  المسؤولية  إطار  تصدر  إلى:  الدراسة  وتوصلت  الأردنية،  الإخبارية 
المواقع لقضية الصراع الفلسطيني الإسرائيلي، يليه إطار )الصراع(. جاءت ردود فعل 

 المقاومة الفلسطينية كأبرز أبعاد التغطية الإخبارية للقضية، يليها التضامن العربي.

دراسة )  وهدفت  نحو    (2016وافي  الفلسطيني  الشباب  اتجاهات  معرفة  إلى 
غزة   قطاع  على  الصهيوني  العدوان  أثناء  التي  2014الشائعات  النتائج  أهم  ومن  م، 

توصلت لها، احتلت شبكات التواصل الاجتماعي المرتبة الأولى كمصدر للمعلومات 
للشباب الفلسطيني أثناء الأزمات، واعتبر أفراد العينة إن الشائعات سلوك عدواني ضد 
المجتمع والنساء أكثر الفئات انسياقا وراء الشائعات، وإن سبب انتشار الشائعات يعود 
السياسية  الشائعات  أن  الدراسة  وبينت  الصحيحة،  والمعلومات  الشفافية  غياب  إلى 

م، وأن اتجاه الشباب 2014جاءت في المرتبة الأولى أثناء الحرب الأخيرة على غزة  
هي  الشائعات  الحرب  خلال  انتشارا  الشائعات  أكثر  وإن  سلبي  جاء  الشائعات  نحو 

 الشائعات الورقية التي أسقطها طائرات الاحتلال. 

http://ejos.journals.ekb.eg/


 

The Egyption Journal for Specialzed Studies 

 R1404-2406-EJOS)1(                                2024 يوليو( 4الجزء ) ( 43( العدد ) 12المجلد ) 
             

1188 

دراسة   المعالجة    Abusalem & El Zein(  2015)استهدفت  رصد 
الإخبارية للحرب على غزة في صفحات مواقع التواصل الاجتماعي، وتوصلت الدراسة 
إلى تصدر عرض صور الضحايا، لوظائف الأطر المستخدمة في معالجة صفحات 
ووقف  السلمى  التدخل  ضرورة  يليه  غزة،  على  للحرب  الاجتماعي  التواصل  مواقع 
في  غزة  على  للحرب  الإخبارية  المعالجة  في  الإيجابي  الاتجاه  غلبة  النار.  إطلاق 
صفحات المواقع، من خلال إبراز الدعاية الإسرائيلية الزائفة لدعم موقفها في الحرب. 
المعالجات  حجم  حيث  من  الاجتماعي،  التواصل  مواقع  اليوتيوب  موقع  تصدر 

 الإخبارية للحرب على غزة، يليه موقع الفيس بوك.

دراسة )  وحاولت  الجمهور    (2015المصري  حرص  مدى  معرفة  إلى 
الفلسطيني على متابعة العدوان وتداعياته وجهات مصادر المعلومات ووسائل الإعلام  
التي اعتمد عليها الجمهور فيما تابعة أحداث العدوان وتطوراته، وأشارت النتائج إلى 
القنوات  على  المبحوثين  اعتماد  درجة  في  الأولي  المرتبة  شغلت  الجزيرة  قناة  أن 
وتذيل  الميادين  قناة  تليها  وتداعياته،  العدوان  أحداث  لمتابعة  الإخبارية،  الفضائية 

الإخبارية النيل  قناتا  الجزيرة  القائمة  قناتي  وأن  السعودية،  والإخبارية  المصرية 
والميادين حازتا على أعلي مستوى في التغطية الفوري للقنوات الفضائية الإخبارية في 
والإخبارية   المصرية  الإخبارية  النيل  قناتي  أن  حين  في  العدوان،  أحداث  متابعة 
السعودية تذيلت قائمة القنوات الإخبارية، وأن مستوى أداء إعلامي قناة الجزيرة الأكثر 

بنسبة   العدوان وتطوراته  الميادين، وفي حين أن  %86.8إيجابيا لأحداث  قناة  يليها   ،
 مستوي أداء إعلامي قناة العربية الأكثر سلبياً.  

دراسة )  هدفت  جبر  التواصل    ( 2014أبو  وسائل  على  الضوء  إلقاء  إلى 
وأوضح المقال أن شبكات التواصل الاجتماعي )فيس  الاجتماعي والعدوان على غزة,

تجاه  دور مهم في صنع رأي عام محلي وعربي ودولي  لها  ويوتيوب(  تويتر،  بوك، 
وفرت  كما  والقضايا،  لحرية  الأحداث  مفتوحة  مساحة  الاجتماعي  التواصل  شبكات 

الرأي استطاع من خلالها المستخدمون إظهار الحقيقة بشكل أوسع. كما تناول المقال 
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الوظائف المتعددة لشبكات التواصل الاجتماعي، وأهم مظاهر الحرب الإسرائيلية على 
تشكيل  في  الاجتماعي  التواصل  مواقع  دور  ما  بمناقشة  المقال  واهتم  غزة,  قطاع 
معارف الرأي العام وتكوين اتجاهاته نحو العدوان على غزة, وتطرق المقال إلى آراء 
والأساليب  والأشكال  غزة،  على  العدوان  في  الاجتماعي  التواصل  شبكات  مستخدمي 
غزة,  على  العدوان  في  الاجتماعي  التواصل  شبكات  مستخدمي  قِّبَل  من  المستخدمة 

التواصل شبكات  لمستخدمي  السياسية  والأيديولوجيات  الانتماءات  الاجتماعي  وتأثير 
 في العدوان على غزة.

 المحور الثالث: الدراسات التي تناولت العلاقة بين الأمن النفسي وطلاب الجامعة: 

)  دراسةهدفت   لدى    (2023ميراز  النفسي  الأمن  مستوى  على  التعرفة  إلى 
طلاب جامعة صلاح الدين وعلاقته ببعض المتغيرات، ومن أهم النتائج, بلغت نسبة  

نظرهم   وجهة  من  الثالثة  المرحلة  طلبة  لدى  النفسي  الأمن  ،وبلغت %74.88مستوى 
الرابعة   المرحلة  النفسي لدى طلبة  النتائج إلى %75.8نسبة مستوى الأمن  , وأشارت 

أنه لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين وجهة نظر طلبة المرحلة الثالثة بمستوى  
 الأمن النفسي. 

)  دراسة  وهدفت  وعلاقته  (  2023السماك  النفسي  الأمن  مستوى  معرفة  إلى 
ببعض المتغيرات النفسية الإكتئابية لدى عينة من طلبة جامعة الكويت ، وقد اعتمدت 
النتائج إلى وجود فروق ذات  هذه الدراسة على المنهج الوصفي الارتباطي، وأشارت 
دالة  علاقة  وجود  الذكور.  واتجاه  النفسي  الأمن  في  الجنسين  بين  إحصائياً  دلالة 

 إحصائياً بين انخفاض الأمن النفسي والاكتئاب. 
إلى التعرف على الأمن النفسي لدى طالبات    (2023ثجيل )  وهدفت دراسة

–قسم رياض الأطفال، وكذلك التعرف على دلالة الفروق وفق متغير الصف )الأول  
الرابع(، وأشارت النتائج إلى أن عينة الدراسة طالبات قسم رياض الأطفال لديهم أمن  

)الأول الصف  بين  إحصائياً  دلالة  ذات  فروق  النتائج  وأوضحت  في -نفسى,  الرابع( 
 . الأمن النفسي لصالح الصف الرابع
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إلى معرفة الأمن النفسي لدى    Sufei xin et. al  (2022)  دراسة  وهدفت 
الفترة   الصينية خلال  الجامعات  الاجتماعي   2019  –  2006طلاب  التغير  وتأثير 

الهابط, الاتجاه  إلى  على  النتائج  كبير   وأشارت  بشكل  النفسي  الأمن  درجات  ارتباط 
انخفاض  يفسر  قد  الاجتماعي  والترابط  الاقتصادية  للحالة  اجتماعية  بخمس مؤشرات 

الصينية. الجامعة  لطلاب  النفسي  الأمن  الأمن    مستوى  مستوى  درجات  انخفاض 
 النفسي لطلاب الجامعة الصينية. 

)  دراسة  وهدفت  المصري  (  2022سالم  الجمهور  تعرض  معرفة   إلى 
للشائعات أثناء الأزمات الصحية عبر مواقع التواصل الاجتماعي وتأثيره على مستوى  
الأمن النفسي لديهم, وتوصلت الدراسة إلى وجود علاقة ارتباطية سالبة دالة إحصائيأً  
حول  الاجتماعي  التواصل  مواقع  على  للشائعات  المبحوثين  تعرض  مستويات  بين 

 الأزمات الصحية ومستوى الأمن النفسي لدى المبحوثين. 

)  دراسة  وهدفت  التواصل  (  2022ناصر  شبكات  بعض  تأثير  معرفة  إلى 
القرى,  أم  جامعة  طلبة  من  عينة  لدى  النفسي  بالأمن  الشعور  على  الاجتماعي 
وتوصلت الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائياً بين متوسط درجات أفراد العينة في 
لصالح   كانت  الدراسية  المرحلة  لمتغير  تبعاُ  الاجتماعي  التواصل  شبكات  استخدام 
متوسط  بين  إحصائياُ  دلالة  ذات  فروق  وجود  البكالوريوس.  درجة  على  الحاصلين 
لصالح   وكانت  الدراسية  المرحلة  لمتغير  تبعاً  النفسي  الأمن  في  العينة  أفراد  درجة 

 الدراسات العليا.

دراسة   ) وتهدف  النفسي    (2022الحرايري  الأمن  تأثير  على  التعرف  إلى 
وعلاقته بمستوى الطموح لدى الطالبات المعلمات بكلية التربية شعبة رياض الأطفال 
جامعة دمياط، وتوصلت الدراسة إلى وجود علاقة ارتباطية طردية دالة إحصائياً بين  
الطموح لدى   الكلية لمستوي  للفرد والدرجة  النفسي والحياة العامة والعمل  أبعاد الأمن 
الأمن  أبعاد  بين  إحصائياً  دالة  طردية  ارتباطية  علاقة  وجود  تبين  كما  الطالبات, 
أيضاً  الطالبات,  لدى  الطموح  لمستوى  الكلية  والدرجة  للفرد  المزاجية  )الحالة  النفسي 
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العلاقات  النفسي  الأمن  أبعاد  بين  إحصائياً  دالة  طردية  ارتباطية  علاقة  وجود 
الاجتماعية والتفاعل الاجتماعي والدرجة الكلية لمستوي الطموح لدى الطالبات, أيضاً 
النفسي  الكلية لمقياس الأمن  وجود علاقة ارتباطية طردية دالة إحصائياً بين الدرجة 

 والدرجة الكلية لمستوي الطموح لدى الطالبات.

النفسي  (  2021محمد ومسعود )  دراسة  وتناولت  بين مستوى الأمن  العلاقة 
وسمات الشخصية لدى عينة من طلبة الجامعة بولاية الأغواط، وبينت النتائج وجود 
علاقة دالة إحصائياً بين الأمن النفسي وبين سمات الشخصية لدى العينة الكلية من  
الطلبة, وجود علاقة ارتباطية بين الدرجة الكلية لمقياس الأمن النفسي ودرجات أبعاده 

 وبين سمات الشخصية لدى عينة الدراسة )ذكور وإناث(.
)  دراسة  وسعت  عبر (  2021القضاة  التسلط  بين  العلاقة  استكشاف  إلى 

التنبؤية لهذه المتغيرات   القدرةالإنترنت والأمن النفسي والوحدة النفسية والعمر, وتحديد  
الثلاثة على التنمر الإلكتروني بين طلاب الجامعات, وأشارت النتائج إلى أن التنمر 
النفسية  بالوحدة  الشعور  خلال  من  توقعه  يمكن  الجامعات  طلاب  بين  الإلكتروني 
والعمر. وأن الوحدة النفسية هي أفضل مؤشر على التنمر الإلكتروني مما تؤثر على 

 الأمن النفسي لطلاب الجامعة.

هدفت الدراسة إلى التنبؤ بالصمود النفسي    (2021بسيوني )  وهدفت دراسة
 من خلال النضج الانفعالي والأمن النفسي لدى طلبة الجامعة, وأوضحت النتائج أنه

الاستقرار النفسي  –يمكن التنبؤ بالصمود النفسي من خلال النضج الانفعالي )الضبط 
الجامعة  –الاجتماعي    التكيف  – طلبة  لدى  و الاستقلالية(  يسهم  ,  النفسي  الأمن  أن 

 بالتنبؤ بالمتغير التابع )الصمود النفسي( لدى طلبة الجامعة.

ونصر  دراسة  استهدفت  تدريبي    (2021)الحارثي  برنامج  فاعلية  من  التحقق 
والأمن   الثقافية،  والهوية  الإيجابية  النفسية  الصحة  جوانب  بعض  لتعزيز  توكيدي 
النفسي لدى طلاب جامعة الباحة المعرضين لخطر الإيذاء السيبراني, وأسفرت النتائج  

 ( دلالة  مستوى  عند  إحصائياً  دالة  فروق  وجود  درجات 0.01عن  متوسطات  بين   )

http://ejos.journals.ekb.eg/
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النفسية  الصحة  مقياس  على  والبعدي  القبلي  القياسين  في  التجريبية  المجموعة 
الثقافية، ومقياس الأمن النفسي، ومقياس الإيذاء السيبراني  الإيجابية ومقياس الهوية 

دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )  البعدي، كما وجدت فروق  القياس  ( 0.01لصالح 
بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية، ومتوسطات درجات المجموعة الضابطة 
الثقافية،  الهوية  ومقياس  الإيجابية،  النفسية  الصحة  مقياس  على  البعدي  القياس  في 
ومقياس الأمن النفسي، ومقياس الإيذاء السيبراني لصالح المجموعة التجريبية، أيضاً 
في  التجريبية  المجموعة  درجات  متوسطات  بين  إحصائياً  دالة  فروق  وجود  عدم 
الهوية  ومقياس  الإيجابية،  النفسية  الصحة  مقياس  على  والمتابعة  البعدي  القياسين 

   .الثقافية، ومقياس الأمن النفسي، ومقياس الإيذاء السيبراني

إلى فحص فعالية برنامج إرشادي (  2021القرشي وآخرون )وسعت دراسة  
ومقارنة  التجريبية  المجموعة  في  طلاب  عشرة  لدى  النفسي  الأمن  تحقيق  في  ديني 
بكلية   مقيدين  وجميعهم طلاب  الضابطة  بالمجموعة  تسعة طلاب  نتائج  مع  نتائجهم 
مستوى   تحسين  إلى  النتائج  وتوصلت  الطائف،  بجامعة  المعلومات  وتقنية  الحاسبات 
الأمن النفسي في القياس البعدي لدى طلاب المجموعة التجريبية عند المقارنة بطلاب 
المجموعة   أظهر طلاب  فقد  التتبعي  القياس  مرحلة  خلال  أما  الضابطة،  المجموعة 

 التجريبية استمرار تحسن مستوى الأمن النفسي. 

دراسة )  هدفت  السيكومترية    (2021إبراهيم  الخصائص  على  التعرف  إلى 
التعليم النوعي، وقد خلصت الدراسة إلى  النفسي لدى عينة من طلبة  لمقياس الأمن 
نتائج مفادها أن: يتوفر مقياس للأمن النفسي على قدر مقبول من الصدق لدى عينة 
قدر  على  النفسي  للأمن  مقياس  يتوفر  الزقازيق.  بجامعة  النوعي  التعليم  طلبة  من 
مقبول من الثبات لدى عينة من طلبة التعليم النوعي بجامعة الزقازيق, لا توجد فروق 

النفسي تعزى لمتغير 0و    05دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة ) ( في درجة الأمن 
 النوع والمستوى الدراسي. 
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التعرف على مدى انتشار قلق الموت لدى  (  2020مسافر )استهدف دراسة  
طلاب الجامعة في ظل جائحة كورونا، وإمكانية تنبؤ الذكاء الروحي بكل من الأمن  
النفسي وقلق الموت، وكذلك إمكانية تنبؤ الأمن النفسي بقلق الموت لديهم، وأظهرت 

( من الطلاب قدرة الذكاء الروحي على 48.26النتائج انتشار قلق الموت لدى نسبة )
التنبؤ بالأمن النفسي وقلق الموت؛ وقدرة الأمن النفسي على التنبؤ بقلق الموت. كما 
الموت  وقلق  النفسي  والأمن  الروحي،  الذكاء  في  إحصائياً  دالة  فروق  وجود  أظهرت 

 تعزى لمتغير مصدر دخل الأسرة". 

إلي التعرف على العلاقة بين    (2020) وآخرون   عبدالرحيم  دراسة  واستهدفت 
لدي طلاب جامعة   الحياة  النفسي ومعني  بين    6الأمن  ارتباط  وتبين وجود  أكتوبر، 

الأمن النفسي بأبعاده و معني الحياة بأبعاده )الهدف من الحياة، معنى الأمل، وتحمل 
المعاناة(، مما يشير إلي أن الأمن النفسي الذي يتحقق لدى طلاب الجامعة من خلال 
السلوك الانفعالي المتزن، والتفاعل الإيجابي مع الآخرين والالتزام يعطي للحياة معنى 
المعاناة،  ويتحملوا  المستقبلية  الأهداف  وضع  على  قادرين  ويجعلهم  الطلاب  لدى 
ويصبح لديهم أمل في الحياة، كما تبين وجود فروق دالة إحصائياً بين البنين والبنات 

 .في متغير الأمن النفسي ومعنى الحياة

)  دراسة  وسعت  استخدام  (  2020القحطاني  المترتبة على  الآثار  إلى معرفة 
طلاب  لدى  النفسي  والأمن  الثقافية  بالهوية  وعلاقتها  الاجتماعي  التواصل  مواقع 

الدينية    -الاجتماعية    -النفسية    -الجامعة, وأشارت النتائج إلى أن الآثار )المعرفية  
)  -الأخلاقية    - بين  يتراوح  بمقدار  والسلبية  الإيجابية  (. 3.51  –  2.24السياسية( 

والآثار  النفسي  الأمن  في  والإناث  الذكور  بين  إحصائياَ  دلالة  ذات  فروق  وجود 
 الإيجابية والسلبية لصالح الإناث.

)  دراسة  وهدفت  بين    (2020عفيفي  العلاقة  معرفة  إلى  الدراسة  هدفت 
النتائج   وأشارت  الجامعة,  لدى طلبة  النفسي  والأمن  بالذات  الوعى  وكلٍ من  التسامح 
إلى وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائياً بين التسامح والوعى بالذات والتسامح  
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والأمن النفسي, وجود فروق ذات دلالة إحصائياً في كل من التسامح ببعديه والوعى 
بالآخرين والأمن النفسي لصالح الإناث, فروق ذات دلالة إحصائياً في الوعى بالذات 

 الخاصة لصالح الذكور. 

لدى    Daniel bedrian(  2020)  دراسة  وتناولت  النفسي  الأمن  معرفة 
الصدمة,  بعد  ما  أعراض  وشدة  العاطفة,  تنيم  التعلق,  للخطر:  المعرضين  الشباب 

عاماً ليس لديهم خبرة   19وأشارت النتائج إلى أن الأشخاص الذين يبلغون من العمر  
بمستوى منخفض وانخفاض الثقة بالآخرين ومستوى الإحساس   SESفي رعاية التبني  

الشباب  لدى  النفسي  الأمن  مستوى  انخفاض  أيضاً  منخفض,  لديهم  النفسي  بالأمن 
 عينة الدراسة. 

دراسة   )هدفت  بالأمن    (2020معابرة  الشعور  مستوى  عن  الكشف  إلى 
إلى أن   النتائج  المتغيرات، وأشارت  النفسي لدى طلبة جامعة جدارا في ضوء بعض 
المتغيرات  بعض  في ضوء  جدارا  جامعة  طلبة  لدى  النفسي  بالأمن  الشعور  مستوى 
الجنس  لأثر  تعزى  فروق  وجود  النتائج  أظهرت  كما  متوسطة،  تقدير  بدرجة  جاءت 
وجاءت لصالح الذكور، ومتغير الكلية، وجاءت لصالح الكليات العلمية والمتغير السنة  
الدراسية، وجاءت الفروق لصالح السنة الدراسية الرابعة، كما أشارت النتائج إلى وجود 
فروق تعزى لمتغير الجنس والكلية، ووجود فروق تعزى لمتغير الجنس والسنة الدراسية 

 في حين لم تظهر فروق للتفاعل الثلاثي بين الجنس والكلية والسنة الدراسية.  

إلى معرفة آثار الأمن النفسي       Afolabi et al(  2019)  دفت دراسةهو 
والذكاء العاطفي والكفاءة الذاتية على الرضا عن حياة للطلاب الجامعيين في نيجيريا, 

إلى النتائج  بشكل   وأشارت  تتنبأ  الذاتية,  والكفاءة  العاطفي,  والذكاء  النفسي  الأمن  أن 
تتنبأ  الذاتية  والكفاءة  العاطفي  والذكاء  النفسي  الأمن  وأن  الحياة,  بالرضا عن  مستقل 
بشكل مشترك عن الرضا عن الحياة وبناء على هذه النتائج ينبغي تنظيم التداخلات 
النفسية التربوية التي من شأنها زيادة شأنها زيادة مشاعر الطلاب الجامعيين بالأمان  

 النفسي وتعزيز ذكائهم العاطفي وكفاءتهم الذاتية. 
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دراسة )  وهدفت  وآخرون  آثار  (  2019خليل  معرف  إلى  الدراسة  هدفت 
لدى   النفسي  والأمن  الثقافية  بالهوية  وعلاقتها  الاجتماعي  التواصل  وسائل  استخدام 

والسلبية)المعرفية   الإيجابية  الآثار  مستوى  أن  إلى  النتائج  وأشارت  الجامعة,    –طلبة 
السياسية( تراوحت بين الضعيف إلى المتوسط,   –الأخلاقية    –الدينية    –الاجتماعية  

سياسية(, وتبين أن هناك   -إدراكية    -أخلاقية    -الآثار الإيجابية هي كما يلى )دينية  
الإيجابية  والأثار  النفسي  الأمن  في  والإناث  الذكور  بين  إحصائياً  دلالة  ذات  فروق 

 والسلبية لصالح الإناث. 

)  وتناولت  والحربي  على    (2019الصبان  الطلاب  إدمان  عن  دراستهما  في 
الجرائم   في  والتورط  النفسي  بالأمن  وعلاقته  الاجتماعي  التواصل  مواقع  استخدام 
دلالة  ذات  وتنبؤية  سالبة  ارتباطية  علاقة  وجود  إلى  الدراسة  وتوصلت  السيبرانية، 
أمنهم   وبين  الاجتماعي  التواصل  مواقع  استخدام  على  الطلاب  إدمان  بين  إحصائية 
النفسي، وتبين أن تعرض الطلاب للجرائم السيبرانية عبر مواقع التواصل الاجتماعي 

 كان له علاقة ارتباطية سالبة وتنبؤية دالة إحصائياً بأمنهم النفسي.

إلى معرفة عن مستوى الأمن النفسي لدى  (  2019معابرة )  دراسة  وتناولت  
أن مستوى الشعور   طلبة جامعة جدارا في ضوء بعض المتغيرات, وأشارت النتائج إلى 

لصالح  جاءت  المتغيرات  بعض  ضوء  في  جدارا  جامعة  طلبة  لدى  النفسي  بالأمن 
 الكلية العلمية وجود فروق تعزى لأثر الجنس وجاءت لصالح الذكور, ومتغير الكلية, 
لصالح   الفروق  وجاءت  الدراسية,  السنة  ولمتغيري  العلمية,  الكليات  لصالح  وجاءت 

الرابعة. الدراسية  في   السنة  الدراسية  والسنة  الجنس  لمتغير  تعزى  فروق  وجود  وتبين 
 حين لم تظهر فروق للتفاعل الثلاثي بين الجنس والكلية والسنة الدراسية.

إلى تشخيص الواقع الحالي لكليات التربية  (  2019الزعيبر )   دراسة  وتوجهت 
في الجامعة بالإضافة إلى معرفة أثر التخصص الدراسي على مستوى الأمن النفسي 
للطالبات وكذلك حصر المقترحات التي تساهم في تفعيل إجراءات الأمن والسلامة من  

إلى النتائج  وأشارت  الدراسة,  للفنيين    عينة  المستمر  والتواجد  المناسبة  المباني  توفير 
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الأمن   مسئولي  من  المستمر  التواجد  وكذلك  وغيرها  الكهربائية  الأجهزة  لصيانة 
الجامعة  اهتمام  وأن  والسلامة,  بالأمن  للعاملين  المستمر  الميداني  والتدريب  والسلامة 
الجامعة  اهتمام  أولويات  في  يقع  الشمس  الطالبات من حرارة  لحماية  بوجود مظلات 
والاستقرار  النفسي  بالأمن  الطالبات  شعور  إلى  بالإضافة  والسلامة  الأمن  بإجراءات 

 أثناء تواجدهم في الكلية. 

)دراسة    وأكدت  الفتاح  بين    (2018عبد  طردية  ارتباطية  علاقة  وجود 
كما  لديهم,  النفسي  والأمن  الذات  ومفهوم  الجديدة  الإعلام  لوسائل  الشباب  استخدام 
أثبتت وجود علاقة ارتباطية عكسية بين تعرض المبحوثين للعنف الرمزي عبر وسائل 

 الإعلام الجديدة ومفهوم الذات والأمن النفسي لديهم. 

على     Olukayode & Anthony( 2017)  دراسةوسعت   التعرف  إلى 
الجامعة   آثار الأمن النفسي، والذكاء العاطفي، وفعالية الذات والرضا عن الحياة لطلبة

وجود علاقة ذات دلالة إحصائياً بين الأمن النفسي   في نيجيريا, وتوصلت الدراسة إلى
الذكاء  من  كل  بين  إحصائياً  دلالة  ذات  علاقة  وجود  تبين  كما  الحياة,  عن  والرضا 
فعالية  بين  إيجابية  إحصائياً  دلالة  ذات  علاقة  وجود  الحياة,  عن  والرضا  العاطفي 

 الذات مع الرضا عن الحياة. 

بالأمن    (2017أبو عرة )دراسة    هدفت  الشعور  إلى معرفة مستوى كلٍ من 
المتغيرات  بعض  وأثر  المفتوحة  القدس  جامعة  طلبة  لدى  التعلم  ودافعية  النفسي 
الدرجة  أن  الدراسة  نتائج  وأظهرت  التعلم،  ودافعية  النفسي  الأمن  على  الديموغرافية 
التعلم لدى طلبة جامعة القدس المفتوحة جاءت بدرجة  الكلية للأمن النفسي ودافعية 
الأمن   درجتي  بين  إحصائياً  ودالة  موجبة  خطية  علاقة  وجود  إلى  وتوصلت  كبيرة, 
بينهما  بيرسون  الارتباط  معامل  قيمة  بلغت  الطلبة حيث  لدى  التعلم  ودافعية  النفسي 

دافعية  489) متوسطات  في  احصائياً  دالة  فروق  وجود  عدم  إلى  النتائج  وأشارت   ،)
المجتازة،  الساعات  وعدد  السكن،  ومكان  الجنس،  لمتغيرات  تعزى  الطلبة  لدى  التعلم 

 ودخل الأسرة الشهري.

javascript:showManusriptDetails(179341)


 

 1197 المجلة المصرية للدراسات المتخصصة 

  http://ejos.journals.ekb.eg                                                  ... آثار تعرض الشباب الجامعي لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة 

 المحور الرابع: الدراسات التي تناولت العلاقة بين القلق المستقبلي والشباب: 

إلى الكشف عن العلاقة بين اعتماد الشباب (  2023المتبولي )سعت دراسة  
التواصل الاجتماعي ومستوى الشعور بالاكتئاب والقلق المستقبلي لديهم،  على مواقع 

( بنسبة  الدراسة(  )عينة  الشباب  من  العظمى  الغالبية  أن  إلى  الدراسة  ( 83وخلصت 
الدراسة  عينة  الشباب  غالبية  وأن  الاجتماعي،  التواصل  لمواقع  يتعرضون  ما  دائما 

(، %51.5يعتمدون على مواقع التواصل الاجتماعي بدرجة كبيرة حيث بلغت نسبتهم ) 
التواصل  لمواقع  للتعرض  مرتفعة  دوافع  لديهم  الدراسة  عينة  الشباب  أغلبية  وأن 

( وأن هناك علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية %70الاجتماعي حيث بلغت نسبتهم )
الاجتماعي  التواصل  مواقع  على  الدراسة  عينة  الشباب  واعتماد  تعرض  معدلات  بين 
في حياتهم اليومية ودرجة قلق المستقبل لديهم من حيث بعد القلق المتعلق بالمشكلات 
الحياتية المستقبلية، بعد قلق الصحة وقلق الموت, بعد القلق الذهني، بعد اليأس من  
اعتمادهم   أو  تعرضهم  نتيجة  المستقبل  في  الفشل  من  والقلق  الخوف  بعد  المستقبل، 
على هذه المواقع، وأخيرًا تبين وجود علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين معدلات 
حياتهم   في  الاجتماعي  التواصل  مواقع  على  الدراسة  عينة  الشباب  واعتماد  تعرض 

 اليومية ودرجة الاكتئاب لديهم نتيجة تعرضهم أو اعتمادهم على هذه المواقع.

دراسة )   واستهدفت  التطورات    (2022السيد  بين  العلاقة  عن  الكشف 
التربوي  الإعلام  طلاب  لدى  المهني  المستقبل  قلق  ومستوى  الحديثة  التكنولوجية 
وأخصائي الإعلام بالمدارس، وتوصلت الدراسة إلى وجود علاقة ارتباطية سالبة ودالة 
والنظرة  الحديثة  التكنولوجية  التطورات  مقياس  البحث في  بين درجات عينة  إحصائياً 
ارتباطية  وجود علاقة  النتائج  أوضحت  )التشاؤم(،كما  المهني  المستقبل  تجاه  السلبية 
التكنولوجية  التطورات  مقياس  في  البحث  عينة  درجات  بين  إحصائياً  ودالة  موجبة 
ذات  فروق  وجود  وعدم  )التفاؤل(،  المهني  المستقبل  تجاه  الايجابية  والنظرة  الحديثة 

 .دلالة بالنسبة لمقياس التطورات التكنولوجية الحديثة تعزي لمتغير الوظيفة
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دراسة   )هدفت  للأحداث   (2021سكر  الإخبارية  المعالجة  على  التعرف 
الإرهابية بمواقع القنوات الفضائية الإخبارية وعلاقتها بالقلق السياسي المستقبلي لدى  
بين   للمقارنة  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  الدراسة  وأكدت  الجامعي,  الشباب 
مقياس أسباب الحوادث الإرهابية كما جاءت بتغطية مواقع القنوات الفضائية الإخبارية 
لها واتجاهات الشباب نحو قلقهم السياسي المستقبلي لدى المبحوثين, كما تبين عدم  
وجود علاقة دالة إحصائياً بين مستوى الثقة في تغطية مواقع القنوات الإخبارية التي 
تتناول الأحداث الإخبارية واتجاهاتهم نحو الشعور بالقلق من تلك الأحداث على القلق 

 السياسي المستقبلي لدى المبحوثين. 

دراسة   تبادل    Won Kwang et. al  Jo(  2019)وتناولت  أنماط 
المعلومات بين الجمهور بشأن جائحة كورونا ومستوى القلق والذعر لديهم، وأن جزءاً 
المعلومات  تباطؤ  ظل  في  خاطئة  كانت  عليها  حصلوا  التي  المعلومات  من  كبيراً 
الرسمية التي كانوا يحصلون عليها في بداية انتشار الجائحة، وقدمت الدراسة نموذجاً 

الجمهور   ومشاعر  العام  الرأي  القضايا   -لقياس  بناء  وأسلوب  الشبكة  التحليل  عبر 
 عند انتشار الأوبئة من خلال تحليل البيانات عبر شبكة الانترنت.

دراسة   ) تهدف  المستقبل    (2019محمد  قلق  بين  العلاقة  على  التعرف  إلى 
واستخدمت  العراق,  بابل  محافظة  في  الشهداء  أخوة  من  عينة  لدى  النفسي  والأمن 
ما  أهم  ومن  النفسي,  الأمن  ومقياس  المستقبل  قلق  لقياس  إحداهما  مقياسين  الدراسة 
توصلت له الدراسة وجود علاقة إحصائية دالة سالبة بين قلق المستقبل والأمن النفسي 

 لدى عينة من إخوة الشهداء العراقيين.  

دراسة   التواصل   Davey(  2016)واستهدفت  مواقع  دور  على  التعرف 
أن   إلى  النتائج  وأشارت  الشباب،  لدى  بالوحدة  والشعور  القلق  إدامة  في  الاجتماعية 
الآخرين   مع  تواصلنا  في  تسهم  وتويتر  بوك  كالفيس  الاجتماعي  التواصل  مواقع 
فيها،  المرغوب  غير  الآثار  بعض  تحدث  قد  أنها  إلا  والأخبار،  الأنشطة  ومشاركة 
الاجتماعية.  المواقف  من  المعقول  وغير  المفرط  والخوف  الاجتماعي  والقلق  كالعزلة 
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الانغماس  إلى  الاجتماعية  والعزلة  الاجتماعي  والقلق  بالوحدة  الشعور  يؤدى  وقد 
والاستخدام المفرط لهذه المواقع، كما أن القلق والحاجة إلى ضمان اجتماعي يرتبطان 
العمل،  في  والانتظام  الدراسي  الأداء  على  يؤثر  وهذا  التواصل،  مواقع  باستخدام 

 فاستخدام الشباب لمواقع التواصل بشكل مفرط يسبب المزيد من القلق والتوتر. 

دراسة   السمات    Al qaisy(  2016)وتناولت  بين  العلاقة  على  التعرف 
الشخصية وقلق المستقبل وتحقيق الإنجاز لدى الطلاب, وأثبتت الدراسة وجود علاقة 
دلالة إحصائية  هناك  تكن  ولم  الدراسي،  الإنجاز  المستقبل وتحقيق  قلق  بين  إيجابية 

 وفروق ذات مغزي بين الطلاب الذكور والإناث فيما يتعلق بقلق المستقبل. 

دراسة   )وبحثت  السلوكية   (2016علي  الاختلالات  بعض  بين  العلاقة 
علاقة  وجود  إلى  الدراسة  وخلصت  المستقبلي،  والقلق  الجامعة  لشباب  الاستهلاكية 
القلق  و  الجامعة  لشباب  الاستهلاكية  السلوكية  الاختلالات  بين  موجبة  ارتباطية 
المستقبلي ، كما توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين كل من الاختلالات السلوكية  
الاستهلاكية لشباب الجامعة والقلق المستقبلي للشباب تبعا لاختلاف المستوى التعليمي 

الأب(. كما توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين كل من الاختلالات   -للوالدين الام  
دخل  مستوى  تبعا لاختلاف  المستقبلي  والقلق  الجامعة  لشباب  الاستهلاكية  السلوكية 
السلوكية  الاختلالات  من  كل  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  كما  الأسرة، 
 ( الدراسة  نوع  تبعا لاختلاف  للشباب  المستقبلي  والقلق  الجامعة  لشباب  الاستهلاكية 

 عملي(.   -نظري 

دراسة   )واستهدفت  لدى    (۲۰۱6سويعد  المستقبل  قلق  التعرف على مستوى 
الحصانة   بين  العلاقة  عن  والكشف  غزة،  قطاع  في  الإيواء  مركز  نزلاء  من  الشباب 
النفسية وكلٍ من قلق المستقبل وجودة الحياة لدى هؤلاء الشباب, وأثبتت الدراسة عدم  
وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوي القلق في كافة أبعاده لدي عينة الدراسة، 
في  العلق  مستوي  في  فروق  توجد  فيما  الاجتماعية،  والحالة  والجنس  المنطقة  تعزي 

http://ejos.journals.ekb.eg/


 

The Egyption Journal for Specialzed Studies 

 R1404-2406-EJOS)1(                                2024 يوليو( 4الجزء ) ( 43( العدد ) 12المجلد ) 
             

1200 

كافة أبعاده تعزي للعمر، كما ترتفع الحصانة النفسية وجودة الحياة لدى الشباب ذوي 
 قلق المستقبل المنخفض.

بين    Abdelrazek(  2016)دراسة   العلاقة  على  التعرف  استهدفت  والتي 
للتعلم،  بالدافعية  ذلك  وعلاقة  المستقبلي،  والقلق  الطموح  ومستويات  النقدي  التفكير 

بالاعتماد على   81بالتطبيق على   العلوم والهندسة بجامعة نجران،  طالباً من كليات 
للتعلم   الدافعية  بين  ارتباطية  الدراسة وجود علاقة  أثبتت  وقد  للتعلم.  الدافعية  مقياس 

 والتفكير النقدي وقلق المستقبل لدى الطلاب محل الدراسة.

دراسة   )وبحثت  الذات   (2015مرعي  فاعلية  لتحسين  إرشادي  برنامج  أثر 
على قلق المستقبل ونوعية الحياة لدى عينة من طلاب الجامعة، وهدفت للتحقق من  
مدى فاعلية البرنامج والكشف عن أثر تحسين فاعلية الذات في خفض قلق المستقبل 

من   مكونة  عينة  على  الدراسة  وطبقت  الحياة،  نوعية  وطالبة   60وتحسين  طالب 
واستخدمت المنهج التجريبي، أشارت نتائج الدراسة الي أن البرنامج الارشادي المعرفي 
وكذلك  الجامعة  طلاب  لدي  الذات  فاعلية  تحسين  في  عالية  فاعلية  أثبت  السلوكي 
انخفض قلق المستقبل وتحسنت نوعية الحياة لدي طلاب عينة الدراسة، كما وجدت  

 إناث( لصالح الإناث. -فروق في قلق المستقبل وفق متغير النوع )ذكور 

دراسة   لدى    Matarneh(  2014)واستهدفت  المستقبلي  للقلق  مقياس  بناء 
على   بالتطبيق  العامة،  الأردنية  الجامعات  العملية   714طلاب  الكليات  من  طالباً 

والإنسانية. وأشارت النتائج إلى عدم وجود فروق بين الطلاب والطالبات من الجنسين  
فيما يتعلق يعلق المستقبل، وأن هناك فروقا ذات دلالة إحصائية بين طلاب الكليات 

 العملية وطلاب الكليات الإنسانية.

للتعرف على ملامح حقبة ما بعد الثورة لدى   (2014محمد )  وهدفت دراسة
عينة من الشباب الممثلة في طلاب الجامعة فيما يتعلق بقلق المستقبل المتعدد والأمن  
المستقبل  قلق  في  للشخصية  الكبرى  الخمسة  للعوامل  الكمي  التأثير  ومعرفة  النفسي، 

من   الدراسة  عينة  وتكونت  النفسي،  والأمن  بجامعة   270المتعدد  وطالب  طالب 
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الاسكندرية، وأشارت نتائج الدراسة إلى وجود مستوي متوسط من القلق تجاه المستقبل 
المستقبل  قلق  العصابية  عامل  بين  موجبة  ارتباط  بالنتائج وجود علاقة  وكما جاءت 

 وأبعاده الفرعية. 

 تعقيب عام على الدراسات السابقة:
الدراسة،  بموضوع  الصلة  وثيقة  السابقة  للدراسات  السابق  العرض  من خلال 

 يمكن أن نستخلص مجموعة من الملاحظات على النحو التالي:

 أولًا: التعليق على دراسات المحور الأول:     

هذا   - في  القصيرة  الفيديو  بتطبيقات  المتعلقة  السابقة  الدراسات  انقسمت 
وسيلة  باعتبارها  القصيرة  الفيديو  تطبيقات  إلى  تنظر  الأولى  إلي مجموعتين,  الصـدد 
سهلة لنشر المحتويات والمضامين عبر مواقع التواصل الاجتماعي، أما الثانية تتعامل 
مع  الأفراد  تعامل  طريقة  في  يؤثر  مستقل  كمتغير  القصيرة  الفيديو  تطبيقات  مع 
إلى  تنظر  حيث  الثانية  المجموعة  مع  تتفق  الحالية  والدراسة  الإعلامي،  المحتوى 
تطبيقات الفيديو القصيرة كمتغير مستقل له تأثير سلبى على الجمهور المستخدم وهو  
الحرب الإسرائيلية على غزة وتأثيرها على  التعرض لأحداث  نتيجة  الجامعي  الشباب 

 مستوى الأمن النفسي والقلق المستقبلي لديهم. 

تنوعت الأطر النظرية المستخدمة في هذه الدراسات, حيث اعتمدت دراسة   -
( 2023( على نظرية التعلم الاجتماعي, واعتمدت دراسة عبد الدايم )2023سلامة )

( نصار  دراسة  اعتمدت  بينما  والاشباعات,  الاستخدامات  نظرية  على 2022على   )
اعتمدت  وبينما  والإشباعات,  الاستخدامات  ومدخل  الاجتماعي،  الحضور  نظريتي 

( بكير  السيد 2021دراسة  دراسة  واعتمدت  الثالث,  الشخص  تأثير  نظرية  على   )
أبو  2021) دراسة  واستخدمت  الاجتماعية,  والمعرفة  الرمزي  التفاعل  نظريتي  على   )

 ( نظرية الاعتماد على وسائل الإعلام.2021جبر )
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اعتمدت أغلب دراسات المحور الأول على منهج المسح، باستثناء دراسة   -
(2020  )Wang مع الحالية  الدراسة  واتفقت  التجريبي,  المنهج  على  اعتمدت  التي   ,

تلك الدراسات من حيث استخدام المنهج الوصفي, وفي إطارها اُستخدم منهج المسح  
 وهو الأقرب إلى طبيعة الدراسة.

تناولت   - والتي  عليها  الدراسات  تطبيق  تم  التي  العمرية  الفئات  تباينت 
تطبيقات الفيديو القصيرة إلا أن الدراسة الحالية تقتصر على الشباب الجامعي، حيث 
التواصل  مواقع  عبر  الحديثة  للتطبيقات  تعرضاً  المراحل  أكثر  من  المرحلة  هذه  تُعد 

 الاجتماعي. 
أغلب الدراسات اعتمدت على الاستبيان كأداة لجمع البيانات لمعرفة تأثير    -

في حين   الحالية،  الدراسة  طبيعة  مع  يتفق  ما  وهو  القصيرة,  الفيديو  مقاطع  مشاهدة 
( نصار  كدراسة  المركزة  النقاش  مجموعة  على  منها  البعض  ودراسة 2022اعتمد   ) 

(2018 )Vingilisa & Others( 2019, وتحليل المضمون كدراسة الغريب.) 

 ثانياً: التعليق على دراسات المحور الثاني:    
ركزت معظم الموضوعات التي تناولتها دراسات المحور الثاني على تحليل    -

مضمون الصفحات والمواد الإخبارية التي تناولت أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة, 
والبعض الآخر اهتم بدراسة تحليل الخطاب الدعائي الصهيوني ومنها ما يهتم بتحليل 

 الخطاب الأيديولوجي لصفحة الدبلوماسية العامة الفلسطينية. 
وظفت دراسات المحور الثاني الأطر النظرية سواء إطار نظري واحد، أو   -

أكثر من إطار؛ حيث استخدمت معظم الدراسات نظرية الأطر الخبرية, كبناء نظري 
على  والحرب  الإسرائيلي  العربي  للصراع  الإخبارية  للمعالجة  رصدها  في  إليه  تستند 
والسلوكية  التحليلية  والنظريات  الاعتماد،  نظريات  على  اعتمد  وبعضها   غزة, 

 ( حسن  كدراسة  والمعرفية  المسئولية  2024والبيولوجية  نظريتي  على  اعتمد  ومنها   ,)
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أثناء العدوان الصهيوني على قطاع   الاجتماعية والنظرية الوظيفية لتفسير الشائعات 
 (. 2016غزة كدراسة وافي )

وتصدر   - المحور,  هذا  دراسات  في  المستخدمة  البحثية  الأدوات  تعددت 
( عزت  دراسة  باستثناء  الدراسات,  غالبية  المضمون  محمود 2022تحليل  ودراسة   )

( التي اهتمت بتحليل الخطاب, وبعضها اعتمد على أسلوبي تحليل المشاعر  2022)
على  الجمهور  وتعليقات  التفاعل  أشكال  تحليل  خلال  من  الموضوعات  ونمذجة 
الحي  الإلكترونية كدراسة عبد  الصفحات  بالحرب على غزة في  المرتبطة  المنشورات 

مدى  2024) لمعرفة  الاستبيان  أداة  على  اعتمدت  دراسات  ثلاث  الباحث  ورصد   ,)
( وافي  كدراسة  وتداعياته  العدوان  متابعة  على  الفلسطيني  الجمهور  (, 2016حرص 

( التي تناولت معرفة أثر عدوان الاحتلال 2018(, ودراسة البليشي ) 2015المصري )
 على معدل الجريمة في قطاع غزة.  2014الإسرائيلي  

 ثالثاً: التعليق على دراسات المحور الثالث:  
ركزت أغلب دراسات المحور الرابع على عدة جوانب تنوعت بين التعرف   -

كدراسة  المتغيرات,  ببعض  الجامعة وعلاقته  لدى طلاب  النفسي  الأمن  مستوى  على 
( )2023ميراز  السماك   ,)2023 ( معابرة  على 2020(,  منها  آخر  جانب  وركز   ،)

بمستوى   وعلاقته  النفسي  الأمن  التربية  تأثير  بكلية  المعلمات  الطالبات  لدى  الطموح 
( الحرايري  النفسي 2022كدراسة  الأمن  مستوى  بين  العلاقة  معرفة  حاول  ومنها   ,)

( ومسعود  محمد  كدراسة  الجامعة  طلبة  من  عينة  لدى  الشخصية  (, 2021وسمات 
بالهوية   وعلاقتها  الاجتماعي  التواصل  مواقع  استخدام  على  المترتبة  الآثار  ومعرفة 

 ( القحطاني  كدراسة  الجامعة  طلاب  لدى  النفسي  والأمن  وخليل 2020الثقافية   )
 (. 2019وآخرون )

تنوعت   - المناهج البحثية حيث  الرابع في استخدام  المحور  تباينت دراسات 
على  الغالبة  كانت  التجريبية  الدراسات  أن  إلا  والتجريبية،  الوصفية  الدراسات  بين 
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اعتمدت على  التي  الحالية  الدراسة  يختلف مع  ما  المحور، وهو  دراسات هذا  طبيعة 
   منهج المسح.

على   وفيما يتعلق بطبيعة العينات المستخدمة  فقد اعتمدت جميع الدراسات   -
آثار   لمعرفة  الراهنة,  الدراسة  طبيعة  مع  يتوافق  ما  وهو  الجامعي,  الشباب  من  عينات 
الأمن   بمستوى  وعلاقته  على غزة  الإسرائيلية  الحرب  الجامعي لأحداث  الشباب  تعرض 

 النفسي لديهم. 
كأدوات    - النفسي  الأمن  ومقياس  الاستبيان  على  اعتمدت  الدراسات  أغلب 

للدراسة, وهو ما يتفق مع طبيعة الدراسة الراهنة, في حين اعتمدت بعض الدراسات على  
مقياس شبكات   ( التي اعتمدت على 2022عدة مقاييس في نفس الوقت, كدراسة ناصر ) 

النفسي الأمن  ومقياس  الاجتماعي،  ) التواصل  الحارثي ونصر  التي (  2021, ودراسة 
السيبراني الإيذاء  ومقياس  النفسي،  الأمن  ومقياس  الثقافية،  الهوية  مقياس  ,  طبقت 

 ( مسافر  استخدمت 2020ودراسة  التي  الأمن    (  ومقياس  الروحي،  الذكاء  مقياس 
النفسي، ومقياس قلق الموت لمعرفة مدى انتشار قلق الموت لدى طلاب الجامعة في 

التي تناولت مقياس الأمن  (  2020ظل جائحة كورونا, ودراسة عبد الرحيم وآخرون ) 
)   النفسي عفيفي  ودراسة  الحياة،  معني  مقياس   (2020ومقياس  استخدمت  التي 

ودراسة النفسي,  الأمن  ومقياس  بالذات,  والوعى   Afolabi et al(  2019)  التسامح 
 . مقياس الأمن النفسي ومقياس التنمر الإلكترونيالتي تناولت 

 رابعاً: التعليق على دراسات المحور الرابع:   
تناولت    - التي  الدراسات  غالبية  التكنولوجية  جاءت  التطورات  بين  العلاقة 

( المتبولي  كدراسة  الجامعة,  طلاب  لدى  المستقبل  قلق  ومستوى  (, 2023الحديثة  
 (. 2021, ودراسة سكر )Davey( 2016( ودراسة )2022والسيد )

وبحث دراسات أخرى موضوعات تتعلق بالسمات الشخصية وقلق المستقبل  -
 . Al qaisy( 2016وتحقيق الإنجاز لدى الطلاب, كدراسة )

javascript:showManusriptDetails(179341)


 

 1205 المجلة المصرية للدراسات المتخصصة 

  http://ejos.journals.ekb.eg                                                  ... آثار تعرض الشباب الجامعي لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة 

السلوكية   - الاختلالات  بين  العلاقة  برصد  الدراسات  بعض  واهتمت 
 (.2016الاستهلاكية لشباب الجامعة والقلق المستقبلي كدراسة علي )

اهتمت بعض الدراسات السابقة برصد فاعلية برنامج إرشادي لخفض حدة   -
 (. ۲۰۱۳قلق المستقبل لدى طالبات الجامعة كدراسة السميري وصالح )

الشباب    - لدى  المستقبل  قلق  مستوى  معرفة  الدراسات  من  عدد  تناول 
 (.۲۰۱3(, ودراسة المومني ونعيم )۲۰۱6الفلسطيني كدراسة سويعد ) 

احتل منهج المسح مقدمة المناهج البحثية التي وظفتها دراسات هذا المحور,    -
(  2022في حين جمعت بعض الدراسات والبحوث بين أكثر من منهج, كدراسة السيد ) 

التي جمعت بين منهج المسح الإعلامي ومنهج دراسة العلاقات المتبادلة, وبعضها جمع  
 ( سكر  كدراسة  والاستبيان  المضمون  تحليل  أخرى  2021بين  دراسات  واستخدمت   ,)

 (. 2013(, السمري وصالح ) 2015المنهج التجريبي كدراسة مرعي ) 
أغلب الدراسات السابقة العربية والأجنبية تم تطبيقها على عينات من الشباب    -

 وطلاب الجامعة, وهو ما يتفق مع الدراسة الراهنة. 
اعتمد    - منها  والبعض  البيانات,  لجمع  كأداة  الاستبيان  الدراسات  أغلب  وظفت 

( التي استخدمت مقياس التطورات التكنولوجية  2022على عدة مقاييس كدراسة السيد ) 
( التي استخدمت مقياسين  2019الحديثة، ومقياس قلق المستقبل المهني, ودراسة محمد ) 

النفسي. في حين وظفت دراسة )  المستقبل ومقياس الأمن  (  2016إحداهما لقياس قلق 
Abdelrazek   .مقياس الدافعية للتعلم 

 الافادة من الدراسات السابقة:
البحثية,   المشكلة  وتحديد  صياغة  في  السابقة  الدراسات  من  الباحث  أفاد 
البحثية  والأدوات  المناهج  إلى  والوصول  الدراسة,  أهداف  وصياغة  وتحديد  وأهميتها, 
الدراسة  نتائج  تفسير  في  السابقة  الدراسات  أفادت  كما  تساؤلاتها,  وصياغة  المناسبة, 

  الحالية من خلال مقارنة نتائج الدراسات السابقة بالدراسة الحالية.
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 مشكلة الدراسة: 
اهتمت الدراسة بإحدى القضايا المهمة في هذه الآونة وهي الحرب الإسرائيلية  

أكتوبر   من  السابع  منذ  غزة  قطاع  والاستخدام  2023على  الانتشار  من  وانطلاقاً  م, 
خلال  ومن  الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  لمقاطع  المتزايد 
إحصائيات استخدام الجمهور المصري لمواقع التواصل الاجتماعي, لاحظ الباحث من  
تطبيقات  انتشار  الاجتماعي،  التواصل  مواقع  عبر  الجارية  للأحداث  مجاراته  خلال 
حديثة باتت الأوسع انتشاراً خلال السنوات القليلة الماضية، والتي أصبحت في متناول 
جميع فئات الجمهور، ولا تختص بها فئة معينة دون غيرها، حيث أتاحت العديد من  

، Vine، فاين    Reels، الريلز  Likee، لايكى    TiKTokالتطبيقات منها: تيك توك  
المتاحة على جميع    Stories، بالإضافة إلى الاستوري  Lasso، لاسو  Kwaiكواي  

  60ثانية إلى    15منصات التواصل الاجتماعي والتي تتراوح المدة الزمنية لها ما بين  
ثانية على حسب اختلاف المنصات، وهناك إقبال شديد من قبل الجمهور خاصةً فئة 
الشباب على مشاهدة هذه المقاطع، وعلى الرغم من هذا التطور الملحوظ في تطبيقات 
نشر  في  التطبيقات  هذه  استخدام  البعض  يسئ  قد  أنه  إلا  الاجتماعي،  التواصل 
مضامين غير هادفة بل تكون في معظمها خادشة للحياء وأحياناً أخرى تحرض على 
الانحراف، ومنها ما يحمل أحداث العنف والقتل والتخريب والعدوان كما هو الحال في 
العنف  الحرب الإسرائيلية على غزة، والتي خلفت حولها عشرات الآلاف من مشاهد 

 التي قد لا يتحمل البعض مشاهدتها. 
تتناول   التي  الدراسات  في  واضحاً  نقصاً  هناك  أن  الباحث  لاحظ  كما 

تطبيقات الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي, حيث تفتقر المكتبة العربية  
إلى هذه النوعية من الدراسات على الرغم من خطورة هذه التطبيقات وما تشكله من  

 آثار مدمرة على مسيرة المجتمع.
ويدعم إحساس الباحث بمشكلة الدراسة أيضاً نتائج الدراسة الاستطلاعية التي  

 ( قوامها  عينة  على  حجم  50أجراها  لمعرفة  الجامعي  المصري  الشباب  من  مفردة   )
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أسفرت  والتي  الاجتماعي،  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  مقاطع  استخدام 
ما بين    %100نتائجها عن استخدام تطبيقات الفيديو من قبل الشباب الجامعي بنسبة  

مُشاهد وصانع للمحتوى, وأشارت النتائج إلى تصدر الفيس بوك واليوتيوب والواتساب 
المواقع الأكثر تفضيلًا لديهم لمتابعة أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة, وأوضحت 
ومركز  موجز  عرض  تعطى  كونها  القصيرة,  الفيديو  مقاطع  تفضيل  أسباب  من  أن 
في  أنني  أشعر  وتجعلني  الإخبارية،  المواقع  تبثها  التي  المقاطع  من  واقعية  أكثر 

 المكان.

وتأسيساً على ما سبق، وبناءً على نتائج الدراسات السابقة، وما انتهت إليه   
وتفسير  وتحليل  رصد  في  الدراسة  مشكلة  بلورة  يمكننا  الاستطلاعية,  الدراسة  نتائج 
غزة   على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  الجامعي  الشباب  تعرض  عن  الناتجة  الآثار 

الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي وعلاقتها 2023)أكتوبر   م( بمقاطع 
 بمستوى الأمن النفسي والقلق المستقبلي لديهم. 

 أهمية الدراسة: 
 من الناحية العلمية:  -أ

الحرب    - أحداث  في  تمثلت  والتي  الدراسة  بموضوع  الخاصة  الأهمية 
م( والتداعيات التي مرت بها القضية الفلسطينية, 2023الإسرائيلية على غزة )أكتوبر  

 حيث نالت هذه الأحداث أهمية كبرى على المستوى المحلي والعربي والدولي. 

وكثرة    - الاجتماعي,  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  مقاطع  أهمية 
المتابعين والمستخدمين لهذه المقاطع من مختلف فئات الشباب الجامعي، بل وتفاعلهم  
إعلامية  ظاهرة  يمثل  ما  وهو  المقطع  حفظ  أو  الإعجاب  أو  بالمشاركة  سواء  معها 

 تستحق البحث والدراسة.
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لأحداث   - القصيرة   الفيديو  مقاطع  تناولت  التي  والدراسات  البحوث  ندرة 
م( على مواقع التواصل الاجتماعي كعامل 2023الحرب الإسرائيلية على غزة )أكتوبر 

 مؤثر على القلق المستقبلي ومستوى الأمن النفسي لدى الشباب الجامعي المصري. 
تمثل الدراسة الراهنة أحد مجالات الدراسات البينية؛ حيث يشتبك فيها علم    -

الاتصال والإعلام مع علم النفس، من خلال بحث في التأثيرات النفسية الناجمة عن  
للحرب الإسرائيلية على غزة   الصادم  المحتوى  القصيرة ذات  الفيديو  لمقاطع  التعرض 

 م(.2023)أكتوبر 

الدراسة    - تطبيق  يتم  التي  العمرية  الفئة  أهمية  الدراسة من  هذه  أهمية  تنبع 
عليها وهي فئة الشباب الجامعي باعتبارهم شريحة هامة وقطاعاً فاعلًا في المجتمع, 
مواقع  على  يُعرض  بما  تأثراً  الفئات  أكثر  من  الدراسات  من  للعديد  وفقاً  تُعد  حيث 

 التواصل الاجتماعي. 
توجيه مستخدمي    - تفيد في  نتائج  به من  تخرج  فيما  الدراسة  هذه  تسهم  قد 

الانتقائية   على  القدرة  إلى  الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  مقاطع 
وتحليل المضامين المختلفة قبل التفاعل معها والتأكد من درجة مصداقيتها خاصةً وأن  
مواقع التواصل الاجتماعي في عصرنا هذا أصبحت المصدر الأول للمعلومات لفئات 

 كبيرة من المجتمع بناءً على نتائج العديد من البحوث والدراسات.
فتح المجال لدراسات أخرى مستقبلية على فئة الشباب المستخدمين لمقاطع    -

 الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي وعلاقتها بمتغيرات نفسية أخرى. 

 من الناحية المجتمعية:  -أ
تكتسب الدراسة بُعداً مجتمعياً وذلك باعتبار مواقع التواصل الاجتماعي ولا    -

سيما الفيس بوك واليوتيوب وتطبيقات الهاتف المحمول كتطبيق تيك توك والواتساب 
لتكوين صور  الفرد  يلجأ  الوسائل الأخرى مما  تتفوق على  التي  التواصل  من وسائل 
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ذهنية لما يُعرض له من خلال هذه الوسائل وهذا مما لا شك فيه من أسباب تفوق 
 مواقع التواصل الاجتماعي على الوسائل التقليدية. 

الاستقرار    - مناخ  على  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لقضايا  البالغ  التأثير 
والاستثمار في الرأي العام وإثارة مشاعر عدم الرضا والإحباط واستشراء الانحراف في 

 المجتمع مما ينعكس سلباً على الأمن النفسي والقلق المستقبلي لدى الشباب. 
أهمية معرفة ردود الأفعال تجاه ما يقدم خلال مقاطع الفيديو القصيرة عبر    -

مواقع التواصل الاجتماعي مهم للمخططين وصانعي القرار لتعديل الرسائل أو جعلها 
تتوافق مع الجمهور المتلقي، أو تفعيل التشريعات التي تحدد نوع المحتوى المقدم عبر 

 مواقع التواصل الاجتماعي. 

ما فعلته الممارسات الوحشية لجيش الاحتلال الإسرائيلي من إبادة جماعية    -
لأهالي قطاع غزة، والتي خلفت الآلاف من الشهداء الفلسطينيين أغلبهم من الأطفال 

مليون مواطن واستخدمت الأسلحة   2والنساء، وتسببت في نزوح جماعي لما يزيد عن  
 والغازات المحرمة دولياً. 

 أهداف الدراسة: 
تهدف الدراسة الراهنة إلى التعرف على آثار تعرض الشباب الجامعي لأحداث 

)أكتوبر   غزة  على  الإسرائيلية  مواقع 2023الحرب  عبر  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  م( 
التواصل الاجتماعي وعلاقته بمستوى الأمن النفسي والقلق المستقبلي لديهم, وذلك من  

 خلال:
قياس مدى استخدام الشباب الجامعي لمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع    -1

 التواصل الاجتماعي. 

 الكشف عن دوافع استخدام الشباب الجامعي لمقاطع الفيديو القصيرة. -2
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استخدام    -3 المبحوثين  يفضل  التي  الاجتماعي  التواصل  مواقع  أهم  تحديد 
 مقاطع الفيديو القصيرة من خلالها.

رصد درجة تعرض المبحوثين لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة عبر    -4
 مقاطع الفيديو القصيرة. 

مقاطع    -5 تتناولها  التي  المضامين  في  المبحوثين  ثقة  درجة  على  التعرف 
 الفيديو القصيرة عن الحرب الإسرائيلية على غزة. 

لها    -6 يتعرض  التي  الإسرائيلية على غزة  الحرب  مشاهد  أهم  الكشف عن 
 المبحوثين بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي. 

المقدم    -7 المحتوى  الدراسة مع  الجامعي عينة  الشباب  تفاعل  أشكال  رصد 
بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي عن الحرب الإسرائيلية على 

 غزة. 
التعرف على تأثيرات استخدام المبحوثين لمقاطع الفيديو القصيرة لأحداث   -8

 الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مواقع التواصل الاجتماعي. 
الحرب    -9 لأحداث  المبحوثين  تعرض  نتيجة  النفسي  الأمن  مستوى  قياس 

 الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة.
لأحداث    -10 المبحوثين  تعرض  نتيجة  المستقبلي  القلق  مستوى  قياس 

 الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة. 

المبحوثين    -11 تعرض  على  الديموجرافية  المتغيرات  تأثير  مدى  تفسير 
 لمشاهد الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع الفيديو القصيرة.

 تساؤلات الدراسة: 
تحاول الدراسة الإجابة على التساؤل الرئيس التالي: ما آثار تعرض الشباب 
مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  الجامعي 
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 التواصل الاجتماعي وعلاقته بمستوى الأمن النفسي والقلق المستقبلي لديهم؟ 

 ويندرج منه التساؤلات الفرعية التالية: 

التواصل   -1 مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  لمقاطع  المبحوثين  استخدام  حجم  ما 
 الاجتماعي؟ 

الحرب  -2 لأحداث  القصيرة  الفيديو  لمقاطع  المبحوثين  استخدام  دوافع  ما 
 الإسرائيلية على غزة عبر مواقع التواصل الاجتماعي؟ 

مقاطع   -3 استخدام  المبحوثين  يفضل  التي  الاجتماعي  التواصل  مواقع  أهم  ما 
 الفيديو القصيرة من خلالها؟ 

بمقاطع   -4 غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  المبحوثين  تعرض  درجة  ما 
 الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي؟ 

القصيرة   -5 الفيديو  مقاطع  تتناولها  التي  المضامين  في  المبحوثين  ثقة  درجة  ما 
 عن أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة؟ 

المبحوثين   -6 لها  يتعرض  التي  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  مشاهد  أهم  ما 
 بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي؟ 

ما أساليب تفاعل المبحوثين مع مشاهد الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع   -7
 الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي؟ 

الفيديو القصيرة لأحداث الحرب   -8 تأثيرات استخدام المبحوثين لمقاطع  ما حجم 
 الإسرائيلية على غزة عبر مواقع التواصل الاجتماعي؟ 

غزة   -9 على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  المبحوثين  تعرض  يؤثر  مدى  أي  إلى 
المستقبلي   والقلق  النفسي  الأمن  مستوى  على  القصيرة  الفيديو  مقاطع  عبر 

 لديهم؟  
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ما مدى تأثير المتغيرات الديموجرافية على تعرض المبحوثين لمشاهد الحرب  -10
 الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع الفيديو القصيرة؟ 

 فروض الدراسة: 
توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائياً بين مستويات استخدام المبحوثين لمواقع   -1

التواصل الاجتماعي ومستويات التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة  
 بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي. 

على   -2 المبحوثين  درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد 
مقياس التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة  

 تبعاً لاختلاف دوافع التعرض.

على   -3 المبحوثين  درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد 
مقياس التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة  
التواصل   مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  مقاطع  في  الثقة  مستوى  تبعاً لاختلاف 

 الاجتماعي. 
على   -4 المبحوثين  درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد 

تبعاً   غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  تأثيرات  مستوى  مقياس 
التواصل   مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  مقاطع  استخدام  مستويات  لاختلاف 

 الاجتماعي. 
على   -5 المبحوثين  درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد 

الاهتمام   مستوى  لاختلاف  تبعاً  القصيرة  الفيديو  لمقاطع  التعرض  مقياس 
 بمتابعة أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة. 

على   -6 المبحوثين  درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد 
استخدام   مستوى  لاختلاف  تبعاً  القصيرة  الفيديو  لمقاطع  التعرض  مقياس 

 أساليب التفاعل بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي. 
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تعرض   -7 مستويات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  سالبة  ارتباطية  علاقة  توجد 
المبحوثين لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر  
لهذه  التعرض  نتيجة  النفسي  الأمن  ومستوى  الاجتماعي  التواصل  مواقع 

 المقاطع. 

تعرض  -8 مستويات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  موجبة  ارتباطية  علاقة  توجد 
المبحوثين لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر  
لهذه  التعرض  نتيجة  المستقبلي  القلق  ومستوى  الاجتماعي  التواصل  مواقع 

 المقاطع. 
على   -9 المبحوثين  درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد 

مقياس التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة  
الديموغرافية )النوع   التواصل الاجتماعي تبعاً لاختلاف المتغيرات  عبر مواقع 

 المستوى الاقتصادي والاجتماعي(. –التخصص  –الجامعة   –الإقامة   –

 مصطلحات للدراسة: 
 (:short video clipsمقاطع الفيديو القصيرة )

الباحث: بها  الزمنية عن    يقصد  القصيرة والتي لا تزيد مدتها  الفيديو  مقاطع 
)أكتوبر   الإسرائيلية على غزة  الحرب  لمشاهد  وتعرض  واحدة،  ويتم  2023دقيقة  م(، 

وانستجرام  ويوتيوب،  وتويتر  فيسبوك  مثل  الاجتماعي  التواصل  مواقع  على  نشرها 
وتطبيقات الهواتف الذكية مثل تيك توك وواتساب وتليجرام, وتتميز هذه المقاطع بأنها 
تمكن كلًا من مستخدميها ومشاهديها من إمكانية مشاركتها مع الآخرين, ويتصفحها 

 المستخدمين لمتابعة أخبار الحرب الإسرائيلية على غزة. 

( النفسي  الفرد   (:psychological securityالأمن  "إحساس  هو 
بالطمأنينة, سواء بسبب غياب الأخطار التي تهدد وجوده, أو نتيجة لامتلاكه الوسائل 
الكفيلة بمواجهة تلك الأخطار حال ظهورها, ويتكون الأمن النفسي من اطمئنان الذات 
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والثقة في الذات, والتأكد من الانتماء إلى جماعات آمنة, ويكون الشخص الآمن نفسياً 
 (.43, ص. 2003في حالة توازن أو توافق أمني" )زهران, 

ماسلو   عن    Maslowويعد  النفسي  الأمن  لمفهوم  تعرضوا  من  أوائل  من 
طريق البحوث الإكلينيكية, فعرف الأمن النفسي بأنه: شعور الفرد بأنه محبوب ومتقبل 
من الآخرين وله مكانة بينهم, ويدرك أن بيئته صديقة, ودوره غير محبط؛ يشعر فيها 

 (. 66, ص. 2005بندرة الخطر والتهديد والقلق )العنزي, 

النفسي إجرائياً: أفراد   ويقاس الأمن  التي يحصل عليها  الدرجات  من خلال 
الدرجة  تشير  إذ  الدراسة,  في  المستخدم  النفسي(  )الأمن  مقياس  على  الدراسة  عينة 
أو   فقدانه  إلى  المنخفضة  الدرجة  تشير  فيما  النفسي  بالأمن  الشعور  إلى  العليا 

 انخفاضه.

   (:future anxietyالقلق المستقبلي )

والخوف  الأمن  انعدام  من  "حالة  أنه  على  المستقبلي  القلق  تعريف  يمكن 
والتوتر الذي ينشأ عن الأفكار حول التغييرات غير المرغوب فيها في المستقبل, وفي 
أشد حالات القلق في المستقبل, قد يشعر الشخص الذي يعاني من القلق بالتهديد من  

 (. Al Hwayan,2020شيء غير حقيقي سيحدث" )

بأنه: إجرائياً  المستقبلي  بالقلق  الباحث  أفراد عينة    ويقصد  ما يحصل عليه 
في  المستخدم  الباحث  أعده  الذي  المقياس  فقرات  على  الكلية،  الدرجة  من  الدراسة 

 الدراسة لقياس قلق المستقبل لدى الشباب الجامعي.

 (:University youth) الشباب الجامعي

الجامعة ويكون عمره من   إلى  الشباب  فيها  ينضم  التي  الحياة  الفترة من  أي 
وتقبل   25  –  18 والإبداع  والانجاز  العمل  على  والقدرة  والنشاط  بالقوة  وتتسم  عاماً 

والتصدي  المغامرة  ويروج  الجديدة  للأوضاع  الحساسية  بشدة  وتتميز  الجديدة  الأفكار 
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للخبرة  تفتقر  أنها  إلا  للمستقبل  وتخطيط  اختبار  مرحلة  وتعتبر  ومشكلاته  للواقع 
 (.2006والتجربة وتحتاج هذه الفترة إلى الإعداد والتأهيل لمواجهة الحياة )شوره,  

كل طالب أو طالبة في    ويقصد الباحث بالشباب الجامعي في هذه الدراسة:
 سنة المستخدمين لمواقع التواصل الاجتماعي.  24  – 19المرحلة العمرية من 

 وتتمثل حدود الدراسة في الحدود التالية:حدود الدراسة: 

موضوعية:   -1 آثار  حدود  بين  العلاقة  في رصد  دراسته  موضوع  الباحث  حدد 
تعرض الشباب الجامعي لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو  
والقلق   النفسي   الأمن  ومستوى  الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة 

 المستقبلي لديهم. 

2-   : مكانية  الحكومية حدود  المصرية  الجامعات  على  التطبيق  في  تمثلت 
 )القاهرة, بنها, كفر الشيخ( والخاصة )مصر الدولية, الأهرام الكندية, فاروس(. 

بشرية: -3 بالجامعات    حدود  الجامعي  الشباب  الدراسة على عينة من  اقتصرت 
 الحكومية والخاصة من الكليات النظرية والعملية.

تم تطبيق الدراسة الميدانية على المبحوثين من خلال الاستبيان    حدود زمنية: -4
من   الممتدة  الفترة  خلال  أسابيع  أربعة  قدرها  زمنية  لمدة  الإلكتروني 

 م. 2023/2024م من العام الجامعي 15/4/2024م, وحتى  3/2024/ 15

 الإطار المعرفي للدراسة: 
 مقاطع الفيديو القصيرة على مواقع التواصل الاجتماعي:

التواصل  وسائل  في  متزايد  بشكل  شائعة  القصيرة  الفيديو  مقاطع  أصبحت 
الاجتماعي في الفترة الأخيرة وتتلقي مقاطع الفيديو انتشاراً واسعاً حيث تحصد مليارات 
المشاهدات من جميع أنحاء العالم، وفي كثير من الأحيان يتم توفير وسائط التواصل 
أنظمة  وتسمح  للتمرير  موجز  عرض  خلال  من  القصير  الفيديو  ذات  الاجتماعي 
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الاجتماعية  الوسائط  منشورات  واستهلاك  العالية  بالمشاركة  للمستخدمين  التمرير 
 (.Wang& Zakhor  2022,الجديدة باستمرار )

الاجتماعية،  الوسائط  تطبيقات  المحمولة، ظهرت  الهواتف  شعبية  تزايد  ومع 
السنوات  وفي  المختلفة،  الاجتماعي  التواصل  منصات  عبر  الفيديو  مقاطع  لمشاركة 
بحكم   المنصات  تلك  على  للجمهور  جذب  عنصر  القصير  الفيديو  أصبح  الأخيرة 
خصائصه مثل الوقت القصير، وسهولة الإنتاج والمشاركة، وأصبح كيفية الاستخدام  
الفعال للفيديو القصير عبر منصات التواصل الاجتماعي موضوعاً مهماً في الأوساط 

 .  (Gao Fu Liu & Others,2019)الأكاديمية 
الوسائط   عن  الاجتماعي  التواصل  مواقع  على  القصير  الفيديو  ويختلف 
التقليدية بسهولة إنتاجه ولا يحتاج إلى مهارات تصوير احترافية، كما أنه يتسم بتجزئة 
مرتفعة  متابعة  بنسب  القصيرة  الفيديو  مقاطع  تحظى  لذا  المعلومات, 

(Wang,2021.) 

ونحن الآن ندخل في عصر المعلومات المجزأة، حيث تؤدي غزارة المعلومات  
إلى نقص الاهتمام وأصبح شكل الفيديو القصير والموجز هو محور التركيز والاهتمام  
الحياة  متطلبات  ويلبي  الإرسال  وسهل  التكلفة  منخفض  أنه  كما  قصير،  وقت  في 
الاجتماعي  للتفاعل  وطلبهم  الجمهور  رغبات  مع  تتوافق  التي  السريعة  الحالية 

(Zhang,2020 .) 

وتستخدم مقاطع الفيديو القصيرة في العديد من المجالات المختلفة من بينها  
( والأفراد  للمؤسسات  والترويج  الإعلان  في  وكذلك  التعليمي   ,Nur Rizkiالمجال 

Erwin Halim,2022 في الاجتماعي  النقد  لممارسة  كوسيلة  تستخدم  أنها  كما   .)
جيل  بين  السياسي  النقد  لتقديم  كمنتدى  تستخدم  فهي  مناقشتها،  يتم  التي  القضايا 

 (. Irmawan Rahyadi et. Al, 2023الألفية )
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 الأمن النفسي: 
طوال   السلوك  دوافع  أهم  ومن  النفسية,  الحاجات  أهم  من  النفسي  الأمن  إن 
من   مركب  وهو  النفسي,  والتوافق  للنمو  اللازمة  الأساسية  الحاجات  من  وهو  الحياة 

, 2003اطمئنان الذات والثقة في الذات والتأكد من الانتماء إلى جماعة آمنة )زهران,  
 (.  86ص.

النفسية   الكثير من الضغوط  يترتب عليه  النفسي قد  الشعور بالأمن  إن عدم 
الآخرين   في  الثقة  وانعدام  الشديد  والحرص  والقلق  كالخوف  السلوكية  والاضطرابات 
والاعتماد عليهم وعدم الرضا وفقدان الطمأنينة, والتي قد تؤدي إلى عدم القدرة على 

 مواجهة الضغوط النفسية التي قد تمر به وقد تعصف بأحلامه وطموحاته المستقبلية.

 قلق المستقبل: 
بالتغيرات،  يزخر  مجتمع  في ظل  واضحة  المستقبل ظاهرة  من  القلق  أصبح 
الضاغطة،  الأحداث  مواجهة  على  القدرة  وعدم  الارتياح،  بعدم  الشعور  معه  وتولد 
وفقدان الشعور بالأمن، وتدني اعتبار الذات، والتفكير السلبي تجاه المستقبل )شمس 

( أو ترتبط هذه الظاهرة بالمزاج العام للجمهور والذي ينتج  112, ص.2013الدين,  
عن خبرة مشتركة بين الأفراد بسبب تأثيرات التعرض للأحداث السياسية والاقتصادية  
والاجتماعية، والتي تؤدي دوراً بارزاً في تشكيل اتجاهات الجمهور نحو هذه القضايا  

م(، وهذه الحالة 2023العامة ومن بينها قضية العدوان الإسرائيلي على غزة )أكتوبر  
من   والقلق  والخوف  الإحباط  مشاعر  إلى  تؤدى  وقد  بالسلبية،  تتسم  قد  المزاجية 
المستقبل  من  والتشاؤم  الواقع  إزاء  والسخط  الرضا  عدم  من  حالة  وظهور  المستقبل، 

 (. 2010)محمد, 
تسيطر   الضيق  من  وحالة  الذات  مع  سلبياً  حديثاً  المستقبلي  القلق  ويتضمن 
بمثابة  القلق  يصبح  وبذلك  الذاتية،  الكفاءة  في  انخفاض  إلى  يؤدى  بما  الفرد،  على 
عقبة أمام تحركات الفرد واتجاهاته نحو المستقبل وذلك عند الشعور بتهديد أو خطر 
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ما وهذا القلق يرتبط بطريقة الفرد وأسلوبه في تفسير الواقع، فمعلومات الفرد عن نفسه 
 (.2016وعن البيئة المحيطة به وعن المستقبل يتم اعتبارها مصادر للخطر )سويعد, 

وقد أكدت معظم النظريات المفسرة للقلق أن للبيئة التي يعيش فيها الانسان  
دوراً مهماً في حدوث القلق وبخاصةً إذا ما كانت تحتوي على عوامل التهديد والاحباط 
والتناقضات وقلة فرص تحقيق الذات وكثرة الضغوط النفسية والشدة وانهيار العلاقات 

)العشري, النفسية  الاضطرابات  مسببات  من  وغيرها  والقيم  , 2004الاجتماعية 
 (. 139ص.

والاجتماعية   السياسية  المجتمع  بنية  في  والسريعة  المفاجئة  فالتغيرات 
والاقتصادية والقيمية دور مهم وفاعل في شيوع مشاعر قلق المستقبل، وهذا التغيير 
في ظل  المجتمع  يعيشها  التي  والاقتصادية  والسياسية  الاجتماعية  الحياة  في  السريع 
الظروف الراهنة والتحديات القائمة والمتمثلة بكثرة الأزمات والضغوط النفسية, كأحداث 
الحرب الإسرائيلية على غزة, ولدّت لدى الشباب إحساساً بعدم الأمن والخوف من عدم 

 تحقيق أهدافهم وطموحاتهم المستقبلية. 

 أسباب قلق المستقبل:
بالقلق من المستقبل، ويمكن ذكر  تتشابك مجموعة من العوامل لتشعر الفرد 

 بعض الأسباب التي تؤدي إلى هذا القلق على النحو الآتي: 
لبناء   - كافية  معلومات  وجود  وعدم  بالمستقبل،  التكهن  على  القدرة  نقص 

أفكار إيجابية عنه، مما يؤدي إلى وجود رؤية مشوشة تقود إلى عدم التنبؤ بالمستقبل 
 أو التحكم في السلوك المرتبط به. 

مشاكله    - على حل  رعايته  على  والقائمين  بالفرد  المحيطين  قدرة  في  الشك 
 المستقبلية. 

 الاستعداد الشخصي للفرد للتفاعل مع الخوف. -

 عدم الشعور بالأمن النفسي. -
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 الشعور بعدم الانتماء داخل الأسرة أو المدرسة أو المجتمع.  -
في    - والإكراه  الإجبار  أساليب  واستخدام  الشخصية،  الكفاءة  في  التشكيك 

 التعامل مع الآخرين. 

 (. 23، ص. 2001الاعتماد والعجز واللاعقلانية )عثمان,  -

 (. 2010عدم تقبل الواقع )محمد,  -

 (.  70، ص. 2000الإحباط المتكرر، وندرة فرص تحقيق الذات )محمد،   -

 تأثير مواقع التواصل الاجتماعي في ظاهرة قلق المستقبل:
الجمهور، ويتأكد   تأثير كبير على  التواصل الاجتماعي ذات  أصبحت مواقع 
هذا الدور في ظل تنامي التعرض لهذه المواقع من فئات الجماهير المختلفة، لما لها 
للمعلومات،  اللامحدود  والنشر  والمكان،  الزمان  حدود  تجاوز  على  فائقة  قدرة  من 
والقدرة على طرح القضايا الجماهيرية والتفاعل السريع معها من الآخرين، بما يؤدي 
المنشور  المحتوى  يقدم  عندما  وخاصةً  المستخدمين،  على  متعددة  آثار  إحداث  إلى 

(, وتعمل هذه 116, ص.  2015قضايا مهمة وحياتية تؤثر في الحياة اليومية )فتوح,  
المواقع على تشكيل توقعات الجمهور فيما يتعلق بالمستقبل، حيث تتوقع الجماهير أن  
تكون ممارسات وسائل الإعلام الجديد لها خصائص معينة تتفق مع دور ومكانة هذه 

 الوسائل.
وعلى الرغم من أن مواقع التواصل الاجتماعي كالفيس بوك وتويتر تسهم في  
تواصلنا مع الآخرين ومشاركة الأنشطة والأخبار، إلا أنها قد تحدث بعض الآثار غير 
المرغوب فيها كالعزلة والقلق الاجتماعي والخوف المفرط وغير المعقول من المواقف 
إلى  الاجتماعية  والعزلة  الاجتماعي  والقلق  بالوحدة  الشعور  يؤدى  وقد  الاجتماعية، 
ضمان   إلى  والحاجة  القلق  أن  كما  المواقع،  لهذه  المفرط  والاستخدام  الانغماس 
لأن   الدراسي،  الأداء  على  يؤثر  وهذا  التواصل،  مواقع  باستخدام  يرتبطان  اجتماعي 
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استخدام الشباب الجامعي لمواقع التواصل بشكل مفرط يسبب المزيد من القلق والتوتر 
 (.77, ص. 2011)اللبان, 

ولمواقع التواصل الاجتماعي دور كبير في تشكيل المزاج العام، والتأثير على  
التعرض  يؤدي  الجمهور، حيث  لدى  المستقبل  القلق من  أو  النفسي،  الاستقرار  حالة 
واتجاهات  وأحكام  تقييمات  وتشكيل  بناء  إلى  المواقع  هذه  عبر  السياسية  للمضامين 
مواقع  إلى  الجمهور  يلجأ  الأحيان  وفي بعض  المجتمع،  أفراد  لدي  سلبية  أو  إيجابية 
بالقلق من المستقبل، وقد يتجنب التعرض لمواقع  بذاتها للحد من الشعور  ومضامين 
أخرى لتأثيرها السلبي على عملية التأييد والدعم الإيجابي لهذه القضايا، لتظهر حالة 
من التشكك لدى الجمهور، وخاصةً عندما تتناول معلومات متضاربة، ووجهات نظر 
متعارضة، فتحدث توترا وقلقاً لدى الجمهور, وبذلك يتضح أن وسائط الإعلام الجديد 
المخاطر  تحجيم  في  مهماً  عاملًا  تكون  قد  الاجتماعي،  التواصل  مواقع  مقدمتها  في 

, ص. ۲۰۱5الحمداني,  الاجتماعية التي تنتاب الجمهور جراء تخوفه من المستقبل )
۲95 .) 

 الإجراءات المنهجية للدراسة: 
 نوع ومنهج الدراسة:

التي تهتم برصد واقع   الكميّة  البحوث الوصفيّةتندرج الدراسة الحالية ضمن  
وفهمها  بدقةٍ،  توصيفها  بغية  والانتظام؛  بالموضوعية  يتسم  بشكلٍ  المعينة  الظاهرة 
بشكلٍ متعمق، وتفسيرها، فضلًا عن إمكانية التنبؤ بها في المستقبل، وُيتيح هذا النوع  
الدراسة،  تساؤلات  علي  الإجابة  في  الإحصائية  الأساليب  استخدام  الدراسات  من 
واختبار فروضها العلمية نحو مزيدٍ من الموضوعية والدقة في النتائج، كما أنهاُ تتيح  

لها  العلمية  التفسيرات  لسرد  المجال  النتائج-للباحث  ف   -أي  وُتوظِّّ كيفي.  بأسلوبٍ 
من الدقة والانتظام    ، وذلك بهدف تحقيق مستوياتٍ عاليةمنهج المسحالدراسة الحالية  

مقاطع  مستخدمي  من  الجامعي  الشباب  تعرض  بين  العلاقة  وتحليل  توصيف  في 
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( وعلاقته بالقلق 2023الفيديو القصيرة لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة )أكتوبر  
 المستقبلي ومستوى الأمن النفسي لديهم. 

 تحديد مجتمع الدراسة واختيار العينة:
الحكومية   بالجامعات  الجامعي  الشباب  في  الميدانية  الدراسة  مجتمع  تحدد 
والخاصة، ولجأ الباحث إلى استخدام العينة العشوائية، وتم تطبيق استبيان يتكون من  

ومتغيرات 20) الشخصية  البيانات  إلى  بالإضافة  مقاييس،  عدة  عن  عبارة  سؤالًا،   )
)ذكور النوع  في  المتمثلة  )ريف    -الدراسة  الإقامة  الجامعة   –إناث(،  نوع  حضر(، 

)نظري    -)حكومية   الدراسي  التخصص  الاجتماعي   –خاصة(،  المستوى  عملي(، 
منخفض(. وتم جمع بيانات الدراسة من خلال تطبيق   –متوسط    –الاقتصادي )مرتفع 

،  Google Formsالاستبيان إلكترونياً من خلال تصميم استمارة استبيان على موقع  
وتم التطبيق من خلال نشر رابط الاستمارة على مواقع التواصل الاجتماعي )الفيسبوك 
قدرها   لمدة زمنية  الاستمارة  تم إطلاق  الدراسة، حيث  إلى عينة  للوصول  والواتساب( 

م، والتي أسفرت عن  15/4/2024م حتى  3/2024/ 15أربعة أسابيع في الفترة من  
( إلى  العينة  مفردات  عدد  بالجامعات 592وصول  الجامعي,  الشباب  من  مفردة   )

بنها, كفر الشيخ( والجامعات الخاصة ممثلة  الحكومية ممثلة في: جامعات )القاهرة, 
في: جامعات )مصر الدولية, الأهرام الكندية, فاروس(. وقد قام الباحث بغلق جميع  

على   تصميمها  عند  الاستبيان  للمبحوث Google Formsأسئلة  يسمح  لا  بحيث   ،
ردود  جميع  كانت  ثم  ومن  الاستبيان،  أسئلة  كافة  على  الإجابة  بدون  الرد  إرسال 
كان   وبالتالي  خطأ،  نسبة  بها  يوجد  ولا  الاستبيان صحيحة  استمارة  على  المبحوثين 

 ( النهائي  العينة  تصميم  592حجم  أثناء  الديموجرافية  المتغيرات  مراعاة  وتم  مفردة،   )
 استمارة الاستبيان. وجاءت خصائص العينة موضحة على النحو التالي: 
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 ( يوضح1جدول )

توزيع عينة الدراسة وفقاً للنوع، الإقامة، نوع الجامعة، التخصص الدراسي،  
 والمستوى الاجتماعي الاقتصادي 

 النســبة  التكرار المجموعات  المتغير 

 النــوع 
 41.00 243 ذكور

 59.00 349 إناث 

 الإقامة 
 41.90 248 ريف 

 58.10 344 حضر

 نوع الجامعة 
 50.30 298 حكومية

 49.70 294 خاصة 

 التخصص الدراسي 
 56.30 333 نظري 

 43.70 259 عملي

المستوى الاجتماعي  

 الاقتصادي 

 38.30 227 مرتفع

 35.30 209 متوسط 

 26.40 156 منخفض 

 100 592 المجموع 

   أدوات الدراسة: 
لجمع بيانات الدراسة الميدانية, مكونة من عدة    صحيفة الاستبيانتم استخدام  

مقياس التعرض لأحداث   -مقاييس فرعية )مقياس استخدام مواقع التواصل الاجتماعي
مقياس دوافع التعرض لأحداث   -الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة 

مقياس الاهتمام بمتابعة   -الحرب الإسرائيلية على غزة عبر تطبيقات الفيديو القصيرة 
القصيرة الفيديو  تطبيقات  الإسرائيلية على غزة عبر  الحرب  مستوى    -أحداث  مقياس 

مقياس استخدام أساليب التفاعلية  -الثقة بصدق وموضوعية تطبيقات الفيديو القصيرة 
القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  أحداث  تأثيرات   -مع  مقياس 

القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  مقياس   -التعرض 
مستوى الأمن النفسي نتيجة تأثير التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة عبر 

مقياس مستوى قلق المستقبل نتيجة التعرض لأحداث الحرب   -مقاطع الفيديو القصيرة
البيانات الشخصية   إلى  القصيرة( بالإضافة  الفيديو  الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع 

 ( سؤالًا.20والمتغيرات الديموجرافية، حيث انتهى عدد أسئلة الاستبيان إلى )
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 خطوات تقنين أدوات الدراسة:

 أولًا: صدق الاستبيان:   
والاختبار   يقيسه،  أنه  يدعى  ما  قياس  في  صحته  الاستبيان  بصدق  يقصد 
الصادق يقيس ما وضع لقياسه. وللتحقق من صدق أدوات الدراسة تم الاعتماد علي 
المحكمين،  أو صدق  الظاهري  الصدق  المنطقي،  الصدق  ثلاث طرق مختلفة وهي: 

 صدق الاتساق الداخلي. 

 الصدق المنطقي )صدق المحتوى(: -أ

اعتمد الباحث في بناء هذه الأدوات واختيار العبارات المكونة لأبعادها على  
التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  تطبيقات  من  اتخذت  التي  السابقة  الدراسات 
لها، وكذلك اشتقت بعض عبارات الأدوات من بعض الأدوات  الاجتماعي موضوعاً 
المستقبل موضوعاً   وقلق  النفسي  الأمن  من  اتخذت  التي  السابقة  بالدراسات  الخاصة 
لها، سواء بشكل مباشر أو غير مباشر، واستكمل باقي عبارات الأدوات من الدراسات 
التي تناولت أحد جوانب أو أبعاد الدراسة، ويشير هذا الاعتماد علي المصادر السابقة  
صالحة  الأدوات  وأن  المنطقي  الصدق  من  ومعقول  مقبول  بقدر  الأدوات  تمتع  إلى 

 للتطبيق.

 الصدق الظاهري أو صدق المحكمين:  -ب

المتخصصين في   المحكمين  تم عرض استمارة الاستبيان علي مجموعة من 
في ضوء  مجال  كل  مفردات  دراسة  بغرض  وذلك  المصرية،  الجامعات  في  الإعلام 
صلاحية   المحكمون  أقر  وقد  الأدوات،  من  الهدف  وكذلك  له،  الإجرائي  التعريف 
تم   وقد  المحكمون،  اقترحها  التي  التعديلات  بعض  إجراء  بعد  عام  بشكل  الأدوات 

عليها   المحكمين  اتفاق  نسبة  جاءت  التي  المفردات  على  وتم  90الإبقاء  فأكثر،   %
المحكمون؛  أبداها  التي  الملاحظات  العبارات وتعديل بعضها في ضوء  حذف بعض 

 ( سؤال.20حيث انتهى عدد تساؤلات الاستبيان إلى )
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 صدق الاتساق الداخلي للاستبيان: -جـ
الاستبيان والدرجة  أبعاد  بعد من كل درجة بين الارتباط معاملات  حساب  تم

 للاستبيان، ولهدف الكلية بالدرجة كل بعد  ارتباط مدى الكلية للاستبيان، وذلك لمعرفة
 :التالي الجدول خلال من ذلك الاستبيان، ويتضح صدق التحقق من مدى

 ( يوضح2جدول )

 معاملات الارتباط بين الدرجة الكلية لكل مقياس فرعي والدرجة الكلية للاستبيان

 المقاييس الفرعية المكونة للاستبيان 
 معامل

 الارتباط 

مستوى 

 الدلالة 

 0.492 مقياس استخدام مواقع التواصل الاجتماعي
دالة عند  

0.01 

مقياس التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة  

 عبر مواقع التواصل الاجتماعي 
0.447 

دالة عند  

0.01 

مقياس دوافع التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو  

 القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
0.512 

دالة عند  

0.01 

مقياس مستوى الثقة بصدق وموضوعية تطبيقات الفيديو القصيرة على مواقع  

التواصل الاجتماعي كمصدر للمعلومات حول أحداث الحرب الإسرائيلية على 

 غزة

0.653 
دالة عند  

0.01 

مقياس الاهتمام بمتابعة أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو  

 القصيرة على مواقع التواصل الاجتماعي
0.532 

دالة عند  

0.01 

مقياس استخدام أساليب التفاعل مع أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة  

 بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
0.602 

دالة عند  

0.01 

مقياس تأثيرات التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو 

 القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
0.478 

دالة عند  

0.01 

مقياس مستوى الأمن النفسي نتيجة تأثير التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية  

 على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
0.524 

دالة عند  

0.01 

مقياس مستوى قلق المستقبل نتيجة تأثير التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية  

 على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
0.487 

دالة عند  

0.01 

 قوية ارتباط بمعاملات  الاستبيان تتمتع أبعاد  أن  الجدول السابق من يتبين
مستوى  ودالة عند  الارتباط  ،0.01من   أقل دلالة إحصائياً  معاملات  تراوحت   وقد 

 يتمتع أن الاستبيان على كافٍ  دليل ( وهذا0.653،  0.447لمجالات الاستبيان بين ) 
 صدق عالي.  بمعامل

 ثانياً: ثبات الأدوات: 
والإتقان   الدقة  من  عالية  درجة  على  تكون  أن  عادةً  الأدوات  بثبات  يقصد 
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والاتساق فيما تزودنا به من بيانات عن سلوك المبحوث، والاختبار الثابت هو الذي  
يعطي نفس النتائج )تقريباً( إذا طبق على نفس الأشخاص في فرصتين مختلفتين، وقد  

( مفردة، وذلك 60تم حساب معامل ثبات الاستبيان )أداة الدراسة( على عينة قوامها )
طريقة   المقاييس،  ثبات  لحساب  التطبيق  إعادة  طريقة  وهى:  طرق  عدة  باستخدام 

 الاستبيان بطريقة ألفا كرونباج .   ثبات (، حساب S.Hالتجزئة النصفية )

 طريقة إعادة التطبيق:   -أ
( مفردة من الشباب الجامعي  60تم تطبيق الاستبيان على عينة مكونة من )

ثم أعُيد تطبيقه مرة أخرى على المجموعة نفسها بعد فاصل زمنى قدره ثلاثة أسابيع، 
الأول  التطبيقين  في  المبحوثين  درجات  بين  الثبات  معامل  بحساب  الباحث  قام  ثم 
بعد من   إلي الاتفاق بين الإجابات على كل  والثاني، وقد أشارت معاملات الارتباط 

بلغت   بنسبة  والثاني  الأول  التطبيق  بين  الاستبيان  من    0.712أبعاد  ذلك  ويتضح 
 الجدول التالي:

 ( يتضح 3جدول )

 معامل ثبات الاستبيان والمقاييس الفرعية 

 المقاييس الفرعية المكونة للاستبيان 
معامل 

 الثبات 

مستوى 

 الدلالة 

  0.634 مقياس استخدام مواقع التواصل الاجتماعي
دالة عند  

0.01 

مقياس التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو 

 القصيرة 
0.642 

دالة عند  

0.01 

مقياس دوافع التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو  

 القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
0.557 

دالة عند  

0.01 

مقياس مستوى الثقة بصدق وموضوعية تطبيقات الفيديو القصيرة كمصدر  

 للمعلومات حول أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة  
0.664 

دالة عند  

0.01 

مقياس الاهتمام بمتابعة أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو  

 القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
0.635 

دالة عند  

0.01 

مقياس استخدام أساليب التفاعلية مع أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة 

 بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
0.498  

دالة عند  

0.01 

مقياس تأثيرات التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع 

 الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
0.579  

دالة عند  

0.01 

مقياس مستوى الأمن النفسي نتيجة تأثير التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية  

 على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
0.534 

دالة عند  

0.01 
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مقياس مستوى قلق المستقبل نتيجة تأثير التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية  

 على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
0.412 

دالة عند  

0.01 

 0.712 الدرجة الكلية للاستبيان 
دالة عند  

0.01 

السابق الجدول  من  المختلفة،   يتضح  الأبعاد  بين  الثبات  نسبة  تقارب  مدى 
 ( بين  ما  تراوحت  قد  المختلفة  الأبعاد  ثبات  معاملات  أن  يتضح    –  0.412كما 

، كما يبين أن معامل ثبات 0.01( وجميعها معاملات ثبات دالة عند مستوى  0.664
بلغ   قد  للاستبيان  الكلية  صلاحية   0.712الدرجة  في  بالثقة  توحي  نسبة  وهي 

 الاستبيان كأداة لجمع بيانات الدراسة.

 : (S.Hطريقة التجزئة النصفية ) -ب

كما قام الباحث بحساب معامل ثبات كل مقياس فرعى من المقاييس المكونة  
بعضها  مع  للاستبيان  المكونة  الفرعية  المقاييس  ارتباط  معامل  وحساب  للاستبيان، 
وكذلك حساب معامل ارتباط الأبعاد مع الدرجة الكلية للاستبيان وفقاً لطريقة التجزئة 

 النصفية لـ "جتمان" ومعامل "سبيرمان وبراون".

 ( يوضح4جدول )

"سبيرمان  –معامل ثبات الاستبيان وأبعاده وفقاً لطريقة )التجزئة النصفية لـ "جتمان" 
 وبراون"(

 المقاييس الفرعية المكونة للاستبيان 

معامل ارتباط  

 التجزئة 

 النصفية لجتمان  

 معامل ارتباط 

 –سبيرمان  

 براون

 0.574 0.527 مقياس استخدام مواقع التواصل الاجتماعي

مقياس التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع  

 الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
0.587 0.544 

مقياس دوافع التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة  

 بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
0.498 0.514 

مقياس مستوى الثقة بصدق وموضوعية تطبيقات الفيديو  

القصيرة على مواقع التواصل الاجتماعي كمصدر للمعلومات 

 حول أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة 

0.672 0.654 

مقياس الاهتمام بمتابعة أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة  

 بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
0.558 0.587 

مقياس استخدام أساليب التفاعلية مع أحداث الحرب الإسرائيلية 

على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل 

 الاجتماعي 

0.454 0.453 
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مقياس تأثيرات التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة 

 بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
0.571 0.598 

مقياس مستوى الأمن النفسي نتيجة تأثير التعرض لأحداث  

الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع  

 التواصل الاجتماعي 

0.612 0.632 

مقياس مستوى قلق المستقبل نتيجة تأثير التعرض لأحداث  

الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع  

 التواصل الاجتماعي 

0.567 0.549 

 0.672 0.652 معامل ارتباط الأبعاد مع بعضها  * 

 0.687 0.732 ارتباط الأبعاد مع الدرجة الكلية   * 

السابق  الجدول  من  للاستبيان  يتضح  المكونة  الفرعية  المقاييس  حققت    أن 
ثبات  معاملات  تراوحت  حيث  علمياً،  ومقبولة  معقولة  درجة  على  ثبات  معاملات 
لـ "جتمان" ما بين   المقاييس الفرعية المكونة للاستبيان وفقاً لمعامل التجزئة النصفية 

، بينما تراوح معامل ثبات المقاييس الفرعية المكونة للاستبيان وفقاً 0.672  –  0.454
، وفيما يتعلق بمعاملات 0.654  -0.453لمعامل ارتباط "سبيرمان وبراون" ما بين  

وفقاً لمعامل   0.652ارتباط المقاييس الفرعية المكونة للاستبيان مع بعضها فقد كانت  
"سبيرمان   لمعامل  وفقاً  كانت  بينما  "جتمان"،  لـ  النصفية  التجزئة  براون"    –ارتباط 

يتعلق   0.672 وفيما  الأبعاد،  ثبات  علي  وتدل  عالية  ثبات  معاملات  وهي   ،
فقد للاستبيان  بمعاملات ارتباط المقاييس الفرعية المكونة للاستبيان مع الدرجة الكلية  

وبلغت    0.732كانت   "جتمان"،  لـ  النصفية  التجزئة  ارتباط  لمعاملات    0.687وفقاً 
ثبات   إلي  وتشير  عالية  ثبات  معاملات  وهي  وبراون  سبيرمان  لمعامل  المقياس وفقاً 

 وصلاحيتها للاستخدام. الفرعية المكونة للاستبيان 

 : بطريقة ألفا كرونباخ الاستبيان ثباتحساب  -جـ

تعتمد معادلة ألفا كرونباخ على تباينات بنود المقياس، وتشترط أن تقيس بنود 
قام   ولذلك  فقط،  واحدة  سمة  على   الباحث الاختبار  بُعد  لكل  الثبات  معامل  بحساب 

البرنامج   الباحث  استخدم  وقد  ككل،  الاستبيان  ثبات  معامل  حساب  تم  ثم  انفراد، 
كرونباج    SPSSالإحصائي   ألفا  قيمة  أن  تبين  حيث  الثبات،  معاملات  لحساب 

ككل   وصلاحيتها   0.882للمقياس  الاستبيان  استمارة  ثبات  على  كاف  دليل  وهذا 
 .للتطبيق
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 ( يوضح5جدول )

 معامل ثبات ألفا كرونباخ لأبعاد الاستبيان والدرجة الكلية للاستبيان 

 قيمة ألفا  المجال 

 0.439 مقياس استخدام مواقع التواصل الاجتماعي

مقياس التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة  

 عبر مواقع التواصل الاجتماعي 
0.547 

مقياس دوافع التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو  

 القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
0.574 

مقياس مستوى الثقة بصدق وموضوعية تطبيقات الفيديو القصيرة كمصدر  

 للمعلومات حول أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة  
0.498 

مقياس الاهتمام بمتابعة أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو  

 القصيرة 
0.559 

مقياس استخدام أساليب التفاعلية مع أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع 

 الفيديو القصيرة 
0.512 

مقياس تأثيرات التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو 

 القصيرة 
0.398 

مقياس مستوى الأمن النفسي نتيجة تأثير التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على 

 غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
0.562 

مقياس مستوى قلق المستقبل نتيجة تأثير التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على 

 غزة بمقاطع الفيديو القصيرة 
0.645 

 0.882 الدرجة الكلية للاستبيان 

تشير البيانات في الجدول السابق إلى قيم معامل الثبات لإجابات المبحوثين،  
( وهى توحي بثبات الاستبيان، 0.562  –  0.398وتراوحت قيمة معامل ألفا ما بين )

كما تشير قيمة معامل الثبات ألفا على إجمالي الاستبيان إلى ثبات الاستبيان وقدرته  
 0.882على قياس ما وضع  لقياسه حيث بلغت قيمته 

 منهجية قياس متغيرات الدراسة:

التواصل الاجتماعي:    -أ ولقياس  مقياس معدل استخدام المبحوثين لمواقع 
الباحث مقياس مكون   التواصل الاجتماعي استخدم  لمواقع  المبحوثين  معدل استخدام 

أسئلة باستمارة الاستبيان عن مدى استخدام مواقع التواصل الاجتماعي ، وكم    3من  
مواقع  الزمنية لاستخدام  والمدة  الأسبوع،  في  الاجتماعي  التواصل  مواقع  يستخدم  مرة 
مقياس  لدينا  فنتج  مبحوث  لكل  الدرجات  جمع  وتم  اليوم،  في  الاجتماعي  التواصل 

بين   درجاته  إلى ثلاث مستويات من    11:    3تراوحت  توزيعه  تم   5إلى    3درجة، 
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درجات متوسط   8على    6درجات منخفض استخدام مواقع التواصل الاجتماعي ، من  
 درجة مرتفع الاستخدام.   11إلى   9الاستخدام، ومن  

بمقاطع   -ب  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  كثافة  مقياس 
: ولقياس كثافة تعرض المبحوثين لأحداث الفيديو القصيرةبمواقع التواصل الاجتماعي

الاجتماعي  التواصل  القصيرةبمواقع  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب 
من   مكون  مقياس  الباحث  التعرض   3استخدم  مدى  عن  الاستبيان  باستمارة  أسئلة 

التواصل  القصيرةبمواقع  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث 
اليوم   خلال  يقضيه  الذى  والوقت  الأسبوع،  خلال  يتعرض  مرة  وكم  الاجتماعي، 
للتعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرةبمواقع التواصل 
الاجتماعي، وعدد مقاطع الفيديو التي يتعرض لها في اليوم، وتم جمع الدرجات لكل 

درجة، تم توزيعه إلى ثلاث   15:    4مبحوث فنتج لدينا مقياس تراوحت درجاته بين  
من   على   7إلى    4مستويات  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  منخفض  درجات 

من   الاجتماعي،  التواصل  القصيرةبمواقع  الفيديو  بمقاطع  درجات   10على    7غزة 
 درجة مرتفع التعرض. 15إلى  11متوسط التعرض، ومن 

الحرب الإسرائيلية على غزة    -جـ المبحوثين لأحداث  تعرض  دوافع  مقياس 
الاجتماعي:   التواصل  القصيرةبمواقع  الفيديو  تعرض بمقاطع  دوافع  مستوى  ولقياس 

التواصل  القصيرةبمواقع  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  المبحوثين 
( عبارة، وتأخذ الإجابة على كل 18الاجتماعي تم تكوين مقياس تجميعي مكون من )

عبارة الاختيار بين ثلاث بدائل، تتراوح بين درجة واحدة إلى ثلاث درجات، وبالتالي 
إلى   18تم حساب الدرجة الكلية على المقياس لكل مبحوث وتراوحت الدرجات بين  

الدوافع   54 من  منخفض  مستوى  الأول  مستويات،  ثلاث  إلى  تقسيمها  تم  درجة، 
، والثاني مستوى متوسط من الدوافع ويحصل 29إلى    18ويحصل على الدرجة من  

، والثالث مستوى مرتفع من الدوافع ويحصل على الدرجة 42إلى  30على الدرجة من 
 . 54إلى   43من 
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الفيديو    -د تطبيقات  وموضوعية  بصدق  المبحوثين  ثقة  مستوى  مقياس 
الاجتماعي:   التواصل  بمواقع  بصدق القصيرة  المبحوثين  ثقة  مستوى  ولقياس 

مقياس  تكوين  تم  الاجتماعي  التواصل  بمواقع  القصيرة  الفيديو  تطبيقات  وموضوعية 
بين ثلاث 9تجميعي مكون من ) ( عبارات، وتأخذ الإجابة على كل عبارة الاختيار 

الكلية   الدرجة  تم حساب  وبالتالي  إلى ثلاث درجات،  واحدة  بين درجة  تتراوح  بدائل، 
درجة، تم تقسيمها إلى   27إلى    9على المقياس لكل مبحوث وتراوحت الدرجات بين  

الدرجة من   الثقة ويحصل على  الأول مستوى منخفض من  إلى   9ثلاث مستويات، 
، والثالث 20إلى    15، والثاني مستوى متوسط من الثقة ويحصل على الدرجة من  14

 .27إلى  21مستوى مرتفع من الثقة ويحصل على الدرجة من  

مقياس مستوى اهتمام المبحوثين بمتابعة الحرب الإسرائيلية على غزة    -هـ
الاجتماعي:   التواصل  القصيرةبمواقع  الفيديو  اهتمام  بمقاطع  مستوى  ولقياس 

المبحوثين بمتابعة الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرةبمواقع التواصل 
( عبارات، وتأخذ الإجابة على كل 7الاجتماعي تم تكوين مقياس تجميعي مكون من ) 

عبارة الاختيار بين ثلاث بدائل، تتراوح بين درجة واحدة إلى ثلاث درجات، وبالتالي 
  21إلى    7تم حساب الدرجة الكلية على المقياس لكل مبحوث وتراوحت الدرجات بين  

درجة، تم تقسيمها إلى ثلاث مستويات، الأول مستوى منخفض من الاهتمام ويحصل 
من   الدرجة  على 11إلى    7على  ويحصل  الاهتمام  من  متوسط  مستوى  والثاني   ،

الدرجة 16إلى    12الدرجة من   الاهتمام ويحصل على  والثالث مستوى مرتفع من   ،
 . 21إلى   17من 

مقياس مستوى استخدام المبحوثين لوسائل التفاعلية المتاحة بمقاطع    -و
الاجتماعي:   التواصل  القصيرةبمواقع  المبحوثين  الفيديو  استخدام  مستوى  ولقياس 

لوسائل التفاعلية المتاحة بمقاطع الفيديو القصيرةبمواقع التواصل الاجتماعي تم تكوين  
( عبارة، وتأخذ الإجابة على كل عبارة الاختيار بين  13مقياس تجميعي مكون من )

الدرجة  تم حساب  وبالتالي  إلى ثلاث درجات،  واحدة  بين درجة  تتراوح  بدائل،  ثلاث 
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بين   الدرجات  وتراوحت  مبحوث  لكل  المقياس  على  تم    39إلى    13الكلية  درجة، 
على  ويحصل  الاهتمام  من  منخفض  مستوى  الأول  مستويات،  ثلاث  إلى  تقسيمها 

، والثاني مستوى متوسط من الاهتمام ويحصل على الدرجة 21إلى    13الدرجة من  
  31، والثالث مستوى مرتفع من الاهتمام ويحصل على الدرجة من  30إلى    22من  
 . 39إلى 

مقياس تأثيرات تعرض المبحوثين لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة    -ز
الاجتماعي:   التواصل  القصيرةبمواقع  الفيديو  تعرض بمقاطع  تأثيرات  ولقياس 

التواصل  القصيرةبمواقع  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  المبحوثين 
( عبارة، وتأخذ الإجابة على كل 12الاجتماعي تم تكوين مقياس تجميعي مكون من )

عبارة الاختيار بين ثلاث بدائل، تتراوح بين درجة واحدة إلى ثلاث درجات، وبالتالي 
إلى   12تم حساب الدرجة الكلية على المقياس لكل مبحوث وتراوحت الدرجات بين  

التأثير   36 مستوى  منخفضي  الأول  مستويات،  ثلاث  إلى  تقسيمها  وتم  درجة، 
، والثاني متوسطي مستوى التأثير ويحصلون   19إلى  12ويحصلون على الدرجة من 

، والثالث مرتفعي مستوى التأثير ويحصلون على الدرجة 27إلى    20على الدرجة من  
)معرفية36إلى    28من   تأثيرات  ثلاثة  إلى  المقياس  تقسيم  تم  كما    -وجدانية   -، 

على  الكلية  الدرجة  حساب  تم  وبالتالي  منهما،  لكل  عبارات  أربعة  بواقع  سلوكية(، 
إلى  4المقياس الفرعي الأول )التأثيرات المعرفية( لكل مبحوث وتراوحت الدرجات بين 

التأثيرات   12 مستوى  منخفضي  الأول  مستويات،  ثلاث  إلى  تقسيمها  وتم  درجات، 
من   الدرجة  على  ويحصلون  التأثيرات 6إلى    4المعرفية  مستوى  متوسطي  والثاني   ،
من   الدرجة  على  ويحصلون  التأثيرات 9إلى    7المعرفية  مستوى  مرتفعي  والثالث   ،

، وتم تطبيق نفس المعادلة الحسابية 12إلى    10المعرفية ويحصلون على الدرجة من  
 التأثيرات السلوكية(. -على المقياس الفرعي الثاني والثالث )التأثيرات الوجدانية 

الحرب    -ح لأحداث  التعرض  نتيجة  النفسي  الأمن  مستوى  مقياس 
الاجتماعي:   التواصل  القصيرةبمواقع  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  ولقياس الإسرائيلية 
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 ( من  مكون  تجميعي  مقياس  تكوين  تم  النفسي  الأمن  وتأخذ 26مستوى  عبارة،   )
الإجابة على كل عبارة الاختيار بين ثلاث بدائل، تتراوح بين درجة واحدة إلى ثلاث 
وتراوحت  مبحوث  لكل  المقياس  على  الكلية  الدرجة  حساب  تم  وبالتالي  درجات، 

بين   مستوى    78إلى    26الدرجات  الأول  مستويات،  ثلاث  إلى  تقسيمها  تم  درجة، 
الدرجة من   النفسي ويحصل على  والثاني مستوى  43إلى    26منخفض من الأمن   ،
من   الدرجة  على  ويحصل  النفسي  الأمن  من  مستوى  61إلى    44متوسط  والثالث   ،

 .78إلى  62مرتفع من الأمن النفسي ويحصل على الدرجة من  

الحرب   -ط لأحداث  التعرض  نتيجة  المستقبلي  القلق  مستوى  مقياس 
الاجتماعي:   التواصل  القصيرةبمواقع  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  ولقياس الإسرائيلية 

( من  مكون  تجميعي  مقياس  تكوين  تم  المستقبل  قلق  وتأخذ 21مستوى  عبارة،   )
الإجابة على كل عبارة الاختيار بين ثلاث بدائل، تتراوح بين درجة واحدة إلى ثلاث 
وتراوحت  مبحوث  لكل  المقياس  على  الكلية  الدرجة  حساب  تم  وبالتالي  درجات، 

بين   مستوى    63إلى    21الدرجات  الأول  مستويات،  ثلاث  إلى  تقسيمها  تم  درجة، 
الدرجة من   المستقبل ويحصل على  والثاني مستوى  34إلى    21منخفض من قلق   ،
من   الدرجة  على  ويحصل  المستقبل  قلق  من  مستوى  49إلى    35متوسط  والثالث   ،

 .63إلى  50مرتفع من قلق المستقبل ويحصل على الدرجة من  

 الأساليب الإحصائية المستخدمة لمعالجة البيانات : 
( الإحصائي  البرنامج  باستخدام  الباحث  قام  الدراسة  نتائج  ( spssلاستخراج 

 حيث استخدم بعض الأساليب الإحصائية التي تتلاءم وطبيعة البيانات المطلوبة مثل:

 التكرارات البسيطة والنسب المئوية .  -1

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية .  -2
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الواحد   -3 البعد  ذي  التباين   One Way Analysis of Varianceتحليل 
ANOVA    للمجموعات الحسابية  المتوسطات  بين  الإحصائية  الفروق  لدراسة 

 في أحد متغيرات الدراسة. 
البعدية   -4 معنوي    Post Hoc Testsالاختبارات  فرق  أقل   Leastبطريقة 

Significance Difference    بـ التباين    L.S.Dوالمعروف  مصدر  لمعرفة 
 بين المجموعات التي يؤكد تحليل التباين علي وجود فرق بينها. 

لدراسة شدة واتجاه العلاقة     Pearson Correlationمعامل ارتباط بيرسون   -5
 الارتباطية بين متغيرين من متغيرات الدراسة .

"ت"   -6 المتوسطين    T.Testاختبار  بين  الفروق  لدراسة  المستقلة  للمجموعات 
 الحسابيين لمجموعتين من المبحوثين علي أحد متغيرات الدراسة .

لجداول التوافق لدراسة الدلالة الإحصائية للعلاقة بين متغيرين من   2اختبار كا  -7
 المستوى الأسمى. 

( الذي يقيس شدة العلاقة بين  Contingency Coefficientمعامل التوافق ) -8
 .   2× 2متغيرين اسميين في جدول أكثر من  

 معامل ارتباط ألفا كرونباخ للتحقق من صدق أداة الدراسة. -9

 نتائج الدراسة وتفسيرها: 
 أولًا: نتائج تساؤلات الدراسة:

التواصل    -1 لمواقع  الدراسة  عينة  الجامعي  الشباب  تعرض  مستوى 
 : الاجتماعي
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 ( 6جدول )

 مستوى تعرض الشباب الجامعي عينة الدراسة لمواقع التواصل الاجتماعي 
 النوع 

 المستوى 

 الإجمالي  إناث  ذكور

 % ك % ك % ك

 66.22 392 69.63 243 61.32 149 مرتفع

 26.35 156 19.48 68 36.21 88 متوسط 

 7.43 44 10.89 38 2.47 6 منخفض 

 100 592 100 349 100 243 الإجمالــي 

 0.001مستوي الدلالة = دالة عند      0.221معامل التوافق =     2درجة الحرية =       30.372= 2قيمة كا

يتضح أن المبحوثين مرتفعي    وبالنظر إلى النتائج التفصيلية للجدول السابق
نسبتهم   بلغت  الاجتماعي  التواصل  لمواقع  مفردات   % 66.22التعرض  إجمالي  من 

بين   موزعة  الدراسة  مقابل   %61.32عينة  في  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  من 
من إجمالي مفردات عينة الإناث، وهو ما يعكس حرص الشباب الجامعي   69.63%

المبحوثين   نسبة  بلغت  بينما  المختلفة.  الاجتماعي  التواصل  مواقع  استخدام  على 
الاجتماعي   التواصل  لمواقع  التعرض  عينة   %26.35متوسطي  مفردات  إجمالي  من 

  %19.48من إجمالي مفردات عينة الذكور في مقابل    %36.21الدراسة موزعة بين  
من إجمالي مفردات عينة الإناث, وجاءت نسبة المبحوثين منخفضي التعرض مواقع 

  % 2.47من إجمالي مفردات عينة الدراسة موزعة بين    %7.43التواصل الاجتماعي  
مقابل   في  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  عينة    %10.89من  مفردات  إجمالي  من 

 الإناث.  

، وجد أنها =   2من الجدول السابق عند درجة حرية =  2وبحساب قيمة كا
دلالة    30.372 مستوى  عند   إحصائياً  دالة  قيمة  مستوى  0.001وهى  أن  أي   ،

تقريباً مما يؤكد   0.221، وقد بلغت قيمة معامل التوافق  0.05المعنوية أصغر من  
إناث( ومستوى تعرض المبحوثين لمواقع  -وجود علاقة دالة إحصائياً بين النوع )ذكور 

 منخفض(. -متوسط  -التواصل الاجتماعي )مرتفع 
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منطقية   النتيجة  هذه  المواقع وتعد  لهذه  الكبير  الانتشار  مع  وخاصةً 
إشباعات  من  تقدمه  لما  والاجتماعية؛  الاقتصادية  المستويات  جميع  من  واستخدامها 
لمُستخدميها  هيأت  الاجتماعي  التواصل  مواقع  ذلك لأن  إرجاع  يمكن  مختلفة. حيث 
خاصةً الشباب عالماً خاصاً بهم, حيث يستخدمونها للدردشة ولتفريغ الشحن العاطفي, 
ومن ثم أصبح الشباب يتبادلون وجهات النظر الثقافية والأدبية والسياسية, خصوصاً 

  بعد ظهور الجيل الرابع من الهواتف الذكية.
حيث أصبحت مواقع التواصل الاجتماعي وسيلة اتصال ذات أهمية كبرى، لا  

الصادر  Data Reportalيمكن الاستغناء عنها لكثير من الأفراد، حيث أظهر تقرير 
( يناير  Weعن شركة  لشهر  العالمية  الإحصائية  استخدام  ۲۰۲۳(  في  قوياً  تزايدًا  م 

من   يقرب  بما  الاجتماعي  التواصل  مليار 30مواقع  من  أكثر  يعادل  ما  أي   ,%
بلغ عدد مستخدمي وسائل  وقد  الماضية،  الثلاث  السنوات  مستخدم جديد على مدى 

مصر   في  الاجتماعي  يناير    46,25التواصل  في  مستخدم  ما ۲۰۲۳مليون  أي  م، 
    (.Digital, 2023% من إجمالي عدد السكان )41.4يعادل 

النتيجة  هذه  )  وتتفق  لبيب  دراسة  نتائج  له  توصلت  ما  التي  2023مع   )
نسبتهم   بلغت  الاجتماعي  التواصل  منصات  استخدام  مرتفعي  المبحوثين  أن  أثبتت 

من إجمالي مفردات عينة الدراسة. كما اتفقت هذه النتيجة مع ما توصلت   55.20%
( المتبولي  دراسة  عينة 2023له  الشباب  من  العظمى  الغالبية  بأن  أفادت  التي   )

. وكذلك دراسة جمال %83الدراسة يتعرضون دائماً لمواقع التواصل الاجتماعي بنسبة  
الاجتماعي 2023) التواصل  مواقع  يستخدمون  الدراسة  عينة  أن  إلى  أشارت  التي   )

بلغت   كبيرة  دراسة محمد )%86بدرجة  النتيجة مع  هذه  اتفقت  أيضاً  التي 2023.   )
الاجتماعي  التواصل  مواقع  يستخدم  الدراسة  عينة  المصري  الجمهور  أن  إلى  أشارت 

.  واتفقت %1.5ونادراً بنسبة بسيطة بلغت    % 27.5وأحياناً بنسبة    %71دائماً بنسبة  
( يوسف  دراسة  مع  الشباب 2021أيضاً  استخدام  كثافة  ارتفاع  إلى  توصلت  والتي   )

 .%73.5الإماراتي لمواقع التواصل الاجتماعي بنسبة بلغت  
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مدى تعرض الشباب الجامعي لمقاطع الفيديو القصيرة لأحداث الحرب    -2
 الإسرائيلية على غزة عبر مواقع التواصل الاجتماعي: 

 ( 7جدول )

مدى تعرض الشباب الجامعي لمقاطع الفيديو القصيرة لأحداث الحرب الإسرائيلية  
 على غزة عبر مواقع التواصل الاجتماعي 

 النوع 

 مدى التعرض 

 الإجمالي  إناث  ذكور

 % ك % ك % ك

 46.96 278 37.25 130 60.91 148 دائما  

 38.01 225 42.41 148 31.69 77 أحيانا  

 15.03 89 20.34 71 7.41 18 نادرا  

 100 592 100 349 100 243 الإجمالــي 

 0.001مستوي الدلالة = دالة عند      0.244معامل التوافق =     2درجة الحرية =       37.349= 2قيمة كا

الجدول  نتائج  لمقاطع    التفصيلية   وباستقراء  يتعرضون  من  نسبة  أن  يتضح 
 الفيديو القصيرة لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة على مواقع التواصل الاجتماعي 

بلغت   بين    %46.96دائماً  الدراسة موزعة  عينة  مفردات  إجمالي  من    %60.91من 
من إجمالي مفردات عينة الإناث،   %37.25إجمالي مفردات عينة الذكور في مقابل  

مقاطع  عبر  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  يتعرضون  من  نسبة  بلغت  بينما 
من إجمالي مفردات   %38.01أحياناً    الفيديو القصيرة على مواقع التواصل الاجتماعي

بين   موزعة  الدراسة  مقابل   %31.69عينة  في  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  من 
لأحداث   42.41% يتعرضون  من  نسبة  وجاءت  الإناث,  عينة  مفردات  إجمالي  من 

التواصل  مواقع  على  القصيرة  الفيديو  مقاطع  عبر  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب 
من    % 7.41من إجمالي مفردات عينة الدراسة موزعة بين    %15.03نادراً    الاجتماعي 

 من إجمالي مفردات عينة الإناث. %20.34إجمالي مفردات عينة الذكور في مقابل  

لتميزها  نظراً  الدراسة  عينة  اهتمام  القصيرة  الفيديو  مقاطع  تصدر  ويرجع 
الثابتة   والصور  النصوص  من  أكثر  والشرح  والإبهار  والإقناع  والجذب  بالسهولة 

 وغيرها من أشكال الاتصال. 
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، وجد أنها =   2من الجدول السابق عند درجة حرية =  2وبحساب قيمة كا
دلالة    37.349 مستوى  عند   إحصائياً  دالة  قيمة  مستوى  0.001وهى  أن  أي   ،

تقريباً مما يؤكد   0.244، وقد بلغت قيمة معامل التوافق  0.05المعنوية أصغر من  
النوع )ذكور دالة إحصائياً بين  الشباب لأحداث   -وجود علاقة  إناث( ومدى تعرض 

التواصل  مواقع  على  القصيرة  الفيديو  مقاطع  عبر  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب 
 الاجتماعي.  

ارتفاع نسبة تعرض المبحوثين لمقاطع الفيديو القصيرة بصورة  مما يدل على  
الذكور  خاصةً  الدراسة  عينة  الجامعي  الشباب  ارتباط  مدى  يوضح  مما  منتظمة, 
الحرب الإسرائيلية على غزة عبر  بأحداث  المرتبطة  القصيرة  الفيديو  بمشاهدة مقاطع 
هذه  محتوى  في  الكبير  التنوع  إلى  ذلك  يرجع  وقد  الاجتماعي,  التواصل  مواقع 
الفيديوهات والتي تحظى بانتشار واسع لما تقدمه من معلومات بسيطة وسريعة التي 
الفيديو   مقاطع  لمشاهدة  الإناث  أغلب  يلجأ  حين  في  الشباب,  من  الفئة  هذه  تناسب 
القصيرة التي تتناول التسلية والترفيه وبعض الاهتمامات الشخصية كالموضة والأزياء 

 والأكلات وغيرها. 

( التي أوضحت  2023ما توصلت له دراسة سلامة )  اتفقت هذه النتيجة مع
نسبة   القصيرة   %51.6أن  الفيديو  مقاطع  مشاهدة  على  يحرصون  المبحوثين  من 

(Reels  .على مواقع التواصل الاجتماعي ) 

النتيجة هذه  )  مع  وتتفق  الوهاب  عبد  دراسة  له  توصلت  والتي 2016ما   )
أشارت إلى ارتفاع نسبة الشباب الذين يتعرضون بشكل دائم لمقاطع الفيديو المصورة 

 .%81للأحداث الإرهابية وذلك بنسبة 

عدد أيام تعرض الشباب الجامعي لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة    -3
 بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي:
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 ( 8جدول )

عدد أيام تعرض الشباب الجامعي لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع  
 الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي 

 النوع 

 عدد الأيام 

 الإجمالي  إناث  ذكور

 % ك % ك % ك

 11.15 66 12.03 42 9.88 24 من يوم إلى يومان

 21.79 129 25.21 88 16.87 41 من ثلاثة إلي أربعة أيام 

 36.99 219 40.69 142 31.69 77 من خمسة إلي ستة أيام 

 30.07 178 22.06 77 41.56 101 يوميا  

 100 592 100 349 100 243 الإجمالــي 

 0.001مستوي الدلالة = دالة عند      0.207معامل التوافق =     2درجة الحرية =       26.429= 2قيمة كا

السابق للجدول  التفصيلية  النتائج  يتعرضون    وتشير  من  نسبة  أن  إلى 
لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع الفيديو القصيرة على مواقع التواصل 

بلغت    الاجتماعي  يومان  إلى  يوم  الدراسة   %11.15من  عينة  مفردات  إجمالي  من 
بين   مقابل    %9.88موزعة  في  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  من    %12.03من 

الحرب  لأحداث  يتعرضون  من  نسبة  بلغت  بينما  الإناث،  عينة  مفردات  إجمالي 
من    الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع الفيديو القصيرة على مواقع التواصل الاجتماعي

أيام   أربعة  إلي  بين    %21.79ثلاثة  موزعة  الدراسة  عينة  مفردات  إجمالي  من 
من إجمالي مفردات   %25.21من إجمالي مفردات عينة الذكور في مقابل    16.78%

عينة الإناث, وجاءت نسبة من يتعرضون لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة عبر 
الاجتماعي التواصل  مواقع  على  القصيرة  الفيديو  أيام    مقاطع  ستة  إلي  خمسة  من 

بين    36.99% موزعة  الدراسة  عينة  مفردات  إجمالي  إجمالي   %31.69من  من 
من إجمالي مفردات عينة الإناث، وجاءت   %40.69مفردات عينة الذكور في مقابل  

نسبة من يتعرضون لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع الفيديو القصيرة 
الاجتماعي التواصل  مواقع  الدراسة   %30.07يومياً    على  عينة  مفردات  إجمالي  من 

بين   مقابل    %41.56موزعة  في  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  من    %22.06من 
 إجمالي مفردات عينة الإناث. 
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، وجد أنها =   2من الجدول السابق عند درجة حرية =  2وبحساب قيمة كا
دلالة    26.429 مستوى  عند   إحصائياً  دالة  قيمة  مستوى  0.001وهى  أن  أي   ،

تقريباً مما يؤكد   0.207، وقد بلغت قيمة معامل التوافق  0.05المعنوية أصغر من  
)ذكور النوع  بين  إحصائياً  دالة  علاقة  الشباب   -وجود  تعرض  أيام  وعدد  إناث( 

لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع الفيديو القصيرة على مواقع التواصل 
 الاجتماعي.  

يتضح عام  الدراسة   بشكل  عينة  الجامعي  الشباب  استخدام  معدلات  ارتفاع 
لمقاطع الفيديو القصيرة التي تتناول أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة, الأمر الذي 
يشير أن أفراد العينة يقضون أكبر وقت ممكن في مشاهدة هذه المقاطع بدرجة عالية  
من التركيز دون أي تشتيت, وهذا ما يجعلهم يرتبطون أكثر بهذه النوعية من المقاطع 
التي يشاهدونها, أيضاً سهولة تعرض الفرد لها في أي وقت وأي مكان, بالإضافة إلى 
ما تتميز به بالتنوع في مضامينها, مما جعلتهم يستخدمونها أكثر أيام الاسبوع, حيث 

 أن مشاهدة هذه المقاطع تسبب إدمان على مشاهدتها.  

تتناول   -4 التي  القصيرة  الفيديو  الجامعي لمقاطع  معدل استخدام الشباب 
 أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مواقع التواصل الاجتماعي: 

 ( 9جدول )

معدل استخدام الشباب الجامعي لمقاطع الفيديو القصيرة التي تتناول أحداث الحرب 
 الإسرائيلية على غزة عبر مواقع التواصل الاجتماعي 

 النوع 

 عدد الساعات 

 الإجمالي  إناث  ذكور

 % ك % ك % ك

 32.94 195 35.24 123 29.63 72 أقل من ساعة 

 30.07 178 32.38 113 26.75 65 من ساعة إلى أقل من ساعتين 

 11.15 66 8.60 30 14.81 36 من ساعتين إلى أقل من ثلاثة ساعات 

 25.84 153 23.78 83 28.81 70 ثلاثة ساعات أو أكثر 

 100 592 100 349 100 243 الإجمالــي 

 0.05مستوي الدلالة = دالة عند      0.124معامل التوافق =     2درجة الحرية =       9.249= 2قيمة كا

http://ejos.journals.ekb.eg/


 

The Egyption Journal for Specialzed Studies 

 R1404-2406-EJOS)1(                                2024 يوليو( 4الجزء ) ( 43( العدد ) 12المجلد ) 
             

1240 

الجدول نتائج  يتعرضون لأحداث   التفصيلية  وباستقراء  يتضح أن نسبة من 
التواصل  مواقع  على  القصيرة  الفيديو  مقاطع  عبر  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب 

من إجمالي مفردات عينة الدراسة, موزعة   %32.94بلغت    أقل من ساعة  الاجتماعي
مقابل    %29.63بين   في  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  إجمالي   %35.24من  من 

قصر مدة هذه المقاطع    ويرى الباحث أنه ربما يرجع ذلك إلى مفردات عينة الإناث.  
حيث أنها لا تتجاوز الدقيقة, وبالتالي لا يحتاج معها الشباب إلى وقت زمني كبير, 
مما يجعلهم يشاهدون أكبر عدد من المقاطع في أقل من ساعة, أيضاً ولأن ما يجذب 
مشاهد  من  تحتويه  لما  نظراً  المقاطع,  هذه  في  يجدها  التي  الخلاصة  هو  الجمهور 
أو  صحيفة  قراءة  من  أكثر  الوقت  لديه  تختصر  غزة  في  الأحداث  عن  وفيديوهات 

 متابعة نشرة للأخبار.   

الإسرائيلية على غزة عبر    الحرب  يتعرضون لأحداث  نسبة من  بلغت  بينما 
الاجتماعي التواصل  مواقع  على  القصيرة  الفيديو  من   مقاطع  أقل  إلى  ساعة  من 

بين    %30.07  ساعتين موزعة  الدراسة  عينة  مفردات  إجمالي  من    %26.75من 
 من إجمالي مفردات عينة الإناث. %32.38إجمالي مفردات عينة الذكور في مقابل  

وجاءت نسبة من يتعرضون لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع  
الاجتماعي التواصل  مواقع  على  القصيرة  أكثر    الفيديو  أو  ساعات  بنسبة  ثلاثة 

بين    25.84% موزعة  الدراسة  عينة  مفردات  إجمالي  إجمالي   %28.81من  من 
 من إجمالي مفردات عينة الإناث. %23.78مفردات عينة الذكور في مقابل 

وبلغت نسبة من يتعرضون لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع   
الاجتماعي التواصل  مواقع  على  القصيرة  ثلاثة    الفيديو  من  أقل  إلى  ساعتين  من 

من    %14.81من إجمالي مفردات عينة الدراسة موزعة بين    %11.15بلغت    ساعات
 من إجمالي مفردات عينة الإناث. %8.60إجمالي مفردات عينة الذكور في مقابل  

وتشير هذه النتائج إلى وجود نسبة كبيرة من المبحوثين يستخدمون مقاطع 
طلبة   من  المبحوثين  كون  إلى  ذلك  يرجع  وقد  متوسطة,  بكثافة  القصيرة  الفيديو 
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الجامعة, حيث أن لديهم اهتمامات أخرى بخلاف متابعة مواقع التواصل الاجتماعي, 
 كالتحصيل واستذكار الدروس والجوانب العملية. 

، وجد أنها =   2من الجدول السابق عند درجة حرية =  2وبحساب قيمة كا
، أي أن مستوى المعنوية  0.05وهى قيمة دالة إحصائياً عند  مستوى دلالة    9.249

من   التوافق  0.05أصغر  معامل  قيمة  بلغت  وقد  وجود   0.124،  يؤكد  مما  تقريباً 
إناث( وعدد ساعات تعرض الشباب الجامعي   -علاقة دالة إحصائياً بين النوع )ذكور

عينة الدراسة لمقاطع الفيديو القصيرة التي تتناول أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة  
 عبر مواقع التواصل الاجتماعي في اليوم تقريباً. 

النتيجة هذه  )  واتفقت  الدايم  عبد  دراسة  له  توصلت  ما  التي  2023مع   )
أشارت إلى أن معدل الوقت الذي يستغرقه الجمهور في متابعة مقاطع الفيديو القصيرة 
بنسبة   وذلك  ساعة"  من  "أقل  كان  يومياً  الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  للدعاة 

35.25% . 

عدد المقاطع التي يتعرض لها المبحوثين بشأن الحرب الإسرائيلية على  -5
 غزة: 

 ( 10جدول )

عدد مقاطع الفيديو القصيرة التي يتعرض لها المبحوثين بشأن الحرب الإسرائيلية  
 على غزة 

 النوع 

 عدد المقاطع 

 الإجمالي  إناث  ذكور

 % ك % ك % ك

 5.07 30 3.44 12 7.41 18 مقطع واحد 

 18.92 112 10.03 35 31.69 77 مقطعين 

 38.01 225 35.82 125 41.15 100 ثلاثة مقاطع  

 38.01 225 50.72 177 19.75 48 أربعة مقاطع أو أكثر 

 100 592 100 349 100 243 الإجمالــي 

 0.001مستوي الدلالة = دالة عند      0.340معامل التوافق =     2درجة الحرية =       77.183= 2قيمة كا
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السابق للجدول  التفصيلية  النتائج  لثلاثة    وتشير  تعرضوا  نسبة من  أن  إلى 
بلغت   فيديو  بين    %38.01مقاطع  موزعة  الدراسة,  عينة  مفردات  إجمالي  من 

من إجمالي مفردات   %35.82من إجمالي مفردات عينة الذكور في مقابل    41.15%
أكثر,  أو  فيديو  مقاطع  لأربعة  تعرضوا  من  النسبة  في  معها  وتساوت  الإناث،  عينة 

بنسبة   بين    %38.01وذلك  الدراسة موزعة  من    %19.75من إجمالي مفردات عينة 
 من إجمالي مفردات عينة الإناث. %50.72إجمالي مفردات عينة الذكور في مقابل  

من إجمالي مفردات   % 18.92بينما بلغت نسبة من تعرضوا لمقطعين فيديو  
بين   موزعة  الدراسة,  مقابل   %31.69عينة  في  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  من 

من إجمالي مفردات عينة الإناث. في حين بلغت نسبة من تعرضوا لمقطع   10.03%
  % 7.41من إجمالي مفردات عينة الدراسة موزعة بين    %5.07فيديو واحد فقط بلغت  

مقابل   في  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  عينة    %3.44من  مفردات  إجمالي  من 
 الإناث. 

سرعة انتشار هذه المقاطع, وربما يرجع ذلك أيضاً إلى    الأمر الذي يشير إلى
الذكاء  على  تعتمد  المقاطع  هذه  تعرض  التي  الاجتماعي  التواصل  مواقع  أغلب  أن 
يقوم بترشيح هذه المقاطع للمستخدمين بدرجة كبيرة, حيث تعمل  الاصطناعي, الذي 
به   يقوم  شيء  كل  تحليل  على  الاصطناعي  الذكاء  على  تقوم  التي  الخوارزميات 
المحتوى   نوع  على  التعرف  سهولة  وبالتالي  المقاطع,  هذه  مشاهدة  في  المستخدم 
والمضمون الذي يفضل الشخص مشاهدته, وبالتالي مشاهدة أكبر عدد ممكن من هذه 

 المقاطع التي تتميز بسهولة استخدامها, وقصر مدتها. 

، وجد أنها =   2من الجدول السابق عند درجة حرية =  2وبحساب قيمة كا
دلالة    77.183 مستوى  عند   إحصائياً  دالة  قيمة  مستوى  0.001وهى  أن  أي   ،

تقريباً مما يؤكد   0.340، وقد بلغت قيمة معامل التوافق  0.05المعنوية أصغر من  
النوع )ذكور دالة إحصائياً بين  التي   -وجود علاقة  القصيرة  الفيديوهات  إناث( وعدد 
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التواصل  الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مواقع  المبحوثين حول قضية  لها  تعرض 
 الاجتماعي.  

يتضح عام  لها   بشكل  يتعرض  التي  القصيرة  الفيديو  مقاطع  عدد  ارتفاع 
هذه  به  تتسم  ما  إلى  يرجع  هذا  أن  الباحث  ويرى  الدراسة,  عينة  الجامعي  الشباب 
التواصل  مواقع  على معظم  وانتشارها  تقدمها,  التي  المضامين  في  تنوع  من  المقاطع 
الاجتماعي, وقصر مدتها الزمنية, وسهولة التفاعل مع المحتوى المقدم, بالإضافة إلى 
بغض  معدودة,  ثواني  الأشخاص خلال  إليها  يحتاج  التي  المعلومات  على  الحصول 

 النظر عن التفاصيل. 

مستوى تعرض الشباب الجامعي لمقاطع الفيديو القصيرة لأحداث الحرب   -
 : الإسرائيلية على غزة عبر مواقع التواصل الاجتماعي

 ( 11جدول )

مستوى تعرض الشباب الجامعي لمقاطع الفيديو القصيرة لأحداث الحرب الإسرائيلية 
 على غزة عبر مواقع التواصل الاجتماعي 

 النوع 

 مستوى التعرض 

 الإجمالي  إناث  ذكور

 % ك % ك % ك

 53.38 316 44.70 156 65.84 160 مرتفع

 33.45 198 37.54 131 27.57 67 متوسط 

 13.18 78 17.77 62 6.58 16 منخفض 

 100 592 100 349 100 243 الإجمالــي 

 0.001مستوي الدلالة = دالة عند      0.219معامل التوافق =     2درجة الحرية =       29.843= 2قيمة كا

يتضح أن المبحوثين مرتفعي  وبالنظر إلى النتائج التفصيلية للجدول السابق  
مواقع  عبر  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  القصيرة  الفيديو  لمقاطع  التعرض 

من إجمالي مفردات عينة الدراسة موزعة   %53.38التواصل الاجتماعي بلغت نسبتهم  
مقابل    %65.84بين   في  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  إجمالي   %44.70من  من 

مفردات عينة الإناث، بينما بلغت نسبة المبحوثين متوسطي التعرض لأحداث الحرب 
الاجتماعي   التواصل  مواقع  على  القصيرة  الفيديو  مقاطع  عبر  غزة  على  الإسرائيلية 
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بين    33.45% موزعة  الدراسة  عينة  مفردات  إجمالي  إجمالي   %27.57من  من 
من إجمالي مفردات عينة الإناث, وجاءت   %37.54مفردات عينة الذكور في مقابل  

نسبة المبحوثين منخفضي التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع 
من إجمالي مفردات عينة    %13.18الفيديو القصيرة على مواقع التواصل الاجتماعي  

بين   مقابل    % 6.58الدراسة موزعة  في  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي    %17.77من 
 من إجمالي مفردات عينة الإناث.

، وجد أنها =   2من الجدول السابق عند درجة حرية =  2وبحساب قيمة كا
دلالة    29.843 مستوى  عند   إحصائياً  دالة  قيمة  مستوى  0.001وهى  أن  أي   ،

تقريباً مما يؤكد   0.219، وقد بلغت قيمة معامل التوافق  0.05المعنوية أصغر من  
إناث( ومستوى تعرض الشباب تتعرض   -وجود علاقة دالة إحصائياً بين النوع )ذكور 

لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع الفيديو القصيرة على مواقع التواصل 
 منخفض(. -متوسط  -)مرتفع  الاجتماعي

ارتفاع مستوى تعرض الشباب الجامعي عينة الدراسة  الأمر الذي يشير إلى   
الحرب الإسرائيلية على غزة   بأحداث  الخاصة  القصيرة  الفيديو  م عبر 2023لمقاطع 

 مواقع التواصل الاجتماعي. 

أن هذا أن هذا يرجع إلى ما تتسم بهذه المقاطع من تنوع في    ويرى الباحث
وقصر  الاجتماعي،  التواصل  مواقع  معظم  على  وانتشارها  تقدمها،  التي  المضامين 
على  الحصول  بالإضافة  المقدم،  المحتوى  مع  التفاعل  وسهولة  الزمنية،  مدتها 
عن   النظر  بغض  معدودة،  ثوان  خلال  الأشخاص  إليها  يحتاج  التي  المعلومات 
مسلية  معلومات  مجرد  تكون  قد  أنها  كما  هامة,  معلومات  تكون  فقد  التفاصيل، 

 سطحية. 

( والتي أشارت 2023مع ما توصلت له دراسة محمد )   وتتفق هذه النتيجة
إلى أن الجمهور المصري عينة الدراسة يستخدمون مقاطع الريلز القصيرة على مواقع 

(, وهذا يشير إلى ارتفاع  %40( وأحياناً بنسبة ) %52التواصل الاجتماعي دائماً بنسبة ) 
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( مقارنةً بالذين يشاهدونها نادراً %92نسبة الذين يشاهدون هذه المقاطع دائماً وأحياناً ) 
( التي أشارت إلى أن المبحوثين  2023(. وكذلك دراسة لبيب )%8بنسبة قليلة بلغت )

بلغت  الاجتماعي  التواصل  منصات  القصيرة عبر  الفيديو  تطبيقات  استخدام  مرتفعي 
 . %56نسبتهم  

خلالها   -6 من  المبحوثين  يتابع  التي  الاجتماعي  التواصل  مواقع  أبرز 
 أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة: 

 ( 12جدول )
أبرز مواقع التواصل الاجتماعي التي يتابع المبحوثين من خلالها أحداث الحرب 

 الإسرائيلية على غزة
 النوع        

 المواقع    

 الإجمالي  إناث ذكور
 الدلالة  zقيمة 

ب 
تي
ر
الت

 

 %  ك %  ك %  ك

 1 غير دالة Face book 184 75.72 283 81.09 467 78.89 1.573فيسبوك 

 2 دالة* You Tube 172 70.78 220 63.04 392 66.22 1.958يوتيوب 

 4 دالة** Instagram 148 60.91 172 49.28 320 54.05 2.789انستجرام 

X  تويترX Twitter 125 51.44 195 55.87 320 54.05 1.064 4 غير دالة 

 3 غير دالة WhatApp 125 51.44 207 59.31 332 56.08 1.897 واتساب 

 6 غير دالة Telegram  101 41.56 119 34.10 220 37.16 1.848 تليجرام

 5 دالة*** Snap chat    83 34.16 172 49.28 255 43.07 3.653 سناب شات 

 7 غير دالة Messenger  77 31.69 111 31.81 188 31.76 0.030ماسنجر

  592 349 243 جملة من سئلوا 

إلى أهم وأبرز مواقع التواصل الاجتماعي التي    تشير بيانات الجدول السابق
في  جاء  حيث  غزة،  على  الإسرائيلية  الحرب  أحداث  خلالها  من  المبحوثين  يتابع 

من    %78.89، حيث جاء بنسبة بلغت    Facebookفيسبوك  الترتيب الأول موقع  
من إجمالي مفردات عينة الذكور  %75.72إجمالي مفردات عينة الدراسة، موزعة بين 

النسبتان، حيث إن    %81.09في مقابل   من إجمالي مفردات عينة الإناث، وتتقارب 
وهى أقل   1.573المحسوبة    Zالفارق بين النسبتين غير دال إحصائياً، فقد بلغت قيمة

 . 0.95من القيمة الجدولية المنبئة بوجود علاقة فارقة بين النسبتين بمستوى ثقة  

يتابع   التي  المواقع  مقدمة  في  جاء  فيسبوك  تطبيق  أن  البيانات  وتعكس 
عينة الدراسة من خلالها أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة, وذلك باعتباره الأكثر 
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جانب  إلى  المعلومات  من  الدراسة  عينة  احتياجات  ويلبي  متعددة  ومزاياه  شعبية 
من  متنوعة  بأشكال  المعلومات  ويقدم  داخله  الموجود  والتنوع  الاستخدام  سهولة 
والملفات  الفيديوهات  مشاركة  سهولة  إلى  إضافة  وغيرها  وفيديوهات  نصوص 

 والتعليق عليها.

م, أن أكثر موقع يتواجد 2023مع التقرير العام للوسائل الرقمية    ويتفق ذلك
عليه أكبر عدد مستخدمين نشيطين في مصر هو فيسبوك, وفي المرتبة الثانية واتس 
من   مواقع  عشر  الأكثر  في  توك  وتيك  وماسنجر  انستجرام  من  كلٍ  جاء  كذلك  آب, 
حيث عدد المستخدمين النشطين شهرياً, أما سناب شات فجاء في مرتبة متأخرة من  

 (. ۲۰۲۳حيث عدد المستخدمين النشطين شهرياً )التقرير العام للوسائل الرقمية, 

( بالفيس بوك والتي أطلقت في Reelsحداثة ميزة )  أيضاً لعل هذا يرجع إلى
تعرض 2022عام   التي  القصيرة  الفيديو  مقاطع  معظم  أن  الباحث  لاحظ  كما  م, 

بالفيس بوك ترجع إلى حسابات موجودة بموقع الانستجرام بالأساس وذلك بالطبع لأن  
 التطبيقان مملوكان لنفس الشركة ومرتبطان ببعضهما البعض.

، حيث جاء بنسبة بلغت  YouTubeيوتيوب  وجاء في الترتيب الثاني موقع  
بين    66.22% موزعة  الدراسة،  عينة  مفردات  إجمالي  إجمالي   %70.78من  من 

مقابل   في  الذكور  عينة  الإناث، حيث   %63.04مفردات  عينة  مفردات  إجمالي  من 
المحسوبة    Z، فقد بلغت قيمة0.05يوجد فارق بين النسبتين دال إحصائياً عند مستوى 

ثقة    1.958 بمستوى  النسبتين  بين  فارقة  علاقة  بوجود  منبئة  قيمة   .0.95وهى 
على الترتيب الثاني وهو ترتيب جيد خاصةً أنه  YouTube وحصل تطبيق يوتيوب  

تطبيق مخصص بشكل أساسي للفيديوهات ما يعني أن طلبة الجامعة عينة الدراسة  
 يستخدمونه في الفيديوهات القصيرة. 

الثالث   الترتيب  بنسبة    ،  WhatAppواتساب    موقعوجاء في  حيث جاءت 
من إجمالي   %51.44من إجمالي مفردات عينة الدراسة، موزعة بين    %56.08بلغت  

من إجمالي مفردات عينة الإناث، وتتقارب   %59.31مفردات عينة الذكور في مقابل  
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قيمة  بلغت  فقد  إحصائياً،  دال  غير  النسبتين  بين  الفارق  إن  حيث   Zالنسبتان، 
بين    1.897المحسوبة   فارقة  علاقة  بوجود  المنبئة  الجدولية  القيمة  من  أقل  وهى 

ثقة   بمستوى  الفيديوهات   .0.95النسبتين  تبادل  لمستخدميه  يتيح  تطبيق  وهو 
بإمكانية الرسائل  وتبادل  بسهولة,  عالية القصيرة  الصور  تشفير  ذلك  في  بما 
 والفيديوهات والوثائق حيثُ يدعم كافّة الملفات.

، حيث جاءت بنسبة بلغت   Instagramانستجرام  وجاء في الترتيب الرابع  
بين    54.05% موزعة  الدراسة،  عينة  مفردات  إجمالي  إجمالي   %60.91من  من 

مقابل   في  الذكور  عينة  الإناث، حيث   %49.28مفردات  عينة  مفردات  إجمالي  من 
المحسوبة    Z، فقد بلغت قيمة0.01يوجد فارق بين النسبتين دال إحصائياً عند مستوى 

ثقة    2.789 بمستوى  النسبتين  بين  فارقة  علاقة  بوجود  منبئة  قيمة  . 0.99وهى 
على الترتيب الرابع وفقاً لآراء عينة الدراسة لاهتمامه    Instagramوحصل تطبيق  

حيث  وجذاب.  سهل  بشكل  وتفاعلاتهم  مستخدميه  ومشاركة  القصيرة  بالفيديوهات 
يعد موقع انستجرام هو الموقع الأقرب لبنية وشكل موقع فيسبوك غير أن اهتمامه  

 بالصور ومقاطع الفيديو يكون أكثر من النصوص المكتوبة. 

موقع   الرابع مكرر  الترتيب  في  بنسبة    X Twitterتويتروجاء  ، حيث جاء 
من إجمالي   %51.44من إجمالي مفردات عينة الدراسة، موزعة بين    %54.05بلغت  

من إجمالي مفردات عينة الإناث، وتتقارب   %55.87مفردات عينة الذكور في مقابل  
قيمة  بلغت  فقد  إحصائياً،  دال  غير  النسبتين  بين  الفارق  إن  حيث   Zالنسبتان، 

بين    1.064المحسوبة   فارقة  علاقة  بوجود  المنبئة  الجدولية  القيمة  من  أقل  وهى 
ثقة   بمستوى  تطبيق  .  0.95النسبتين  يتميز  عرض   Twitterحيث  في  بالجاذبية 

تطبيق   ويهتم  والسهولة,  ومشاركة   Twitterالفيديوهات  القصيرة  بالفيديوهات 
  مؤسسات محلية ودولية بفيديوهات يختارها المستخدم.
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عينة   لدى  متأخرة  مرتبة  في  وماسنجر  شات  سناب  تطبيقات  جاءت  بينما 
أساسي  بشكل  تهتم  التطبيقات  هذه  بأن  متعلقة  لأسباب  ذلك  يرجع  وربما  الدراسة, 

 بالصور والنصوص أكثر من الفيديوهات القصيرة.  

تصدر الفيسبوك ويليه اليوتيوب ربما يرجع ذلك بشكل عام يرى الباحث أن  
لأنهما الأكثر شعبية والأكثر استخداماً بين الجمهور المصري المتابع لمواقع التواصل 
الاجتماعي خاصةً الشباب الجامعي, لذلك جاء متابعة الشباب لمقاطع الفيديو القصيرة 
لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة وتداعياتها من خلال تلك المواقع بشكل أكبر من  
المواقع الأخرى, وهو ما يشير إلى الدور الكبير لمواقع التواصل الاجتماعي في نشر 

 م. 2023المعرفة بالأزمات السياسية المتعلقة بالعدوان الإسرائيلي على غزة  

النتيجة  )   وتتفق هذه  دراسة حسن  له  توصلت  ما  ( حيث تصدر 2024مع 
الفيس بوك المنصات الرقمية التي يعتمد عليها الجمهور المصري في متابعة أحداث 

( بنسبة  غزة  على  الإسرائيلي  ) 79,5العدوان  جمال  ودراسة  أكثر %2023(،  بأن   )
بنسبة   فيسبوك  استخداماً  الاجتماعي  التواصل  بنسبة  %33.8مواقع  انستجرام  يليه   ,

( التي أشارت إلى أن الفيسبوك جاء في مقدمة 2023, وكذلك دراسة محمد )30.5%
مواقع التواصل الاجتماعي التي يشاهد الجمهور المصري عينة الدراسة مقاطع الريلز 

( التي أشارت 2023, وكذلك دراسة لبيب )3.455من خلالها وذلك بمتوسط حسابي  
الفيسب موقع  أن  يفضل إلى  التي  الاجتماعي  التواصل  منصات  مقدمة  في  جاء  وك 

بنسبة   القصيرة خلالها وذلك  الفيديو  تطبيقات  استخدام  . وكذلك %81.60المبحوثون 
( الدايم  عبد  مواقع 2023دراسة  مقدمة  في  جاء  بوك  الفيس  أن  إلى  أشارت  التي   )

الفيديو   مقاطع  الدراسة  عينة  الجمهور  خلالها  من  يتابع  الذي  الاجتماعي  التواصل 
, 2.645, يليه اليوتيوب في المرتبة الثانية بمتوسط  2.787القصيرة للدعاة بمتوسط  

 Brown & Barthelemy (2021)كما تتسق هذه النتيجة مع ما خلصت له دراسة  
بأن فيسبوك من أكبر منصات وسائل التواصل الاجتماعي استخداماً لدى الجمهور,  

نش بشكل رئيس في  ما يسهم  الحرب الإسرائيلية على وهو  أحداث  المعلومات عن  ر 
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غزة من خلال بث مقاطع فيديو قصيرة يتعرض لها جمهور عريض ومتنوع. واتفقت 
 ( جلال  دراسة  مع  المفضة 2021أيضاً  الاجتماعي  التواصل  مواقع  فيسبوك  بتقدم   )
بنسبة   الدراسة  عينة  دراسة %43لدى  له  توصلت  ما  مع  النتيجة  هذه  اتفقت  أيضاً   ,

اليوتيوب   %59.38( أن نسبة  2017خليفة )  يليه موقع   , يستخدمون موقع فيسبوك 
بنسبة  %17.74بنسبة   ثم موقع الانستجرام  . وكذلك دراسة مكاوي ومؤيد 16.38%, 

بنسبة  2015) الدراسة  عينة  لدى  استخداماً  المواقع  كأكثر  فيسبوك  موقع  بتصدر   )
81.5%  . 

تتناول أحداث   -7 التي  القصيرة  الفيديو  لمقاطع  المبحوثين  كيفية وصول 
 الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مواقع التواصل الاجتماعي:

 ( 13جدول )

كيفية وصول المبحوثين لمقاطع الفيديو القصيرة التي تتناول أحداث الحرب  
 الإسرائيلية على غزة عبر مواقع التواصل الاجتماعي 

 النوع 

 كيفية الوصول 

 الإجمالي  إناث  ذكور

 % ك % ك % ك

متابعة صفحات أو مواقع خاصة بالأحداث 

 في غزة
70 28.81 28 8.02 98 16.55 

 35.98 213 30.37 106 44.03 107 تلقائيا  وبالصدفة عبر صفحتي 

 23.31 138 34.38 120 7.41 18 الدخول على صفحات متخصصة 

 24.16 143 27.22 95 19.75 48 من خلال تكرار الفيديوهات المشابهة 

 100 592 100 349 100 243 الإجمالــي 

 0.001مستوي الدلالة = دالة عند      0.368معامل التوافق =     2درجة الحرية =       92.840= 2قيمة كا

الجدول  نتائج  إلى  توصلوا   التفصيلية  وبالنظر  الذين  المبحوثين  أن  يتضح 
الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مواقع  تتناول أحداث  التي  القصيرة  الفيديو  لمقاطع 
التواصل الاجتماعي من خلال متابعة صفحات أو مواقع خاصة بالأحداث في غزة 

من    %28.81من إجمالي مفردات عينة الدراسة موزعة بين    %16.55بلغت نسبتهم  
مقابل   الذكور في  الإناث،   %8.02إجمالي مفردات عينة  إجمالي مفردات عينة  من 

بينما بلغت نسبة المبحوثين الذين توصلوا لمقاطع الفيديو القصيرة التي تتناول أحداث 
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عبر  وبالصدفة  تلقائياً  الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب 
بين    %35.98صفحاتهم   موزعة  الدراسة  عينة  مفردات  إجمالي  من    %44.03من 

من إجمالي مفردات عينة الإناث,   %30.37إجمالي مفردات عينة الذكور في مقابل  
أحداث  تتناول  التي  القصيرة  الفيديو  لمقاطع  توصلوا  الذين  المبحوثين  نسبة  وجاءت 
الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مواقع التواصل الاجتماعي من خلال الدخول على 

  %7.41من إجمالي مفردات عينة الدراسة موزعة بين    %23.31صفحات متخصصة  
مقابل   في  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  عينة    %34.38من  مفردات  إجمالي  من 

تتناول  التي  القصيرة  الفيديو  لمقاطع  توصلوا  الذين  المبحوثين  نسبة  وجاءت  الإناث، 
أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مواقع التواصل الاجتماعي من خلال تكرار 

من إجمالي مفردات عينة الدراسة موزعة بين    %24.16مشاهدة الفيديوهات المشابهة  
من إجمالي مفردات   %27.22من إجمالي مفردات عينة الذكور في مقابل    19.75%

 عينة الإناث. 

هو   القصيرة  الفيديو  مقاطع  جمهور  أن  إلى  السابقة  النتائج  تشير  وبذلك 
جمهور انتقائي بشكل كبير, حيث أنه يتعرض لتلك المقاطع المرتبطة بالحرب على 
أو  بالقضية,  خاصة  مواقع  أو  لصفحات  متابعته  خلال  من  عمدي  بشكل  غزة 
بالدخول على صفحات متخصصة, كما أن البعض من عينة الدراسة يتعرض لهذه 
تكرار  خلال  من  ولكن  المقاطع  تلك  عن  يبحث  لا  فهو  وبالصدفة  عرضياً  المقاطع 
التواصل  مواقع  على  تلقائياً  المقاطع  هذه  ظهور  لهم  يتكرر  مشابهة  مقاطع 

 الاجتماعي. 
، وجد أنها =   2من الجدول السابق عند درجة حرية =  2وبحساب قيمة كا

دلالة    92.840 مستوى  عند   إحصائياً  دالة  قيمة  مستوى  0.001وهى  أن  أي   ،
تقريباً مما يؤكد   0.368، وقد بلغت قيمة معامل التوافق  0.05المعنوية أصغر من  

إناث( وكيفية وصول المبحوثين لمقاطع   -وجود علاقة دالة إحصائياً بين النوع )ذكور 
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الفيديو القصيرة التي تتناول أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مواقع التواصل 
 الاجتماعي. 

متابعة    -8 في  المبحوثين  يستخدمها  التي  القصيرة  الفيديو  تطبيقات  أهم 
 أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة: 

 ( 14جدول )

تطبيقات الفيديو القصيرة التي يستخدمها المبحوثين في متابعة أحداث الحرب  
 الإسرائيلية على غزة

 النوع        

     التطبيقات

 الإجمالي  إناث   ذكور
 الدلالة  zقيمة 

ب 
تي
ر
الت

 

 %  ك %  ك %  ك

 2 غير دالة Reels 183 75.31 278 79.66 461 77.87 1.252 مقاطع ريلز  

 1 دالة** Tik Tok 208 85.60 266 76.22 474 80.07 2.808تيك توك 

 4 غير دالة Likee 143 58.85 225 64.47 368 62.16 1.386لايكي 

 3 دالة*** Kwai 184 75.72 219 62.75 403 68.07 3.327كواي 

 5 غير دالة Srories 125 51.44 207 59.31 332 56.08 1.897 استوري 

  592 349 243 جملة من سئلوا 

إلى السابق  الجدول  بيانات  التي    تشير  القصيرة  الفيديو  تطبيقات  أهم 
الحرب   أحداث  متابعة  في  الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  المبحوثين  يستخدمها 

"تطبيق   الأول  الترتيب  في  جاء  حيث  غزة،  على  توك  الإسرائيلية  ، Tik Tok"تيك 
بلغت   بنسبة  بين    %80.07حيث جاءت  الدراسة، موزعة  عينة  مفردات  إجمالي  من 

من إجمالي مفردات   %76.22من إجمالي مفردات عينة الذكور في مقابل    85.60%
دال إحصائياً عند مستوى   النسبتين  بين  فارق  الإناث، حيث يوجد  فقد 0.01عينة   ،

قيمة النسبتين    2.808المحسوبة    Zبلغت  بين  فارقة  علاقة  بوجود  منبئة  قيمة  وهى 
 . 0.99بمستوى ثقة  

" مقاطع  الثاني  الترتيب  في  بلغت    ،Reels"ريلز  وجاء  بنسبة  جاءت  حيث 
بين    77.87% موزعة  الدراسة،  عينة  مفردات  إجمالي  إجمالي   %75.31من  من 

من إجمالي مفردات عينة الإناث، وتتقارب   %79.66مفردات عينة الذكور في مقابل  
قيمة  بلغت  فقد  إحصائياً،  دال  غير  النسبتين  بين  الفارق  إن  حيث   Zالنسبتان، 
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بين    1.252المحسوبة   فارقة  علاقة  بوجود  المنبئة  الجدولية  القيمة  من  أقل  وهى 
 . 0.95النسبتين بمستوى ثقة  

  % 68.07، حيث جاءت بنسبة بلغت  Kwai كواي    وجاء في الترتيب الثالث  
بين   الدراسة، موزعة  إجمالي مفردات عينة  إجمالي مفردات عينة    % 75.72من  من 

من إجمالي مفردات عينة الإناث، حيث يوجد فارق بين    % 62.75الذكور في مقابل  
مستوى   عند  إحصائياً  دال  قيمة0.001النسبتين  بلغت  فقد   ،Z    3.327المحسوبة  

 .  0.999وهى قيمة منبئة بوجود علاقة فارقة بين النسبتين بمستوى ثقة 

تطبيق الرابع  الترتيب  في  بلغت Likeeلايكي    وجاء  بنسبة  جاءت  حيث   ،
بين    62.16% موزعة  الدراسة،  عينة  مفردات  إجمالي  إجمالي   %58.85من  من 

من إجمالي مفردات عينة الإناث، وتتقارب   %64.47مفردات عينة الذكور في مقابل  
قيمة  بلغت  فقد  إحصائياً،  دال  غير  النسبتين  بين  الفارق  إن  حيث   Zالنسبتان، 

بين    1.386المحسوبة   فارقة  علاقة  بوجود  المنبئة  الجدولية  القيمة  من  أقل  وهى 
 . 0.95النسبتين بمستوى ثقة  

الخامس   الترتيب  في  بلغت   Sroriesاستورى  وجاء  بنسبة  جاءت  حيث   ،
بين    56.08% موزعة  الدراسة،  عينة  مفردات  إجمالي  إجمالي   %51.44من  من 

من إجمالي مفردات عينة الإناث، وتتقارب   %59.31مفردات عينة الذكور في مقابل  
قيمة  بلغت  فقد  إحصائياً،  دال  غير  النسبتين  بين  الفارق  إن  حيث   Zالنسبتان، 

بين    1.897المحسوبة   فارقة  علاقة  بوجود  المنبئة  الجدولية  القيمة  من  أقل  وهى 
ثقة   بمستوى  منصات 0.95النسبتين  جميع  على  متاحة  تطبيقات  عبارة عن  وهي   .

ثانية على   60ثانية إلى    15التواصل الاجتماعي والتي تتراوح المدة الزمنية لها بين  
 حسب اختلاف المنصات.  

إلى  السابقة  النتائج  الفيديو    وتشير  تطبيقات  قائمة  توك  تيك  تطبيق  تصدر 
القصيرة التي يستخدمها المبحوثين عبر مواقع التواصل الاجتماعي في متابعة أحداث 

توك   تيك  تطبيق  يعد  حيث  غزة,  على  الإسرائيلية  الموجة   TIK TOKالحرب  هو 
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ي التي أدخلت ثقافةً فرعية جديدة للجيل الحالي،  الجديدة من وسائل التواصل الاجْتِّمَاعِّ
بين منصات  للشباب, فهو الأسرع نمواً  ي  التواصل الاجْتِّمَاعِّ ثورة في وسائل  وأحدث 

في   مستخدم  مليار  من  أكثر  وشغلت  أبهرت  التي  الاجتماعي  دولة   150التواصل 
مختلفة، والذي يسمح لمستخدميه بإعداد مقاطع فيديو قصيرة، ويمنحهم منصة للتعبير 

 (. (Bresnick, E,2019 عن أنفسهم
( لعرض المحتوى AIتقنيات الذكاء الاصطناعي )  Tik Tokويوظف تطبيق  

المخصص للمستخدم من خلال تحليل اهتمامات المستخدم وتفضيلاته وتفاعلاته مع 
السنوات  في  كبير  بشكل  شعبيته  نمت  حين  في  التطبيق،  على  الموجود  المحتوى 
تأثيره على المستخدمين والمجتمع بسبب  أثيرت مخاوف بشأن  فقد  الماضية،  الثلاث 
الثقافي  البيانات، والاغتراب  العِّرق، وإساءة استخدام  مخاوف الخصوصية ومرشحات 
والنفسية  الاجتماعية  والتأثيرات  استخدامه،  وإدمان  الاجتماعية،  والعزلة  والنفسي، 

(et.al, 2020  Neyaz .) 

لعام   الإحصاءات  بعض  )2019وتؤكد  توك  تيك  تطبيق  أن  (  Tik Tokم 
منتشر بين فئات المجتمع المصري باختلاف النوع والعمر ومستواهم التعليمي بنسب 

أكثر من   يشاهدون  المصريين  إلى أن  فيديو شهرياً على   8.3مختلفة, وتشير  مليار 
, % 64عاماً الأكثر استخداماً بنسبة    24  –  18التطبيق, وتمثل المرحلة العمرية من  

منهم    7.2وهناك   نشط شهرياً,  مستخدم  و  %62مليون  و  %38ذكور  مرات   6إناثاً, 
متوسط عدد فتح التطبيق يومياً, وتأتي مصر في المرتبة الحادية عشرة على مستوى  

  2.5العالم والثانية بعد المملكة العربية السعودية من حيث الأكثر تحميلًا للتطبيق بـ  
 (. https://www.statista.com/topics/1164/social/networksمليونعملية ) 

النتيجة هذه  )  وتتفق  المعز  عبد  دراسة  له  توصلت  ما  التي  2020مع   )
تمثلت في  المبحوثين  القصيرة استخداماً من قبل  الفيديو  تطبيقات  أكثر  أوضحت أن 

(Tik Tok في الترتيب الأول بنسبة )77.5%  . 
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غزة   -9 على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  الجامعي  الشباب  تعرض  دوافع 
 بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي:

 ( 15جدول )

موقف المبحوثين حول العبارات التي تحدد درجة دوافع تعرض الشباب الجامعي 
لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل  

 (592الاجتماعي )ن= 
 الاستجابة 

 

 العبارات 

 منخفض متوسط  مرتفع 
المتوسط 

 الحسابي 

 الانحراف

ب  المعياري
تي

تر
ال

 

درجة  
 % ك  % ك  % ك  الدوافع 

سهولة حفظها ويمكنني الرجوع  

 لمشاهدتها مرة أخرى 
 مرتفع 3 0.62 2.55 7.09 42 30.41 180 62.50 370

التعرف على تأثيرات الحرب الإسرائيلية  

 على غزة 
 مرتفع 10 0.72 2.43 13.85 82 29.05 172 57.09 338

 مرتفع 5 0.70 2.50 12.16 72 25.84 153 61.99 367 الجرأة في طرح الموضوعات 

تساعدني في تكوين رأي عن الأحداث 

 الجارية وفهم المجتمع من حولي
 مرتفع 1 0.67 2.58 9.97 59 21.79 129 68.24 404

 مرتفع 7 0.69 2.48 11.15 66 30.07 178 58.78 348 تنقل واقع حقيقي غير مفتعل

 مرتفع 4 0.64 2.53 8.11 48 31.08 184 60.81 360 تسمح بمشاركة الجمهور وإبداء الرأي  

"تقدم أحداث لم نرها عبر وسائل الإعلام 

 التقليدية
 مرتفع 11 0.73 2.42 14.19 84 30.07 178 55.74 330

تؤدي إلى كشف الانتهاكات والاعتداءات  

 الوحشية في المجتمع الفلسطيني
 مرتفع 13 0.73 2.39 14.86 88 30.91 183 54.22 321

الإلمام بخلفية تاريخية عن أحداث الحرب  

 الإسرائيلية على غزة
 مرتفع 8 0.67 2.45 10.14 60 34.97 207 54.90 325

 مرتفع 12 0.71 2.41 12.84 76 33.61 199 53.55 317 تتسم بالمصداقية

 مرتفع 11 0.73 2.42 14.19 84 29.22 173 56.59 335 توفر معلومات عن القضية بشكل سريع

إتاحة الفرصة لتنوع الآراء والأفكار من 

 خلال نشرها وعرضها
 مرتفع 1 0.67 2.58 10.14 60 21.96 130 67.91 402

للوقوف على أسباب هذا العدوان  

 ومقدماته
 مرتفع 2 0.65 2.57 9.12 54 25.00 148 65.88 390

قصر مدة المقطع يتيح لي مشاهدة أكبر  

 عدد من المقاطع 
 مرتفع 6 0.66 2.49 9.12 54 32.94 195 57.94 343

 مرتفع 10 0.69 2.43 11.66 69 33.78 200 54.56 323 لمواكبة كل ما هو جديد

لأنني متعاطف مع الضحايا الفلسطينيين 

 في الأحداث
 مرتفع 9 0.71 2.44 13.18 78 30.07 178 56.76 336

لأن مشاهدتها أصبحت عادة يومية 

 بالنسبة لي 
 مرتفع 3 0.66 2.55 9.12 54 27.03 160 63.85 378

لمعرفة آراء الناس حول أحداث الحرب  

 الإسرائيلية على غزة ومتابعتها
 مرتفع 4 0.69 2.53 10.98 65 25.00 148 64.02 379

 مرتفع - 0.69 2.49 592ن =  جملة من سئلوا 

موقف المبحوثين حول العبارات التي تحدد   تشير بيانات الجدول السابق إلى
القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  تعرضهم  دوافع  درجة 
بمتوسط  جاءت  حيث  مرتفع  بمستوى  جاءت  التي  الاجتماعي،  التواصل  مواقع  عبر 

المكونة  2.49حسابي   العبارات  على  المبحوثين  استجابات  تقدير  تراوحت  بينما   ،
للمقياس ما بين مرتفع، وجاء في مقدمة هذه العبارات: "تساعدني في تكوين رأي عن  
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الأحداث الجارية وفهم المجتمع من حولي"، وكذلك عبارة "إتاحة الفرصة لتنوع الآراء 
بمتوسط  مرتفعة  تقدير  بدرجة  جاءت  حيث   ،" وعرضها  نشرها  خلال  من  والأفكار 

في 2.58حسابي   ومقدماته"  العدوان  هذا  أسباب  على  "للوقوف  عبارة  وجاءت   ،
حسابي   بمتوسط  مرتفعة  تقدير  بدرجة  جاءت  حيث  الثاني  وجاءت 2.57الترتيب   ،

"لأن   عبارة  وكذلك  أخرى",   مرة  لمشاهدتها  الرجوع  ويمكنني  حفظها  "سهولة  عبارة 
بدرجة  جاءت  حيث  الثالث  الترتيب  في  لي"  بالنسبة  يومية  عادة  أصبحت  مشاهدتها 

، وجاءت تسمح بمشاركة الجمهور وإبداء الرأي ،  2.55تقدير مرتفعة بمتوسط حسابي 
الترتيب  في  ومتابعتها  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  أحداث  حول  الناس  آراء  لمعرفة 

بمتوسط حسابي   تقدير مرتفعة  بدرجة  الجرأة في 2.53الرابع حيث جاءت  ، وجاءت 
بمتوسط  مرتفعة  تقدير  بدرجة  جاءت  حيث  الخامس  الترتيب  في  الموضوعات  طرح 

أكبر عدد من  2.50حسابي   لي مشاهدة  يتيح  المقطع  مدة  " قصر  ، وجاءت عبارة 
حسابي  بمتوسط  مرتفعة  تقدير  بدرجة  جاءت  حيث  السادس  الترتيب  في  المقاطع" 

، وجاءت تنقل واقع حقيقي غير مفتعل في الترتيب السابع حيث جاءت بدرجة 2.49
حسابي   بمتوسط  مرتفعة  أحداث 2.48تقدير  عن  تاريخية  بخلفية  الإلمام  وجاءت   ،

مرتفعة  تقدير  بدرجة  جاءت  حيث  الثامن  الترتيب  في  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب 
حسابي   في 2.45بمتوسط  الفلسطينيين  الضحايا  مع  متعاطف  لأنني  وجاءت   ،

حسابي  بمتوسط  مرتفعة  تقدير  بدرجة  جاءت  حيث  التاسع  الترتيب  في  الأحداث 
تأثيرات الحرب الإسرائيلية على غزة ، لمواكبة كل ما 2.44 ، وجاءت التعرف على 

حسابي  بمتوسط  مرتفعة  تقدير  بدرجة  جاءت  حيث  العاشر  الترتيب  في  جديد  هو 
2.43 . 

يتضح عام  لمواقع   بشكل  الدراسة  عينة  الجامعي  الشباب  تعرض  دوافع  أن 
التواصل الاجتماعي ذات الطابع النفعي قد تصدرت أسباب الاستخدام لديهم, ثم تلتها 
الدوافع ذات الطابع الطقوسي, وهو ما يمكن تفسيره في ضوء طبيعة القضايا المثارة  
خلال الفترة الراهنة ذات الصلة بتواتر الأحداث في دول الجوار؛ والتي تنعكس نتائجها 
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أكتوبر   من  السابع  أحداث  بينها  ومن  مباشر  بشكل  المصرية  الدولة  م  2023على 
العادية  غير  الأحداث  طبيعة  عن  فضلًا  ذلك  غزة,  قطاع  على  الإسرائيلي  والعدوان 
يومياً   المدنيين  باستهداف  الجماعية  الإبادة  ممارسات  من  غزة  قطاع  يشهدها  التي 

 والتي أصبح الجمهور المصري خاصةً الشباب الجامعي يتابعها على مدار الساعة. 

( والتي تصدرت متابعة  2024مع نتائج دراسة حسن )   واتفقت هذه النتيجة
الأحداث الجارية أسباب اعتماد الجمهور المصري على المنصات الرقمية وذلك بنسبة 

  % 55( التي توصلت إلى أن  2020, وكذلك نتائج دراسة الخريبي )%73كبيرة بلغت  
مواكبة   على  لقدرتها  الاجتماعي  التواصل  مواقع  على  يعتمدون  المبحوثين  من 

 .% 52.5التطورات, يليها تمتعها بدرجة المصداقية بنسبة  

الإسرائيلية على    - الحرب  الجامعي لأحداث  الشباب  تعرض  دوافع  مستوى 
 :غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي

 ( 16جدول )

مستوى دوافع تعرض الشباب الجامعي لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع 
 الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي 

 النوع 

 مستوى الدوافع 

 الإجمالي  إناث  ذكور

 % ك % ك % ك

 62.50 370 53.58 187 75.31 183 مرتفع

 30.41 180 34.38 120 24.69 60 متوسط 

 7.09 42 12.03 42 0.00 0 منخفض 

 100 592 100 349 100 243 الإجمالــي 

 0.001مستوي الدلالة = دالة عند      0.264معامل التوافق =     2درجة الحرية =       44.490= 2قيمة كا

الجدول  نتائج  إلى  دوافع   التفصيلية  وبالنظر  مرتفعي  المبحوثين  أن  يتضح 
التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع الفيديو القصيرة على مواقع 

من إجمالي مفردات عينة الدراسة موزعة   %62.50التواصل الاجتماعي بلغت نسبتهم  
مقابل    %75.31بين   في  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  إجمالي   %53.58من  من 

بينما بلغت نسبة المبحوثين متوسطي دوافع التعرض لأحداث  مفردات عينة الإناث، 
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التواصل  مواقع  على  القصيرة  الفيديو  مقاطع  عبر  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب 
بين    %30.41الاجتماعي   موزعة  الدراسة  عينة  مفردات  إجمالي  من    %24.69من 

من إجمالي مفردات عينة الإناث,   %34.38إجمالي مفردات عينة الذكور في مقابل  
على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  دوافع  منخفضي  المبحوثين  نسبة  وجاءت 

من إجمالي   %7.09غزة عبر مقاطع الفيديو القصيرة على مواقع التواصل الاجتماعي 
من إجمالي مفردات عينة الذكور في مقابل   %0.00مفردات عينة الدراسة موزعة بين  

 من إجمالي مفردات عينة الإناث.  12.03%

، وجد أنها =   2من الجدول السابق عند درجة حرية =  2وبحساب قيمة كا
دلالة    44.490 مستوى  عند   إحصائياً  دالة  قيمة  مستوى  0.001وهى  أن  أي   ،

تقريباً مما يؤكد   0.264، وقد بلغت قيمة معامل التوافق  0.05المعنوية أصغر من  
)ذكور النوع  بين  دالة إحصائياً  الشباب   -وجود علاقة  تعرض  دوافع  إناث( ومستوى 

مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  الجامعي 
 منخفض(. -متوسط  -)مرتفع  التواصل الاجتماعي

القصيرة   -10 الفيديو  بمقاطع  المبحوثين  لها  يتعرض  التي  المشاهد  أهم 
 لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة: 

 ( 17جدول )

المشاهد التي يتعرض لها المبحوثين بمقاطع الفيديو القصيرة لأحداث الحرب 
 الإسرائيلية على غزة

 النوع       
 المشاهد    

 الإجمالي  إناث   ذكور 
 الدلالة  zقيمة 

ب
تي
ر
الت

 

 % ك % ك % ك

 1 دالة*** 3.743 71.96 426 66.19 231 80.25 195 تدمير المنازل والممتلكات

عمليات استخراج الأحياء والشهداء من  

 تحت الأنقاض                   
 4 دالة* 1.985 61.15 362 64.47 225 56.38 137

 3 غير دالة  0.577 61.99 367 61.03 213 63.37 154 مشاهد الجثث والأشلاء 

 2 دالة** 2.745 62.16 368 57.59 201 68.72 167 قتل الأطفال 

 9 غير دالة  0.597 47.97 284 49.00 171 46.50 113 تدمير المستشفيات بالمرضى

 دالة*** 3.199 36.82 218 42.12 147 29.22 71 قطع الكهرباء والمياه
1

2 

 5 دالة** 3.049 55.91 331 50.72 177 63.37 154 بحث الأهالي عن ذويهم داخل الأكفان                                   

 غير دالة  1.058 39.02 231 37.25 130 41.56 101 الإبادة الجماعية
1

1 

http://ejos.journals.ekb.eg/


 

The Egyption Journal for Specialzed Studies 

 R1404-2406-EJOS)1(                                2024 يوليو( 4الجزء ) ( 43( العدد ) 12المجلد ) 
             

1258 

 2 غير دالة  0.679 62.16 368 61.03 213 63.79 155 مشاهد بكاء وفزع الأطفال                                               

 غير دالة  1.231 41.05 243 38.97 136 44.03 107 تعذيب الأسرى 
1
0 

مشاهد هروب الفلسطينيين من قنابل الغاز  

 المحرمة دوليا                 
 6 غير دالة  1.717 55.24 327 58.17 203 51.03 124

 7 غير دالة  0.584 50.00 296 49.00 171 51.44 125 مشاهد غطرسة العدو الصهيوني                                        

منع وصول المعونات والمساعدات من  

 الدول الأخرى 
 8 دالة*** 3.491 49.83 295 43.84 153 58.44 142

  592 349 243 جملة من سئلوا 

تشير بيانات الجدول السابق إلى أهم المشاهد التي يتعرض لها المبحوثين  
التواصل  مواقع  عبر  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  القصيرة  الفيديو  بمقاطع 

الترتيب الأول  الاجتماعي المنازل والممتلكات، حيث جاء في  ، حيث مشاهد تدمير 
بلغت   بنسبة  بين    %71.96جاءت  موزعة  الدراسة،  عينة  مفردات  إجمالي  من 

من إجمالي مفردات   %66.19من إجمالي مفردات عينة الذكور في مقابل    80.25%
، فقد 0.001عينة الإناث، حيث يوجد فارق بين النسبتين دال إحصائياً عند مستوى  

قيمة النسبتين    3.743المحسوبة    Zبلغت  بين  فارقة  علاقة  بوجود  منبئة  قيمة  وهى 
 . 0.999بمستوى ثقة  

 

 

 

 

 

 

الثاني   الترتيب  في  الأطفالوجاء  قتل  بلغت مشاهد  بنسبة  جاءت  حيث   ،
بين    62.16% موزعة  الدراسة،  عينة  مفردات  إجمالي  إجمالي   %68.72من  من 

مقابل   في  الذكور  عينة  الإناث، حيث   %57.59مفردات  عينة  مفردات  إجمالي  من 
المحسوبة    Z، فقد بلغت قيمة0.01يوجد فارق بين النسبتين دال إحصائياً عند مستوى 

 . 0.99وهى قيمة منبئة بوجود علاقة فارقة بين النسبتين بمستوى ثقة  2.745
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مكرر   الثاني  الترتيب  في  الأطفال وجاء  وفزع  بكاء                                                مشاهد 

من إجمالي مفردات عينة الدراسة، موزعة بين    %62.16، حيث جاءت بنسبة بلغت  
من إجمالي مفردات   %61.03من إجمالي مفردات عينة الذكور في مقابل    63.79%

عينة الإناث، وتتقارب النسبتان، حيث إن الفارق بين النسبتين غير دال إحصائياً، فقد 
قيمة بوجود علاقة   0.679المحسوبة    Zبلغت  المنبئة  الجدولية  القيمة  أقل من  وهى 

 .  0.95فارقة بين النسبتين بمستوى ثقة 
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، حيث جاءت بنسبة بلغت مشاهد الجثث والأشلاءوجاء في الترتيب الثالث  
بين    61.99% موزعة  الدراسة،  عينة  مفردات  إجمالي  إجمالي   %63.37من  من 

من إجمالي مفردات عينة الإناث، وتتقارب   %61.03مفردات عينة الذكور في مقابل  
قيمة  بلغت  فقد  إحصائياً،  دال  غير  النسبتين  بين  الفارق  إن  حيث   Zالنسبتان، 

بين    0.577المحسوبة   فارقة  علاقة  بوجود  المنبئة  الجدولية  القيمة  من  أقل  وهى 
 . 0.95النسبتين بمستوى ثقة  

  
الرابع   الترتيب  في  من  وجاء  والشهداء  الأحياء  استخراج  عمليات  مشاهد 

الأنقاض بلغت  تحت  بنسبة  جاءت  حيث  عينة   % 61.15،  مفردات  إجمالي  من 
  % 64.47من إجمالي مفردات عينة الذكور في مقابل    %56.38الدراسة، موزعة بين  

النسبتين دال إحصائياً عند  من إجمالي مفردات عينة الإناث، حيث يوجد فارق بين 
قيمة0.05مستوى   بلغت  فقد   ،Z    بوجود علاقة   1.985المحسوبة منبئة  قيمة  وهى 

 .  0.95فارقة بين النسبتين بمستوى ثقة 
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الخامس   الترتيب  في  الأكفانوجاء  داخل  ذويهم  عن  الأهالي  بحث                                     مشاهد 

من إجمالي مفردات عينة الدراسة، موزعة بين    %55.91، حيث جاءت بنسبة بلغت  
من إجمالي مفردات   %50.72من إجمالي مفردات عينة الذكور في مقابل    63.37%

دال إحصائياً عند مستوى   النسبتين  بين  فارق  الإناث، حيث يوجد  فقد 0.01عينة   ،
قيمة النسبتين    3.049المحسوبة    Zبلغت  بين  فارقة  علاقة  بوجود  منبئة  قيمة  وهى 

 . 0.99بمستوى ثقة  
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الحرب   -11 بأحداث  المرتبطة  المضامين  في  المبحوثين  مناقشة  مدى 
 الإسرائيلية على غزة مع الآخرين:

 ( 18جدول )

مدى مناقشة المبحوثين مع الآخرين حول المضامين المرتبطة بأحداث الحرب  
 الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي 

 النوع 

 مدى المناقشة 

 الإجمالي  إناث  ذكور

 % ك % ك % ك

 42.06 249 40.69 142 44.03 107 دائما  

 35.81 212 37.25 130 33.74 82 أحيانا  

 22.13 131 22.06 77 22.22 54 نادرا  

 100 592 100 349 100 243 الإجمالــي 

 مستوي الدلالة = غير دالة       0.038معامل التوافق =     2درجة الحرية =       0.874= 2قيمة كا

الجدول  نتائج  إلى  مع  التفصيلية    وبالنظر  يتناقشون  من  نسبة  أن  يتضح 
بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  بأحداث  المرتبطة  المضامين  حول  الآخرين 

نسبتهم   بلغت  دائماً  الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  من    %42.06الفيديو 
من إجمالي مفردات عينة الذكور   % 44.03إجمالي مفردات عينة الدراسة موزعة بين  

من إجمالي مفردات عينة الإناث، بينما بلغت نسبة من يتناقشون    %40.69في مقابل  
بمقاطع   الحرب الإسرائيلية على غزة  بأحداث  المرتبطة  المضامين  مع الآخرين حول 

من إجمالي مفردات   %35.81الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي أحياناً  
بين   موزعة  الدراسة  مقابل   %33.74عينة  في  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  من 

من إجمالي مفردات عينة الإناث, وجاءت نسبة من يتناقشون مع الآخرين    37.25%
حول المضامين المرتبطة بأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة  

نادراً   الاجتماعي  التواصل  مواقع  الدراسة   %22.13عبر  عينة  مفردات  إجمالي  من 
بين   مقابل    %22.22موزعة  في  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  من    %22.06من 

 إجمالي مفردات عينة الإناث.
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، وجد أنها =    2من الجدول السابق عند درجة حرية =  2وبحساب قيمة كا  
دلالة    0.874 مستوى  عند   إحصائياً  دالة  غير  قيمة  مستوى  0.05وهى  أن  أي   ،

من   أكبر  التوافق  0.05المعنوية  معامل  قيمة  بلغت  وقد  يؤكد   0.038،  مما  تقريباً 
)ذكور النوع  بين  إحصائياً  دالة  علاقة  وجود  المبحوثين    -عدم  مناقشة  ومدى  إناث( 

بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  بأحداث  المرتبطة  المضامين  حول  للآخرين 
 الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي. 

مواقع    -12 عبر  القصيرة  الفيديو  مقاطع  وموضوعية  بصدق  الثقة  درجة 
 التواصل الاجتماعي في عرض أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة: 

 ( 19جدول )

موقف المبحوثين حول العبارات التي تحدد درجة الثقة بصدق وموضوعية مقاطع  
الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي في عرض أحداث الحرب الإسرائيلية  

 على غزة 
 درجة الثقة 

 
 العبارات 

 منخفض متوسط مرتفع
المتوسط  

 الحسابي 
الانحراف  

 المعياري 

ب
تي
ر
الت

 % ك % ك % ك 

أرى أن منصات التواصل الاجتماعي أكثر 

مصداقية ودقة في نشر أخبار ومعلومات تتعلق  

 بموضوعات الحرب الإسرائيلية على غزة 

356 60.14 160 27.03 76 12.84 2.47 0.71 7 

تتحرى منصات التواصل الاجتماعي الدقة في  
كل ما تقدمه من معلومات حول الحرب  

 الإسرائيلية على غزة 

397 67.06 136 22.97 59 9.97 2.57 0.67 3 

أقوم بإعادة نشر المضامين المتعلقة بالحرب  
الإسرائيلية على غزة عبر منصات التواصل  

 الاجتماعي وتوثيق مصدره 

404 68.24 136 22.97 52 8.78 2.59 0.65 2 

التعمق بشكل أكبر في الأخبار عبر منصات  
التواصل الاجتماعي فيما يتعلق بالقضية  

 الفلسطينية

382 64.53 162 27.36 48 8.11 2.56 0.64 4 

أثق بشدة في التحديث الفوري والمستمر لمنصات  

 التواصل الاجتماعي  
396 66.89 154 26.01 42 7.09 2.60 0.62 1 

تدعيم الموضوعات المنشورة عبر منصات  

التواصل الاجتماعي بإحصائيات وبيانات مهمة 

 يجعلها مصدر ثقة 

351 59.29 182 30.74 59 9.97 2.49 0.67 5 

تتمتع منصات التواصل الاجتماعي بشهرة 
 وسمعة جيدة لدى متابعيها من القراء  

348 58.78 178 30.07 66 11.15 2.48 0.69 6 

تتدخل إدارة المواقع بالحذف أو التعديل لبعض  

 التعليقات المنشورة عليها 
356 60.14 170 28.72 66 11.15 2.49 0.69 5 

لا تتطلب تطبيقات الفيديو القصيرة معرفة هوية  
 المستخدم الحقيقية كشرط للتعليق والنشر.

385 65.03 160 27.03 47 7.94 2.57 0.64 3 

 - 0.66 2.54 592ن =  جملة من سئلوا 
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موقف المبحوثين حول العبارات التي تحدد   تشير بيانات الجدول السابق إلى
درجة الثقة بصدق وموضوعية مقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي 
حيث  مرتفع  بمستوى  جاءت  التي  غزة،  على  الإسرائيلية  الحرب  أحداث  عرض  في 

حسابي   بمتوسط  على 2.54جاءت  المبحوثين  استجابات  تقدير  تراوحت  بينما   ،
"أثق بشدة  العبارات:  بين مرتفع، وجاء في مقدمة هذه  للمقياس ما  المكونة  العبارات 
بدرجة  جاءت  حيث  الاجتماعي،  التواصل  لمنصات  والمستمر  الفوري  التحديث  في 

بمتوسط حسابي   المتعلقة  2.60تقدير مرتفعة  المضامين  نشر  بإعادة  أقوم  ، وجاءت 
التواصل الاجتماعي وتوثيق مصدره في  بالحرب الإسرائيلية على غزة عبر منصات 

حسابي   بمتوسط  مرتفعة  تقدير  بدرجة  جاءت  حيث  الثاني  وجاءت 2.59الترتيب   ،
حول  معلومات  من  تقدمه  ما  كل  في  الدقة  الاجتماعي  التواصل  منصات  تتحرى 
هوية  معرفة  القصيرة  الفيديو  تطبيقات  تتطلب  لا   ، غزة  على  الإسرائيلية  الحرب 
المستخدم الحقيقية كشرط للتعليق والنشر في الترتيب الثالث حيث جاءت بدرجة تقدير 

، وجاءت التعمق بشكل أكبر في الأخبار عبر منصات 2.57مرتفعة بمتوسط حسابي 
الرابع حيث جاءت  الترتيب  الفلسطينية في  بالقضية  يتعلق  فيما  الاجتماعي  التواصل 

حسابي   بمتوسط  مرتفعة  تقدير  المنشورة 2.56بدرجة  الموضوعات  تدعيم  وجاءت   ،
ثقة ،  يجعلها مصدر  وبيانات مهمة  بإحصائيات  الاجتماعي  التواصل  عبر منصات 
تتدخل إدارة المواقع بالحذف أو التعديل لبعض التعليقات المنشورة عليها في الترتيب 

حسابي   بمتوسط  مرتفعة  تقدير  بدرجة  جاءت  حيث  تتمتع 2.49الخامس  وجاءت   ،
منصات التواصل الاجتماعي بشهرة وسمعة جيدة لدى متابعيها من القراء في الترتيب 

تقدير مرتفعة بمتوسط حسابي   ، وجاءت أرى أن  2.48السادس حيث جاءت بدرجة 
تتعلق  أكثر مصداقية ودقة في نشر أخبار ومعلومات  التواصل الاجتماعي  منصات 
بموضوعات الحرب الإسرائيلية على غزة في الترتيب السابع حيث جاءت بدرجة تقدير 

 . 2.47مرتفعة بمتوسط حسابي  
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القصيرة   - الفيديو  المقدمة بمقاطع  المضامين  المبحوثين في  ثقة  مستوى 
 : عن أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة

 ( 20جدول )

مستوى ثقة المبحوثين في المضامين المقدمة بمقاطع الفيديو القصيرة عن أحداث  
 الحرب الإسرائيلية على غزة

 النوع 

 مستوى الثقة 

 الإجمالي  إناث  ذكور

 % ك % ك % ك

 60.14 356 49.57 173 75.31 183 مرتفع

 27.03 160 35.53 124 14.81 36 متوسط 

 12.84 76 14.90 52 9.88 24 منخفض 

 100 592 100 349 100 243 الإجمالــي 

 0.001مستوي الدلالة = دالة عند      0.255معامل التوافق =     2درجة الحرية =       41.342= 2قيمة كا

السابق للجدول  التفصيلية  النتائج  مرتفعي    وباستقراء  المبحوثين  أن  يتضح 
التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  مقاطع  وموضوعية  بصدق  الثقة  مستوى 

الإسرائيلية على غزة الحرب  أحداث  في عرض  نسبتهم    الاجتماعي    % 60.14بلغت 
بين   موزعة  الدراسة  عينة  مفردات  إجمالي  عينة   %75.31من  مفردات  إجمالي  من 

مقابل   في  نسبة    %49.57الذكور  بلغت  بينما  الإناث،  عينة  مفردات  إجمالي  من 
القصيرة عبر  الفيديو  تطبيقات  الثقة بصدق وموضوعية  المبحوثين متوسطي مستوى 

 % 27.03  مواقع التواصل الاجتماعي في عرض أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة
بين   موزعة  الدراسة  عينة  مفردات  إجمالي  عينة   %14.81من  مفردات  إجمالي  من 

مقابل   في  نسبة    %35.53الذكور  وجاءت  الإناث,  عينة  مفردات  إجمالي  من 
الفيديو القصيرة عبر  الثقة بصدق وموضوعية تطبيقات  المبحوثين منخفضي مستوى 

 % 12.84  مواقع التواصل الاجتماعي في عرض أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة
بين   موزعة  الدراسة  عينة  مفردات  إجمالي  عينة    %9.88من  مفردات  إجمالي  من 

 من إجمالي مفردات عينة الإناث.   %14.90الذكور في مقابل 
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وتوضح هذه النتائج وجود ثقة كبيرة من جانب عينة الدراسة في المضامين  
الإسرائيلية على غزة عبر  الحرب  أحداث  القصيرة عن  الفيديو  مقاطع  تنشرها  التي 
مواقع التواصل الاجتماعي, وقد يرجع ذلك إلى وجود قدر كبير من الدقة في تناول  
بالفورية والآنية   يتسم  والذي  الجديد,  يتم نشرها عبر وسائط الإعلام  التي  الأخبار 
في متابعة الأخبار أولًا بأول ومن موقع الحدث نفسه, وهي عناصر رئيسة تؤثر في  
منصاتها  عبر  المنشور  المحتوى  في  الجمهور  وثقة  الإعلامية  الوسيلة  مصداقية 

 المختلفة.
، وجد أنها =   2من الجدول السابق عند درجة حرية =  2وبحساب قيمة كا

دلالة    41.342 مستوى  عند   إحصائياً  دالة  قيمة  مستوى  0.001وهى  أن  أي   ،
تقريباً مما يؤكد   0.255، وقد بلغت قيمة معامل التوافق  0.05المعنوية أصغر من  

إناث( ومستوى الثقة في مقاطع الفيديو    -وجود علاقة دالة إحصائياً بين النوع )ذكور
التواصل  مواقع  عبر  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  أحداث  تتناول  التي  القصيرة  

 منخفض(.  -متوسط  -)مرتفع  الاجتماعي
درجة اهتمام الشباب الجامعي بمتابعة أحداث الحرب الإسرائيلية على   -13

 غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي:

 ( 21جدول )

موقف المبحوثين حول العبارات التي تحدد درجة الاهتمام بمتابعة أحداث الحرب 
 الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي 

 درجة الاهتمام 

 

 العبارات 

المتوسط  منخفض متوسط  مرتفع

 الحسابي 

 الانحراف 

ب  المعياري  
تي

تر
ال

 % ك % ك % ك 

أهتم بمتابعة موضوعات الحرب الإسرائيلية على غزة  

عبر مقاطع الفيديو القصيرة على منصات التواصل  

 الاجتماعي. 

379 64.02 154 26.01 59 9.97 2.54 0.67 4 

أشارك برأيي سواء بالإعجاب أو التعليق على  

موضوعات الحرب الإسرائيلية على غزة عبر منصات  

 التواصل الاجتماعي.  

378 63.85 154 26.01 60 10.14 2.54 0.67 4 

 تكوين وجهات نظر بشأن الأوضاع السياسية للدولة  
408 68.92 142 23.99 42 7.09 2.62 0.62 1 

الإلمام بالأحداث الجارية التي تتعلق بشأن الحرب  

الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع الفيديو القصيرة على  

 مواقع التواصل الاجتماعي 

373 63.01 165 27.87 54 9.12 2.54 0.66 4 

اكتساب معلومات جديدة بشأن الحرب الإسرائيلية على  

غزة عبر مقاطع الفيديو القصيرة ولا أجدها في أي  

 وسيلة أخرى  

403 68.07 148 25.00 41 6.93 2.61 0.61 2 
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متابعة تطورات الأحداث في قضية الحرب الإسرائيلية  

 على غزة عبر مقاطع الفيديو القصيرة 
369 62.33 177 29.90 46 7.77 2.55 0.64 3 

أقوم بحفظ مقاطع الفيديو القصيرة التي تتناول مقاطع  

 الفيديو أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة 
363 61.32 165 27.87 64 10.81 2.51 0.68 5 

 - 0.65 2.56 592ن =  جملة من سئلوا 

إلى موقف المبحوثين حول العبارات التي تحدد   تشير بيانات الجدول السابق
القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  أحداث  بمتابعة  الاهتمام  درجة 
بمتوسط  جاءت  حيث  مرتفع  بمستوى  جاءت  التي  الاجتماعي،  التواصل  مواقع  عبر 

المكونة  2.56حسابي   العبارات  على  المبحوثين  استجابات  تقدير  تراوحت  بينما   ،
 للمقياس ما بين مرتفع، وجاء في مقدمة هذه العبارات : 

بدرجة   للدولة، حيث جاءت  السياسية  نظر بشأن الأوضاع  تكوين وجهات   "
، وجاءت اكتساب معلومات جديدة بشأن الحرب 2.62تقدير مرتفعة بمتوسط حسابي  

الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع الفيديو القصيرة ولا أجدها في أي وسيلة أخرى في 
حسابي   بمتوسط  مرتفعة  تقدير  بدرجة  جاءت  حيث  الثاني  وجاءت 2.61الترتيب   ،

الفيديو   متابعة تطورات الأحداث في قضية الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع 
، 2.55القصيرة في الترتيب الثالث حيث جاءت بدرجة تقدير مرتفعة بمتوسط حسابي  

الفيديو   مقاطع  عبر  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  موضوعات  بمتابعة  أهتم  وجاءت 
القصيرة على منصات التواصل الاجتماعي ، أشارك برأيي سواء بالإعجاب أو التعليق  
الاجتماعي،  التواصل  منصات  عبر  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  موضوعات  على 
الإلمام بالأحداث الجارية التي تتعلق بشأن الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع 
الفيديو القصيرة على مواقع التواصل الاجتماعي في الترتيب الرابع حيث جاءت بدرجة 

، وجاءت أقوم بحفظ مقاطع الفيديو القصيرة التي 2.54تقدير مرتفعة بمتوسط حسابي  
تتناول مقاطع الفيديو أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة في الترتيب الخامس حيث 

 .2.51جاءت بدرجة تقدير مرتفعة بمتوسط حسابي  

بمقاطع   - غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  أحداث  بمتابعة  الاهتمام  مستوى 
 : الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
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 ( 22جدول )

مستوى اهتمام  المبحوثين بمتابعة أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع  
 الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي 

 النوع 

 مستوى الاهتمام 

 الإجمالي  إناث  ذكور

 % ك % ك % ك

 64.02 379 56.16 196 75.31 183 مرتفع

 26.01 154 33.81 118 14.81 36 متوسط 

 9.97 59 10.03 35 9.88 24 منخفض 

 100 592 100 349 100 243 الإجمالــي 

 0.001مستوي الدلالة = دالة عند      0.213معامل التوافق =     2درجة الحرية =       28.080= 2قيمة كا

الجدول نتائج  إلى  المبحوثين مرتفعي مستوى    التفصيلية  وبالنظر  يتضح أن 
عبر   القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  أحداث  بمتابعة  الاهتمام 

من إجمالي مفردات عينة الدراسة   %64.02بلغت نسبتهم    مواقع التواصل الاجتماعي
بين   مقابل    %75.31موزعة  في  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  من    %56.16من 

إجمالي مفردات عينة الإناث، بينما بلغت نسبة المبحوثين متوسطي مستوى الاهتمام  
مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  أحداث  بمتابعة 

الاجتماعي بين    %26.01  التواصل  موزعة  الدراسة  عينة  مفردات  إجمالي  من 
من إجمالي مفردات   %33.81من إجمالي مفردات عينة الذكور في مقابل    14.81%

أحداث  بمتابعة  الاهتمام  مستوى  منخفضي  المبحوثين  نسبة  وجاءت  الإناث,  عينة 
 الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي

من إجمالي مفردات   %9.88من إجمالي مفردات عينة الدراسة موزعة بين    % 9.97
 من إجمالي مفردات عينة الإناث.   %10.03عينة الذكور في مقابل 

، وجد أنها =   2من الجدول السابق عند درجة حرية =  2وبحساب قيمة كا
دلالة    28.080 مستوى  عند   إحصائياً  دالة  قيمة  مستوى  0.001وهى  أن  أي   ،

تقريباً مما يؤكد   0.213، وقد بلغت قيمة معامل التوافق  0.05المعنوية أصغر من  
إناث( ومستوى الاهتمام بمتابعة أحداث   -وجود علاقة دالة إحصائياً بين النوع )ذكور
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 الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
 منخفض(. -متوسط  -)مرتفع

يعكس   ما  بمتابعة  وهو  عام  بشكل  المصري  الجامعي  الشباب  اهتمام  حجم 
م, سواء بدرجة مرتفعة أو متوسطة بنسبة  2023أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة  

, من إجمالي إجابات عينة الدراسة, وذلك لما تفرضه طبيعة التطورات %90.03بلغت  
المتلاحقة لأحداث الحرب الإسرائيلية على المستويات الدولية والمحلية جغرافياً, وعلى 
استهداف  من  له  يتعرضون  وما  غزة,  قطاع  سكان  يعيشها  التي  المعاناة  مستوى 
الصحية  الرعاية  أنظمة  وانهيار  والتعطيش,  والتجويع  الجماعية,  والإبادة  المدنيين 

 إنسانياً. 
حيث بلغت نسبة من يهتمون    (2024مع دراسة حسن )وتتفق هذه النتيجة  

غزة   على  الإسرائيلي  العدوان  أحداث  المبحوثين    ۲۰۲۳بمتابعة  من  كبيرة  بدرجة 
(64.5% .) 

أساليب تفاعل الشباب الجامعي مع مقاطع الفيديو القصيرة المرتبطة    -14
 بأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة: 

 ( 23جدول )

موقف المبحوثين حول العبارات التي تحدد أساليب التفاعل مع مقاطع الفيديو  
 القصيرة المرتبطة بأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة 

 درجة الاستخدام 

 

 العبارات 

المتوسط  منخفض متوسط مرتفع

 الحسابي 

الانحراف 

ب المعياري 
تي
ر
الت

 % ك % ك % ك 

إخفاء مقاطع الفيديو المتعلقة بالحرب  

 الإسرائيلية على غزة 
396 66.89 136 22.97 60 10.14 2.57 0.67 7 

أكتب رأيي في تعليق حول المضامين  

المتعلقة بالحرب الإسرائيلية على غزة عبر  

 تطبيقات الفيديو القصيرة 

426 71.96 130 21.96 36 6.08 2.66 0.59 1 

أشارك المضامين المتعلقة بالحرب  
الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة  

 عبر  حساباتي بمواقع التواصل الاجتماعي 

402 67.91 136 22.97 54 9.12 2.59 0.65 5 

أبحث داخل الأرشيف عن خلفيات وجذور  
المضامين المتعلقة بالحرب الإسرائيلية على  

غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع  

 التواصل الاجتماعي  

383 64.70 149 25.17 60 10.14 2.55 0.67 8 
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أفتح الروابط المرافقة للمضامين المتعلقة  
بالحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو  

 القصيرة للاستزادة بالمعلومات 

357 60.30 167 28.21 68 11.49 2.49 0.69 11 

أراسل المصدر بالبريد الإلكتروني للاستفسار  

حول المضامين المتعلقة بالحرب الإسرائيلية 
 على غزة عبر تطبيقات الفيديو القصيرة 

376 63.51 180 30.41 36 6.08 2.57 0.61 7 

أشارك في الاستفتاءات واستطلاعات الرأي  

المتعلقة بالحرب الإسرائيلية على غزة عبر  
 تطبيقات الفيديو القصيرة 

404 68.24 152 25.68 36 6.08 2.62 0.60 3 

أشارك في المنتديات والمدونات المتعلقة  

بالحرب الإسرائيلية على غزة عبر تطبيقات  

 الفيديو القصيرة 

360 60.81 167 28.21 65 10.98 2.50 0.69 10 

مشاركة المضامين المتعلقة بالحرب  

الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة  

 عبر صفحات أصدقائي

400 67.57 138 23.31 54 9.12 2.58 0.65 6 

أرسل المضامين المتعلقة بالحرب الإسرائيلية  
على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة إلى  

 الأصدقاء في غرف الدردشة 

358 60.47 152 25.68 82 13.85 2.47 0.73 12 

أقوم بحفظ المضامين المتعلقة بالحرب  
الإسرائيلية على غزة عبر تطبيقات الفيديو  

 القصيرة 

416 70.27 140 23.65 36 6.08 2.64 0.59 2 

 4 0.65 2.60 9.12 54 21.28 126 69.59 412 أقوم بصناعة فيديوهات مشابهة وبثها

 9 0.67 2.52 10.14 60 27.70 164 62.16 368 نسخ رابط مقطع الفيديو 

 - 0.65 2.57 592ن =  جملة من سئلوا 

موقف المبحوثين حول العبارات التي تحدد   تشير بيانات الجدول السابق إلى
أساليب التفاعل مع مقاطع الفيديو القصيرة المرتبطة بأحداث الحرب الإسرائيلية على 
جاءت  حيث  مرتفع  بمستوى  جاءت  التي  الاجتماعي،  التواصل  مواقع  عبر  غزة 

حسابي   العبارات 2.57بمتوسط  على  المبحوثين  استجابات  تقدير  تراوحت  بينما   ،
في  رأيي  أكتب   ": العبارات  هذه  مقدمة  في  وجاء  مرتفع،  بين  ما  للمقياس  المكونة 
الفيديو   تطبيقات  عبر  غزة  على  الإسرائيلية  بالحرب  المتعلقة  المضامين  حول  تعليق 

 . 2.66القصيرة"، حيث جاءت بدرجة تقدير مرتفعة بمتوسط حسابي  

( التي أوضحت  2023مع ما توصلت له دراسة لبيب )  وتتفق هذه النتيجة 
أن التفاعل  بالتعليقات على مقاطع الفيديو جاء في مقدمة أساليب تفاعل المبحوثين 

 مع تطبيقات الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي. 
بينما جاءت عبارة "أقوم بحفظ المضامين المتعلقة بالحرب الإسرائيلية على   

بدرجة  جاءت  حيث  الثاني  الترتيب  في  وذلك  القصيرة",  الفيديو  تطبيقات  عبر  غزة 
، وجاءت أشارك في الاستفتاءات واستطلاعات 2.64تقدير مرتفعة بمتوسط حسابي  
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الرأي المتعلقة بالحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة في الترتيب الثالث 
حسابي   بمتوسط  مرتفعة  تقدير  بدرجة  جاءت  بصناعة 2.62حيث  أقوم  وجاءت   ،

فيديوهات مشابهة وبثها في الترتيب الرابع حيث جاءت بدرجة تقدير مرتفعة بمتوسط 
غزة 2.60حسابي   على  الإسرائيلية  بالحرب  المتعلقة  المضامين  أشارك  وجاءت   ،

الترتيب  في  الاجتماعي  التواصل  بمواقع  حساباتي  على  القصيرة  الفيديو  بمقاطع 
تقدير مرتفعة بمتوسط حسابي   ، وجاءت مشاركة 2.59الخامس حيث جاءت بدرجة 

على  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  بالحرب  المتعلقة  المضامين 
بمتوسط  مرتفعة  تقدير  بدرجة  جاءت  حيث  السادس  الترتيب  في  أصدقائي  صفحات 

الإسرائيلية 2.58حسابي   بالحرب  المتعلقة  الفيديو  مقاطع  إخفاء  عبارات:  وجاءت   ،
المتعلقة   المضامين  الإلكتروني للاستفسار حول  بالبريد  المصدر  أراسل  و  على غزة, 
بالحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة في الترتيب السابع حيث جاءت 

حسابي   بمتوسط  مرتفعة  تقدير  عن  2.57بدرجة  الأرشيف  داخل  أبحث  وجاءت   ،
الفيديو   بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  بالحرب  المتعلقة  المضامين  وجذور  خلفيات 
القصيرة على مواقع التواصل الاجتماعي في الترتيب الثامن حيث جاءت بدرجة تقدير 

، وجاءت نسخ رابط مقطع الفيديو في الترتيب التاسع  2.55مرتفعة بمتوسط حسابي  
حسابي   بمتوسط  مرتفعة  تقدير  بدرجة  جاءت  في 2.52حيث  أشارك  وجاءت   ،

المنتديات والمدونات المتعلقة بالحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة في 
 . 2.50الترتيب العاشر حيث جاءت بدرجة تقدير مرتفعة بمتوسط حسابي  

يتضح عام  عينة    بشكل  الجامعي  الشباب  تفاعل  وأساليب  أشكال  في  التنوع 
الإسرائيلية على غزة  الحرب  أحداث  تتناول  التي  القصيرة  الفيديو  مقاطع  مع  الدراسة 

أو  2023)أكتوبر حفظها  أو  الأصدقاء  بين  مشاركتها  أو  بالرأي  التعليق  بين  ما  م( 
إخفاءها, ولعل هذه المميزات التي تتميز بها هذه المقاطع هو ما يجعل عينة الدراسة 
يشاهدونها ويتفاعلون معها. أيضاً تشير هذه النتيجة إلى أهمية بعض مقاطع الفيديو  
إلى  المبحوثين  تدفع  قد  التي  ومحتواها  تشاهدها  التي  الدراسة  لعينة  بالنسبة  القصيرة 
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حفظها لمشاهدتها في وقتٍ لاحق, وقد يكون هذا لأهمية محتواها أو ارتباط محتواها 
من   والقلق  النفسي  الأمن  كموضوع  نفسه,  الشباب  بحياة  يتعلق  شخصي  بموضوع 

 المستقبل. 

الفيديو    -15 بمقاطع  المقدم  المحتوى  مع  المبحوثين  تفاعل  مستوى 
 : القصيرة لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة

 ( 24جدول )

مستوى تفاعل المبحوثين مع المحتوى المقدم بمقاطع الفيديو القصيرة لأحداث 
 الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مواقع التواصل الاجتماعي

 النوع 

 مستوى الاستخدام 

 الإجمالي  إناث  ذكور

 % ك % ك % ك

 66.89 396 62.18 217 73.66 179 مرتفع

 22.97 136 22.35 78 23.87 58 متوسط 

 10.14 60 15.47 54 2.47 6 منخفض 

 100 592 100 349 100 243 الإجمالــي 

 0.001مستوي الدلالة = دالة عند   0.208معامل التوافق =  2درجة الحرية =     26.869= 2قيمة كا

نتائج الجدول للجدول يتضح أن المبحوثين مرتفعي    التفصيلية  وبالنظر إلى 
مستوى التفاعل مع المحتوى المقدم بمقاطع الفيديو القصيرة لأحداث الحرب الإسرائيلية 

الاجتماعي التواصل  مواقع  عبر  غزة  نسبتهم    على  إجمالي   %66.89بلغت  من 
بين   موزعة  الدراسة  عينة  في   %73.66مفردات  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  من 

المبحوثين    %62.18مقابل   نسبة  بلغت  بينما  الإناث.  عينة  مفردات  إجمالي  من 
متوسطي مستوى التفاعل مع المحتوى المقدم بمقاطع الفيديو القصيرة لأحداث الحرب 

من إجمالي مفردات   %22.97  الإسرائيلية على غزة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
مو  الدراسة  بين  عينة  مقابل   %23.87زعة  في  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  من 

منخفضي   22.35% المبحوثين  نسبة  وجاءت  الإناث,  عينة  مفردات  إجمالي  من 
مستوى التفاعل مع المحتوى المقدم بمقاطع الفيديو القصيرة لأحداث الحرب الإسرائيلية 

الاجتماعي التواصل  مواقع  عبر  غزة  عينة   % 10.14  على  مفردات  إجمالي  من 
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بين   مقابل    % 2.47الدراسة موزعة  في  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي    %15.47من 
 من إجمالي مفردات عينة الإناث.

مؤشراً  يُعد  ما  التواصل   وهو  مواقع  على  المقاطع  هذه  انتشار  نجاح  على 
الرابط, أو   بالمشاركة, أو نسخ  المقاطع سواء  التفاعل مع هذه  الاجتماعي, حيث أن 
التعليق بالرأي, أو الاحتفاظ بها يزيد من سرعة انتشارها, وهذه النتيجة خطيرة؛ خاصةً 
وتؤثر  وديننا,  عاداتنا  مع  تتناسب  لا  عنيفة  مشاهد  من  المقاطع  بعض  تتضمنه  لما 
المقاطع  هذه  مستخدمي  الشباب  لدى  النفسية  والصحة  النفسي  الأمن  على  سلبياً 

 المتاحة على مواقع التواصل الاجتماعي والتطبيقات المختلفة. 

، وجد أنها =   2من الجدول السابق عند درجة حرية =  2وبحساب قيمة كا
دلالة    26.869 مستوى  عند   إحصائياً  دالة  قيمة  مستوى  0.001وهى  أن  أي   ،

تقريباً مما يؤكد   0.208، وقد بلغت قيمة معامل التوافق  0.05المعنوية أصغر من  
إناث( ومستوى استخدام أساليب التفاعل   -وجود علاقة دالة إحصائياً بين النوع )ذكور

مع أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل 
 منخفض(.  -متوسط  -)مرتفع  الاجتماعي

النتيجة مع )   وتتفق هذه  دراسة محمد  له  توصلت  أشارت 2023ما  التي   )
على مواقع   Reelsإلى مدى تفاعل الجمهور المصري عينة الدراسة مع مقاطع الريلز 

% ما بين منتظم "دائماً" وغير منتظم "أحياناً"، مما 65,5التواصل الاجتماعي بنسبة  
 يعني أن أكثر من نصف العينة يتفاعلون مع هذه المقاطع بمستويات متعددة.  

الآثار الناتجة عن تعرض المبحوثين لأحداث الحرب الإسرائيلية على   -16
 غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي:
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 ( 25جدول )

موقف المبحوثين حول العبارات التي تحدد درجة التأثيرات الناتجة عن التعرض 
لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل  

 الاجتماعي 
 درجة التأثيرات 

 

 العبارات 

 منخفض متوسط مرتفع
المتوسط 

 الحسابي 

 الانحراف 

ب المعياري 
تي
ر
الت

 

 % ك % ك % ك

 7 0.65 2.54 8.95 53 28.21 167 62.84 372 تساعدني في فهم القضايا السياسية 

تزودني بالمعارف المتجددة  التي تصقل  

 معارفي حول القضية  
369 62.33 183 30.91 40 6.76 2.56 0.62 6 

تطلعني عن التحولات والتغيرات التي تحدث  

في المجتمع العام وطرق التعبير  الجديدة  

 خارج أطر التقيد المجتمعي 

409 69.09 154 26.01 29 4.90 2.64 0.57 3 

تخلق لدى حالة من الانفعال الوجداني نتيجة 

للطريقة الدراماتيكية لعرض الأحداث بطرق  

 ذات طابع إنساني 

401 67.74 137 23.14 54 9.12 2.59 0.65 5 

تصيبني بحالة من الصدمة لما تحتويه من 
مضامين وطريقة عرض غير متوقعة  

وخارجة عن المألوف والمقبول أخلاقيا 

 ومجتمعيا  

402 67.91 136 22.97 54 9.12 2.59 0.65 5 

تؤثر سلبا أو إيجابا على الطاقة النفسية لدى  

 وفقا  للموضوعات المثارة عبرها  
411 69.43 135 22.80 46 7.77 2.62 0.63 4 

تشجعني أحيانا على اتخاذ  بعض القرارات  

 فيما يخص أمور حياتي الشخصية  
386 65.20 154 26.01 52 8.78 2.56 0.65 6 

تدفعني لبعض السلوكيات المفيدة  لجودة  

الحياة والصحة العامة والعلاقة مع نفسي   

 والآخرين 

384 64.86 154 26.01 54 9.12 2.56 0.66 6 

متابعتي لأحداث العدوان على غزة جعلتني 
أبادر بتقديم المساعدات لأهالي غزة من خلال  

 التبرع بالدم وإرسال المساعدات الإنسانية.

346 58.45 186 31.42 60 10.14 2.48 0.67 8 

أتناقش حول المحتوى الذي شاهدته في  
 مقاطع الفيديو مع الأهل والأصدقاء 

426 71.96 130 21.96 36 6.08 2.66 0.59 1 

أعبر عن رأيي بحرية تامة دون قيود أو  

 رقابة
425 71.79 125 21.11 42 7.09 2.65 0.61 2 

متابعتي لأحداث الحرب الإسرائيلية على  
غزة جعلتني أشعر بمسؤولية تجاه المشاركة  

 في مقاطعة منتجات الدول الداعمة لإسرائيل 

387 65.37 148 25.00 57 9.63 2.56 0.66 6 

 - 0.63 2.58 592ن =  جملة من سئلوا 

موقف المبحوثين حول العبارات التي تحدد   تشير بيانات الجدول السابق إلى
بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  عن  الناتجة  التأثيرات  درجة 
حيث  مرتفع  بمستوى  جاءت  التي  الاجتماعي،  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو 

حسابي   بمتوسط  على 2.58جاءت  المبحوثين  استجابات  تقدير  تراوحت  بينما   ،
العبارات المكونة للمقياس ما بين مرتفع، وجاء في مقدمة هذه العبارات: "أتناقش حول 
المحتوى الذي شاهدته في مقاطع الفيديو مع الأهل والأصدقاء"، حيث جاءت بدرجة 
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، وجاءت أعبر عن رأيي بحرية تامة دون قيود  2.66تقدير مرتفعة بمتوسط حسابي  
، 2.65أو رقابة في الترتيب الثاني حيث جاءت بدرجة تقدير مرتفعة بمتوسط حسابي  

وجاءت تطلعني عن التحولات والتغيرات التي تحدث في المجتمع العام وطرق التعبير  
تقدير  بدرجة  جاءت  حيث  الثالث  الترتيب  في  المجتمعي  التقيد  أطر  خارج  الجديدة 

، وجاءت تؤثر سلبا أو إيجابا على الطاقة النفسية لدى  2.64مرتفعة بمتوسط حسابي  
تقدير مرتفعة  بدرجة  الرابع حيث جاءت  الترتيب  المثارة عبرها في  للموضوعات  وفقاً 

، وجاءت تخلق لدى حالة من الانفعال الوجداني نتيجة للطريقة 2.62بمتوسط حسابي  
الدراماتيكية لعرض الأحداث بطرق ذات طابع إنساني ، تصيبني بحالة من الصدمة 
لما تحتويه من مضامين وطريقة عرض غير متوقعة وخارجة عن المألوف والمقبول 
بمتوسط  مرتفعة  تقدير  بدرجة  جاءت  حيث  الخامس  الترتيب  في  ومجتمعيا   أخلاقيا 

حول 2.59حسابي   معارفي  تصقل  التي  المتجددة   بالمعارف  تزودني  وجاءت   ،
حياتي  أمور  يخص  فيما  القرارات  بعض  اتخاذ   على  أحيانا  تشجعني   ، القضية 
الشخصية ، تدفعني لبعض السلوكيات المفيدة  لجودة الحياة والصحة العامة والعلاقة 
أشعر  جعلتني  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  متابعتي  والآخرين،  نفسي   مع 
الترتيب  في  الداعمة لإسرائيل   الدول  منتجات  مقاطعة  في  المشاركة  تجاه  بمسؤولية 

، وجاءت تساعدني 2.56السادس حيث جاءت بدرجة تقدير مرتفعة بمتوسط حسابي  
مرتفعة  تقدير  بدرجة  جاءت  حيث  السابع  الترتيب  في  السياسية  القضايا  فهم  في 

أبادر 2.54بمتوسط حسابي   جعلتني  غزة  على  العدوان  لأحداث  متابعتي  وجاءت   ،
بتقديم المساعدات لأهالي غزة من خلال التبرع بالدم وإرسال المساعدات الإنسانية في 

 . 2.48الترتيب الثامن حيث جاءت بدرجة تقدير مرتفعة بمتوسط حسابي  

الحرب   - لأحداث  التعرض  عن  الناتجة  المعرفية  التأثيرات  مستوى 
 : الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
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 ( 26جدول )

مستوى التأثيرات المعرفية الناتجة عن التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة 
 بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي 

 النوع 

 المستوى  

 الإجمالي  إناث  ذكور

 % ك % ك % ك

 62.84 372 62.46 218 63.37 154 مرتفع

 28.21 167 27.22 95 29.63 72 متوسط 

 8.95 53 10.32 36 7.00 17 منخفض 

 100 592 100 349 100 243 الإجمالــي 

 مستوي الدلالة = غير دالة       0.059معامل التوافق =     2درجة الحرية =       2.077= 2قيمة كا

الجدول نتائج  إلى  المبحوثين مرتفعي مستوى    التفصيلية  وبالنظر  يتضح أن 
التأثيرات المعرفية نتيجة التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو  

من إجمالي مفردات   %62.84بلغت نسبتهم    القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
بين   موزعة  الدراسة  مقابل   %63.37عينة  في  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  من 

متوسطي   62.46% المبحوثين  نسبة  بلغت  بينما  الإناث،  عينة  مفردات  إجمالي  من 
مستوى التأثيرات المعرفية نتيجة التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع 

من إجمالي مفردات عينة    % 28.21  الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
  %27.22من إجمالي مفردات عينة الذكور في مقابل    %29.63الدراسة موزعة بين  

من إجمالي مفردات عينة الإناث, وجاءت نسبة المبحوثين منخفضي مستوى التأثيرات 
المعرفية نتيجة التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة 

من إجمالي مفردات عينة الدراسة موزعة بين   %8.95  عبر مواقع التواصل الاجتماعي
من إجمالي مفردات   %10.32من إجمالي مفردات عينة الذكور في مقابل    % 7.00

 عينة الإناث. 
، وجد أنها =    2من الجدول السابق عند درجة حرية =  2وبحساب قيمة كا  
دلالة    2.077 مستوى  عند   إحصائياً  دالة  غير  قيمة  مستوى  0.05وهى  أن  أي   ،

من   أكبر  التوافق  0.05المعنوية  معامل  قيمة  بلغت  وقد  يؤكد   0.059،  مما  تقريباً 
إناث( ومستوى التأثيرات المعرفية   -عدم وجود علاقة دالة إحصائياً بين النوع )ذكور
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عبر   القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  نتيجة 
 منخفض(. -متوسط  -)مرتفع  مواقع التواصل الاجتماعي

الحرب   - لأحداث  التعرض  عن  الناتجة  الوجدانية  التأثيرات  مستوى 
 : الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي

 ( 27جدول )

مستوى التأثيرات الوجدانية الناتجة عن التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على 
 غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي

 النوع

 المستوى 

 الإجمالي  إناث ذكور

 %  ك %  ك %  ك

 67.91 402 73.07 255 60.49 147 مرتفع 

 22.97 136 18.34 64 29.63 72 متوسط

 9.12 54 8.60 30 9.88 24 منخفض

 100 592 100 349 100 243 الإجمالــي

 0.01مستوي الدلالة = دالة عند      0.138معامل التوافق =     2درجة الحرية =       11.543= 2قيمة كا

الجدول نتائج  إلى  المبحوثين مرتفعي مستوى    التفصيلية  وبالنظر  يتضح أن 
بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  نتيجة  الوجدانية  التأثيرات 

من إجمالي   %67.91بلغت نسبتهم    الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
بين   موزعة  الدراسة  عينة  في   %60.49مفردات  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  من 

المبحوثين    %73.07مقابل   نسبة  بلغت  بينما  الإناث،  عينة  مفردات  إجمالي  من 
متوسطي مستوى التأثيرات الوجدانية نتيجة التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على 

التواصل الاجتماعي القصيرة عبر مواقع  الفيديو  بمقاطع  من إجمالي   %22.97  غزة 
بين   موزعة  الدراسة  عينة  في   %29.63مفردات  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  من 

من إجمالي مفردات عينة الإناث, وجاءت نسبة المبحوثين منخفضي   %18.34مقابل  
غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  نتيجة  الوجدانية  التأثيرات  مستوى 

من إجمالي مفردات   % 9.12  بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
  % 8.60من إجمالي مفردات عينة الذكور في مقابل  %9.88عينة الدراسة موزعة بين 

 من إجمالي مفردات عينة الإناث. 
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، وجد أنها =   2من الجدول السابق عند درجة حرية =  2وبحساب قيمة كا
، أي أن مستوى المعنوية  0.01وهى قيمة دالة إحصائياً عند مستوى دلالة    11.543

من   التوافق  0.05أصغر  معامل  قيمة  بلغت  وقد  وجود   0.138،  يؤكد  مما  تقريباً 
)ذكور  النوع  بين  إحصائياً  دالة  نتيجة   -علاقة  الوجدانية  التأثيرات  ومستوى  إناث( 

مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض 
 منخفض(. -متوسط  -)مرتفع  التواصل الاجتماعي

الحرب    - لأحداث  التعرض  عن  الناتجة  السلوكية  التأثيرات  مستوى 
 . الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي

 ( 28جدول )

مستوى التأثيرات السلوكية الناتجة عن التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة 
 بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي 

 النوع 

 المستوى  

 الإجمالي  إناث  ذكور

 % ك % ك % ك

 58.45 346 50.14 175 70.37 171 مرتفع

 31.42 186 37.82 132 22.22 54 متوسط 

 10.14 60 12.03 42 7.41 18 منخفض 

 100 592 100 349 100 243 الإجمالــي 

 0.001مستوي الدلالة = دالة عند      0.198معامل التوافق =     2درجة الحرية =       24.150= 2قيمة كا

الجدول نتائج  إلى  المبحوثين مرتفعي مستوى    التفصيلية  وبالنظر  يتضح أن 
التأثيرات السلوكية نتيجة التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو  

من إجمالي مفردات   %58.45بلغت نسبتهم    القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
بين   موزعة  الدراسة  مقابل   %70.37عينة  في  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  من 

متوسطي   50.14% المبحوثين  نسبة  بلغت  بينما  الإناث،  عينة  مفردات  إجمالي  من 
غزة   على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  نتيجة  السلوكية  التأثيرات  مستوى 

الاجتماعي التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  إجمالي   %31.42  بمقاطع  من 
الدرا عينة  بين  مفردات  موزعة  في   %22.22سة  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  من 
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من إجمالي مفردات عينة الإناث, وجاءت نسبة المبحوثين منخفضي   %37.82مقابل  
غزة   على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  نتيجة  السلوكية  التأثيرات  مستوى 

الاجتماعي التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  إجمالي   %10.14  بمقاطع  من 
من إجمالي مفردات عينة الذكور في مقابل   %7.41مفردات عينة الدراسة موزعة بين  

 من إجمالي مفردات عينة الإناث.  12.03%
، وجد أنها =   2من الجدول السابق عند درجة حرية =  2وبحساب قيمة كا

دلالة    24.150 مستوى  عند  إحصائياً  دالة  قيمة  مستوى  0.001وهى  أن  أي   ،
تقريباً مما يؤكد   0.198، وقد بلغت قيمة معامل التوافق  0.05المعنوية أصغر من  

إناث( ومستوى التأثيرات السلوكية نتيجة   -وجود علاقة دالة إحصائياً بين النوع )ذكور
مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض 

 منخفض(. -متوسط  -)مرتفع  التواصل الاجتماعي

الحرب    -17 لأحداث  التعرض  نتيجة  للمبحوثين  النفسي  الأمن  درجة 
 الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي. 

 ( 29جدول )

موقف المبحوثين حول العبارات التي تحدد درجة الأمن النفسي نتيجة التعرض  
 لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة

 الدرجة 

 

 العبارات 

 منخفض متوسط  مرتفع

ط 
س

تو
لم

ا

ي 
اب

س
ح

ال
ف  

را
ح

لان
ا

 

ي 
ار

عي
لم

ا
 

ب 
تي

تر
ال

 % ك % ك % ك 

 6 0.70 1.53 58.95 349 28.89 171 12.16 72 أفضل عادة أن أكون بين الناس على أن أكون بمفردي

نتيجة  كثيرا ما يتحول مزاجي من السعادة الشديدة إلي حزن شديد

 مشاهدة مقاطع الحرب على غزة. 
72 12.16 179 30.24 341 57.60 1.55 0.70 4 

 7 0.68 1.52 58.45 346 30.91 183 10.64 63 أشعر أنني عاجز عن السيطرة على مشاعري 

أشعر بالاستياء من المشاهد التي أشاهدها بمقاطع الفيديو القصيرة 

 عن الحرب الإسرائيلية على غزة
64 10.81 201 33.95 327 55.24 1.56 0.68 3 

 12 0.67 1.44 65.88 390 23.99 142 10.14 60 أشعر بهبوط في حالتي النفسية 

 6 0.70 1.53 58.95 349 28.89 171 12.16 72 تسيطر علي حالة من الغضب جراء تعرضي لهذه المقاطع

 2 0.75 1.58 58.28 345 25.84 153 15.88 94 أميل دائماً إلى الهروب من الأخبار السلبية المتعلقة بهذه الحرب 

 13 0.64 1.43 65.20 386 26.69 158 8.11 48 أدرك أن هذه الأزمة ستنتهي بأقل الخسائر 

 16 0.60 1.38 68.07 403 25.84 153 6.08 36 أميل إلي الشعور بعدم الرضا عن نفسي
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 5 0.65 1.54 55.41 328 35.64 211 8.95 53 حينما تسوء الأمور أشعر بالأسف والإشفاق علي نفسي

 8 0.65 1.50 59.12 350 32.09 190 8.78 52 أسير في حياتي وأنا افترض أن الأمور ستنتهي علي ما يرام 

 12 0.62 1.44 62.67 371 30.24 179 7.09 42 أشعر بقيمة الأمن والأمان الذي أعيشه في مصر. 

 7 0.70 1.52 59.46 352 28.72 170 11.82 70 لدي خوف مبهم من المستقبل 

 8 0.70 1.50 61.82 366 26.01 154 12.16 72 أشعر بقلة الارتياح في أغلب الأوقات 

أفقد الشعور بالأمن نتيجة مشاهدتي لمقاطع الحرب الإسرائيلية على  

 غزة. 
36 6.08 136 22.97 420 70.95 1.35 0.59 17 

ينتابني شعور التشاؤم واليأس من كثرة تعرضي لمضامين الحرب 

 الإسرائيلية على غزة
48 8.11 184 31.08 360 60.81 1.47 0.64 11 

 13 0.62 1.43 64.53 382 28.38 168 7.09 42 لدي قناعة أن ما يحدث هو قضاء الله وقدره 

 1 0.69 1.67 45.44 269 41.89 248 12.67 75 أشعر بعدم الاطمئنان على نفسي وأهلي 

 15 0.65 1.40 68.92 408 21.96 130 9.12 54 أشعر بالخوف من فقدان أحد المحيطين بي 

 14 0.60 1.42 64.53 382 29.39 174 6.08 36 شعوري بالخوف يؤثر على مستواي الدراسي

 10 0.67 1.48 61.82 366 28.04 166 10.14 60 أشعر بانخفاض دائم في معنوياتي 

 9 0.66 1.49 60.81 360 29.73 176 9.46 56 أشعر بالراحة والاطمئنان في حالة عقاب المتهم في هذه الحرب 

 7 0.66 1.52 57.09 338 33.78 200 9.12 54 أشعر بالكراهية لكل من يقوم أو يساند هذه الجرائم 

أشعر بالتوتر والعصبية عند تعرضي لمضامين تتعلق بضحايا هذه 

 الحرب أو هذا العدوان 
72 12.16 147 24.83 373 63.01 1.49 0.70 9 

أعاني من الأرق نتيجة انشغالي بالأخبار السلبية المتعلقة بالحرب 

 الإسرائيلية على غزة
66 11.15 166 28.04 360 60.81 1.50 0.69 8 

 4 0.75 1.55 60.81 360 23.14 137 16.05 95 أتفاءل كلما شاهدت مقاطع فيديو لعمليات المقاومة الفلسطينية 

 - 0.67 1.49 592ن =  جملة من سئلوا 

موقف المبحوثين حول العبارات التي تحدد   تشير بيانات الجدول السابق إلى
بمقاطع   غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  نتيجة  النفسي  الأمن  درجة 
الفيديو القصيرة على مواقع التواصل الاجتماعي، التي جاءت بمستوى منخفض حيث 

حسابي   بمتوسط  على 1.49جاءت  المبحوثين  استجابات  تقدير  تراوحت  بينما   ،
 " يليها  العبارات  هذه  مقدمة  في  وجاء  منخفض،  بين  ما  للمقياس  المكونة  العبارات 
منخفضة  تقدير  بدرجة  جاءت  حيث   ، وأهلي  نفسي  على  الاطمئنان  بعدم  أشعر 

، وجاءت أميل دائماً إلى الهروب من الأخبار السلبية المتعلقة 1.67بمتوسط حسابي  
الترتي ب الثاني حيث جاءت بدرجة تقدير منخفضة بمتوسط حسابي بهذه الحرب في 

القصيرة  1.58 الفيديو  بمقاطع  أشاهدها  التي  المشاهد  بالاستياء من  أشعر  ، وجاءت 
تقدير  بدرجة  جاءت  حيث  الثالث  الترتيب  في  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  عن 

، وجاءت أتفاءل كلما شاهدت مقاطع فيديو لعمليات 1.56منخفضة بمتوسط حسابي  
بمتوسط  منخفضة  تقدير  بدرجة  جاءت  حيث  الرابع  الترتيب  في  الفلسطينية  المقاومة 

، وجاءت حينما تسوء الأمور أشعر بالأسف والإشفاق علي نفسي في 1.55حسابي  
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، وجاءت 1.54الترتيب الخامس حيث جاءت بدرجة تقدير منخفضة بمتوسط حسابي  
تسيطر علي حالة من الغضب جراء تعرضي لهذه المقاطع في الترتيب السادس حيث 

بمتوسط حسابي   تقدير منخفضة  بدرجة  لكل 1.53جاءت  بالكراهية  أشعر  ، وجاءت 
من يقوم أو يساند هذه الجرائم في الترتيب السابع حيث جاءت بدرجة تقدير منخفضة 

حسابي   السلبية  1.52بمتوسط  بالأخبار  انشغالي  نتيجة  الأرق  من  أعاني  وجاءت   ،
تقدير  بدرجة  الثامن حيث جاءت  الترتيب  في  الإسرائيلية على غزة  بالحرب  المتعلقة 

حسابي   بمتوسط  تعرضي 1.50منخفضة  عند  والعصبية  بالتوتر  أشعر  وجاءت   ،
لمضامين تتعلق بضحايا هذه الحرب أو هذا العدوان في الترتيب التاسع حيث جاءت 

حسابي   بمتوسط  منخفضة  تقدير  في 1.49بدرجة  دائم  بانخفاض  أشعر  وجاءت   ،
حسابي  بمتوسط  منخفضة  تقدير  بدرجة  جاءت  حيث  العاشر  الترتيب  في  معنوياتي 

1.48 . 

بوضوح انخفاض مستوى الأمن النفسي لدى   وتعكس القراءة السابقة للجدول
عينة الدراسة من الشباب الجامعي, وهو ما يمكن تفسيره في ضوء قسوة المشاهد التي 
جعلتها  التي  بالدرجة  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  المبحوثين  لها  يتعرض 
معتادة, حيث اعتاد المبحوثين التعرض لمقاطع الفيديو يومياً, مما خلف لديهم شعور 
الحرب على غزة, وعدم   بأحداث  يتعلق  ما  أي  الحديث في  وتجنب  والعزلة   بالحزن 

 القيام بدور يخفف العناء عن أهل غزة. 

على   - الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  نتيجة  النفسي  الأمن  مستوى 
 :غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
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 ( 30جدول )

مستوى الأمن النفسي نتيجة التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع 
 الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي 

 النوع 

 مستوى الأمن النفسي 

 الإجمالي  إناث  ذكور

 % ك % ك % ك

 12.16 72 6.88 24 19.75 48 مرتفع

 28.89 171 28.37 99 29.63 72 متوسط 

 58.95 349 64.76 226 50.62 123 منخفض 

 100 592 100 349 100 243 الإجمالــي 

 0.001مستوي الدلالة = دالة عند      0.199معامل التوافق =     2درجة الحرية =       24.466= 2قيمة كا

الجدول نتائج  إلى  المبحوثين مرتفعي مستوى    التفصيلية  وبالنظر  يتضح أن 
الفيديو   بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  نتيجة  النفسي  الأمن 

من إجمالي مفردات   %12.16بلغت نسبتهم    القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
بين   موزعة  الدراسة  مقابل   %19.75عينة  في  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  من 

متوسطي   6.88% المبحوثين  نسبة  بلغت  بينما  الإناث،  عينة  مفردات  إجمالي  من 
غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  تأثير  نتيجة  النفسي  الأمن  مستوى 

الاجتماعي التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  إجمالي   %28.89  بمقاطع  من 
بين   موزعة  الدراسة  عينة  في   %29.63مفردات  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  من 

من إجمالي مفردات عينة الإناث, وجاءت نسبة المبحوثين منخفضي   %28.37مقابل  
غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  تأثير  نتيجة  النفسي  الأمن  مستوى 

الاجتماعي التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  إجمالي   %58.95  بمقاطع  من 
بين   موزعة  الدراسة  عينة  في   %50.62مفردات  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  من 

 من إجمالي مفردات عينة الإناث.   %64.76مقابل  

javascript:showManusriptDetails(179341)


 

 1283 المجلة المصرية للدراسات المتخصصة 

  http://ejos.journals.ekb.eg                                                  ... آثار تعرض الشباب الجامعي لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة 

النتيجة )  وتتفق هذه  نادي  دراسة  نتائج  إليه  توصلت  ما  والتي  2005مع   )
النفسي حصل  بالأمن  الدراسة  الوطنية عينة  النجاح  أن شعور طلبة جامعة  أظهرت 

 (.% 49.9على تقدير منخفض حيث كانت النسبة المئوية ) 

، وجد أنها =   2من الجدول السابق عند درجة حرية =  2وبحساب قيمة كا
دلالة    24.466 مستوى  عند  إحصائياً  دالة  قيمة  مستوى  0.001وهى  أن  أي   ،

تقريباً مما يؤكد   0.199، وقد بلغت قيمة معامل التوافق  0.05المعنوية أصغر من  
)ذكور النوع  بين  إحصائياً  دالة  علاقة  نتيجة   -وجود  النفسي  الأمن  ومستوى  إناث( 

عبر  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  تأثير 
 منخفض(. -متوسط  -)مرتفع  مواقع التواصل الاجتماعي

الحرب    -18 لأحداث  التعرض  نتيجة  للمبحوثين  المستقبلي  القلق  درجة 
 الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي: 

 ( 31جدول )

موقف المبحوثين حول العبارات التي تحدد درجة القلق المستقبلي نتيجة التعرض  
 لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة

 الدرجة

 

 العبارات 

 منخفض  متوسط مرتفع 
المتوسط 

 الحسابي 
 الانحراف 

ب  المعياري 
تي
ر
الت

 %  ك %  ك %  ك 

شعرت بالقلق عندما ركزت مقاطع الفيديو القصيرة  

 على قضايا الحرب الإسرائيلية على غزة 
269 45.44 194 32.77 129 21.79 2.24 0.79 14 

ينتابني شعور القلق من المستقبل نتيجة ازدياد معدل 

 الحرب الإسرائيلية على غزة.
427 72.13 147 24.83 18 3.04 2.69 0.52 1 

أخشى من حدوث انهيار اقتصادي للدولة نتيجة الحرب  

 الإسرائيلية على غزة 
394 66.55 144 24.32 54 9.12 2.57 0.65 7 

أشعر بأن المستقبل سيكون به عقبات كثيرة جراء تفاقم 

 الحرب الإسرائيلية على غزة 
391 66.05 136 22.97 65 10.98 2.55 0.68 8 

أشعر بالقلق عندما تسلط مقاطع الفيديو القصيرة  

 الضوء على تداعيات الحرب الإسرائيلية على غزة
404 68.24 130 21.96 58 9.80 2.58 0.66 6 

أقلق بشأن القرارات التي يصدرها القادة السياسيين 

 حول الحرب الإسرائيلية على غزة 
412 69.59 138 23.31 42 7.09 2.63 0.61 3 

تؤثر متابعتي لقضية الحرب الإسرائيلية على غزة  

 على نظرتي تجاه المستقبل 
396 66.89 136 22.97 60 10.14 2.57 0.67 7 

لا أستطيع وضع خطة لمستقبلي في ظل مشاهدة 

الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع الفيديو 

 القصيرة 

327 55.24 194 32.77 71 11.99 2.43 0.70 13 

أشعر بالتوتر نتيجة متابعتي لمضامين الحرب  

 الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع الفيديو القصيرة 
378 63.85 160 27.03 54 9.12 2.55 0.66 8 

أعاني من الاضطرابات الفكرية حينما أتعرض  

 للمضامين المتعلقة بالحرب الإسرائيلية على غزة 
332 56.08 194 32.77 66 11.15 2.45 0.69 12 

أعاني من التفكير الزائد في المستقبل نتيجة الحرب 

 الإسرائيلية على غزة. 
367 61.99 172 29.05 53 8.95 2.53 0.65 9 
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شعرت بالقلق نتيجة عرض لإحصاءات وأرقام تشير  

إلى أن هناك أزمات تتعلق بالحرب الإسرائيلية على 

 غزة 

373 63.01 154 26.01 65 10.98 2.52 0.69 10 

أخاف مما يمكن أن يحدث في المستقبل جراء الحرب 

 الإسرائيلية على غزة 
360 60.81 172 29.05 60 10.14 2.51 0.67 11 

أشعر بأن مستقبلي سيكون سيئا  في ظل استمرار 

 الحرب الإسرائيلية على غزة 
432 72.97 130 21.96 30 5.07 2.68 0.57 2 

الحياة المملؤة بالعنف والعدوان تجعل الفرد يتوقع 

 الخطر لنفسه في أي وقت
385 65.03 159 26.86 48 8.11 2.57 0.64 7 

أشعر بالانزعاج لاحتمال وقوع كارثة إنسانية قريبا  

 بسبب كثرة الأحداث في غزة
409 69.09 136 22.97 47 7.94 2.61 0.63 4 

يمتلكني الخوف والقلق والحيرة عندما أفكر في 

 المستقبل 
333 56.25 195 32.94 64 10.81 2.45 0.68 12 

لدي خوف من ارتفاع عدد المصابين والشهداء في  

 الحرب الإسرائيلية على غزة 
399 67.40 141 23.82 52 8.78 2.59 0.65 5 

 8 0.64 2.55 8.11 48 29.05 172 62.84 372 أفكر بمدى خطورة تطور الأحداث في غزة

لا أستطيع المشاركة في أي أنشطة بالجامعة نتيجة 

 التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة 
420 70.95 124 20.95 48 8.11 2.63 0.63 3 

المشاهد التي تعرضها الفيديوهات القصيرة عن 

 الحرب على غزة تؤثر سلبيا  على الصحة النفسية 
402 67.91 136 22.97 54 9.12 2.59 0.65 5 

 - 0.65 2.55 592ن =   جملة من سئلوا 

موقف المبحوثين حول العبارات التي تحدد   تشير بيانات الجدول السابق إلى
درجة قلق المستقبل نتيجة تأثير التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع 
حيث  مرتفع  بمستوى  جاءت  التي  الاجتماعي،  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو 

حسابي   بمتوسط  على 2.55جاءت  المبحوثين  استجابات  تقدير  تراوحت  بينما   ،
العبارات المكونة للمقياس ما بين مرتفع، وجاء في مقدمة هذه العبارات يليها " ينتابني 
حيث   ، غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  معدل  ازدياد  نتيجة  المستقبل  من  القلق  شعور 

حسابي   بمتوسط  مرتفعة  تقدير  بدرجة  مستقبلي 2.69جاءت  بأن  أشعر  وجاءت   ،
الثاني حيث سيكون سي الترتيب  الإسرائيلية على غزة في  الحرب  استمرار  ئاً في ظل 

، وجاءت لا أستطيع المشاركة في 2.68جاءت بدرجة تقدير مرتفعة بمتوسط حسابي  
أي أنشطة بالجامعة نتيجة التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة في الترتيب 

حسابي   بمتوسط  مرتفعة  تقدير  بدرجة  جاءت  حيث  أشعر 2.63الثالث  وجاءت   ،
بالانزعاج لاحتمال وقوع كارثة إنسانية قريباً بسبب كثرة الأحداث في غزة في الترتيب 

، وجاءت لدي خوف 2.61الرابع حيث جاءت بدرجة تقدير مرتفعة بمتوسط حسابي  
من ارتفاع عدد المصابين والشهداء في الحرب الإسرائيلية على غزة ، المشاهد التي 

ديوهات القصيرة عن الحرب على غزة تؤثر سلبياً على الصحة النفسية، تعرضها الفي
حسابي   بمتوسط  مرتفعة  تقدير  بدرجة  جاءت  حيث  الخامس  الترتيب  ، 2.59في 
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وجاءت أشعر بالقلق عندما تسلط مقاطع الفيديو القصيرة الضوء على تداعيات الحرب 
الإسرائيلية على غزة في الترتيب السادس حيث جاءت بدرجة تقدير مرتفعة بمتوسط 

الخطر 2.58حسابي   يتوقع  الفرد  تجعل  والعدوان  بالعنف  المملؤة  الحياة  وجاءت   ،
بمتوسط  مرتفعة  تقدير  بدرجة  جاءت  حيث  السابع  الترتيب  في  وقت  أي  في  لنفسه 

، وجاءت أفكر بمدى خطورة تطور الأحداث في غزة في الترتيب الثامن  2.57حسابي  
، وجاءت أعاني من التفكير 2.55حيث جاءت بدرجة تقدير مرتفعة بمتوسط حسابي  

حيث  التاسع  الترتيب  في  غزة.  على  الإسرائيلية  الحرب  نتيجة  المستقبل  في  الزائد 
حسابي   بمتوسط  مرتفعة  تقدير  بدرجة  نتيجة 2.53جاءت  بالقلق  شعرت  وجاءت   ،

عرض لإحصاءات وأرقام تشير إلى أن هناك أزمات تتعلق بالحرب الإسرائيلية على 
 . 2.52غزة في الترتيب العاشر حيث جاءت بدرجة تقدير مرتفعة بمتوسط حسابي 

ارتفاع مستوى القلق المستقبلي  من النتائج السابقة للجدول  بشكل عام يتضح
الصادمة  بالمشاهد  المبحوثين  تأثر  نتيجة  الجامعي,  الشباب  من  الدراسة  عينة  لدى 
الإسرائيلية على غزة   الحرب  القصيرة لأحداث  الفيديو  مقاطع  عبر  لها  تعرضوا  التي 

وهدم 2023)أكتوبر   الجماعية  والإبادة  التدمير  مشاهد  محتواها  في  حملت  والتي  م( 
أنقاض  وتحت  بالمستشفيات  والمصابين  الشهداء  وصور  المدنيين,  على  المباني 
المباني التي تهدمت بفعل القصف, فضلًا عن كلمات الأهالي واستغاثتهم بالعالم الذي 
الشعور  بافتقادهم  للمبحوثين  المقاطع شعور  هذه  نقلت  فقد  وبالتالي  لهم؛  يستجب  لم 
المشاهد  تلك  يواجهوا  أن  باحتمال  يشعرون  مستقبل  من  خوفهم  عن  فضلًا  بالأمن 
المشاهد  لطبيعة  منطقية  نتيجة  وتلك  الدراسي,  مستقبلهم  وخوفهم على  واقعي,  بشكل 
التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  مقاطع  خلال  من  لها  تعرضوا  التي  المروعة 

 الاجتماعي المختلفة. 

مستوى القلق المستقبلي نتيجة التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على   -
 :غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
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 ( 32جدول )

مستوى القلق المستقبلي نتيجة التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة 
 بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي 

 النوع 

 مستوى قلق المستقبل 

 الإجمالي  إناث  ذكور

 % ك % ك % ك

 45.44 269 34.10 119 61.73 150 مرتفع

 32.77 194 35.53 124 28.81 70 متوسط 

 21.79 129 30.37 106 9.47 23 منخفض 

 100 592 100 349 100 243 الإجمالــي 

 0.001مستوي الدلالة = دالة عند      0.291معامل التوافق =     2درجة الحرية =       54.783= 2قيمة كا

الجدول نتائج  إلى  المبحوثين مرتفعي مستوى    التفصيلية  وبالنظر  يتضح أن 
بمقاطع   غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  تأثير  نتيجة  المستقبل  قلق 

من إجمالي   %45.44بلغت نسبتهم    الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
بين   موزعة  الدراسة  عينة  في   %61.73مفردات  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  من 

المبحوثين    %34.10مقابل   نسبة  بلغت  بينما  الإناث،  عينة  مفردات  إجمالي  من 
متوسطي مستوى قلق المستقبل نتيجة تأثير التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على 

التواصل الاجتماعي القصيرة عبر مواقع  الفيديو  بمقاطع  من إجمالي   %32.77  غزة 
بين   موزعة  الدراسة  عينة  في   %28.81مفردات  الذكور  عينة  مفردات  إجمالي  من 

من إجمالي مفردات عينة الإناث, وجاءت نسبة المبحوثين منخفضي   %35.53مقابل  
غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  تأثير  نتيجة  المستقبل  قلق  مستوى 

الاجتماعي التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  إجمالي   %21.79  بمقاطع  من 
من إجمالي مفردات عينة الذكور في مقابل   %9.47مفردات عينة الدراسة موزعة بين  

 من إجمالي مفردات عينة الإناث. 30.37%
، وجد أنها =    2من الجدول السابق عند درجة حرية =  2وبحساب قيمة كا  
دلالة    54.783 مستوى  عند  إحصائياً  دالة  قيمة  مستوى  0.001وهى  أن  أي   ،

تقريباً مما يؤكد   0.291، وقد بلغت قيمة معامل التوافق  0.05المعنوية أصغر من  
)ذكور  النوع  بين  إحصائياً  دالة  علاقة  نتيجة   -وجود  المستقبل  قلق  ومستوى  إناث( 
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عبر  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  تأثير 
 منخفض(. -متوسط  -)مرتفع  مواقع التواصل الاجتماعي

 ثانيا: نتائج التحقق من صحة الفروض: 

الفرض الأول: توجد علاقة ارتباطية ودالة إحصائياً بين مستويات استخدام 
الحرب  لأحداث  التعرض  ومستويات  الاجتماعي  التواصل  لمواقع  المبحوثين 

 الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي 

 ( 33جدول )

مستويات استخدام المبحوثين لمواقع التواصل الاجتماعي ومستويات التعرض  
لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل  

 الاجتماعي 
 التعرض للمواقع  

 للأحداث   التعرض

 الإجمالي  منخفض  متوسط  مرتفع

 % ك % ك % ك % ك

 53.38 316 61.36 27 42.95 67 76.03 222 مرتفع 

 33.45 198 25.00 11 33.33 52 46.23 135 متوسط  

 13.18 78 13.64 6 23.72 37 11.99 35 منخفض 

 100 592 100 44 100 156 100 392 الإجمالــي 

 0.001مستوي الدلالة = دالة عند   0.198معامل التوافق =   4درجة الحرية =   24.070= 2قيمة كا

الجدول نتائج  إلى  المبحوثين مرتفعي مستوى    التفصيلية  وبالنظر  يتضح أن 
التواصل  بمواقع  القصيرة  الفيديو  مقاطع  عبر  غزة  على  الإسرائيلي  للعدوان  التعرض 

نسبتهم   بلغت  بين    %53.38الاجتماعي  موزعة  الدراسة  عينة  مفردات  إجمالي  من 
  % 42.95للمبحوثين مرتفعي استخدام مواقع التواصل الاجتماعي في مقابل   76.03%

الاستخدام،   مستوى  متوسطي  مستوى    %61.36للمبحوثين  منخفضي  للمبحوثين 
الاستخدام, بينما بلغت نسبة المبحوثين متوسطي مستوى التعرض للعدوان الإسرائيلي 

الاجتماعي   التواصل  بمواقع  القصيرة  الفيديو  مقاطع  عبر  غزة  من    %33.45على 
للمبحوثين مرتفعي استخدام مواقع   %46.23دراسة موزعة بين  إجمالي مفردات عينة ال

مقابل   في  الاجتماعي  الاستخدام،   %33.33التواصل  مستوى  متوسطي  للمبحوثين 
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للمبحوثين منخفضي مستوى الاستخدام, وجاءت نسبة المبحوثين منخفضي    25.00%
بمواقع  القصيرة  الفيديو  مقاطع  عبر  غزة  على  الإسرائيلي  للعدوان  التعرض  مستوى 

الاجتماعي   بين    %13.18التواصل  موزعة  الدراسة  عينة  مفردات  إجمالي  من 
  % 23.72للمبحوثين مرتفعي استخدام مواقع التواصل الاجتماعي في مقابل   11.99%

الاستخدام،   مستوى  متوسطي  مستوى    %13.64للمبحوثين  منخفضي  للمبحوثين 
 الاستخدام. 
بين    إحصائياً  دالة  علاقة  توجد  أنه  لنا  يتبين  السابقة  النتائج  وباستعراض 

التعرض  مستويات  وبين  الاجتماعي  التواصل  لمواقع  المختلفة  التعرض  مستويات 
للعدوان الإسرائيلي على غزة عبر مقاطع الفيديو القصيرة بمواقع التواصل الاجتماعي، 
أي أنه كلما زاد استخدام المبحوثين لمواقع التواصل الاجتماعي تزداد درجة التعرض 
للعدوان الإسرائيلي على غزة عبر مقاطع الفيديو القصيرة بمواقع التواصل الاجتماعي، 
وبالتالي فقد ثبت صحة هذا الفرض والذى ينص على أنه توجد علاقة ارتباطيه ودالة 
ومستويات  الاجتماعي  التواصل  لمواقع  المبحوثين  استخدام  مستويات  بين  إحصائياً 
مواقع  على  القصيرة  الفيديو  مقاطع  عبر  غزة  على  الإسرائيلي  للعدوان  التعرض 

 التواصل الاجتماعي.  
، وجد أنها =   4من الجدول السابق عند درجة حرية =  2وبحساب قيمة كا

دلالة    24.070 مستوى  عند   إحصائياً  دالة  قيمة  مستوى  0.001وهى  أن  أي   ،
تقريباً مما يؤكد   0.198، وقد بلغت قيمة معامل التوافق  0.05المعنوية أصغر من  

وجود علاقة دالة إحصائياً بين مستوى استخدام المبحوثين لمواقع التواصل الاجتماعي 
منخفض( ومستوى التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة   -متوسط   -)مرتفع

 منخفض(. -متوسط  -بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي )مرتفع

الثاني درجات الفرض  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد   :
بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  مقياس  على  المبحوثين 

 الفيديو القصيرة تبعا لاختلاف دوافع التعرض.
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تحليل التباين أحادي الاتجاه بين متوسطات درجات المبحوثين على مقياس مستوى 
التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة تبعاً لاختلاف  

 دوافع التعرض 

 مصدر التباين 
 مجموعات

 المربعات  

درجة 

 الحرية 

متوسط مجموع  

 المربعات 
 الدلالة  قيمة ف 

 8.537 2 17.074 بين المجموعات 

 0.477 589 281.244 داخل المجموعات  دالة***  17.879

  591 298.318 المجمــوع 

إلي السابق  الجدول  بيانات  بين    تشير  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود 
لأحداث  للتعرض  المختلفة  الدوافع  مستويات  يمثلون  الذين  المبحوثين  مجموعات 
الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي، 
وذلك علي مقياس التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع الفيديو  

وهذه القيمة دالة إحصائياً عند مستوى دلالة   17.879القصيرة، حيث بلغت قيمة ف  
وهو ما يثبت صحة هذا الفرض والذى ينص على أنه توجد فروق ذات   0.001=  

لأحداث  التعرض  مقياس  على  المبحوثين  درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة 
الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع الفيديو القصيرة تبعا لاختلاف دوافع التعرض 
لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة. ولمعرفة مصدر التباين للفروق بين المتوسطات 

البعدي   الاختبار  أجرى  المبحوثين  لمجموعات  فرق   L.S.Dالحسابية  أقل  بطريقة 
عبر  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  مستوى  أن  حيث ظهر  معنوي، 
المبحوثين لأحداث  تعرض  دوافع  كلما زادت مستويات  يزداد  القصيرة  الفيديو  مقاطع 

 الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع الفيديو القصيرة. 
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لمعرفة الفروق بين المجموعات علي مقياس مستوى التعرض  L.S.Dنتائج تحليل 
لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة تبعاً لاختلاف دوافع  

 التعرض
 المتوسط  منخفض  متوسط  مرتفع المجموعات 

 2.62   - مرتفع

 2.52  - 0.1035 متوسط 

 2.25 - **0.2670 ***0.3705 منخفض 

أن هناك اختلافًا بين المبحوثين منخفضي مستوى   يتضح من الجدول السابق
القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض   دوافع 

بلغ   الحسابيين  المتوسطين  بين  بفرق  الدوافع  مستوى  مرتفعي    0.3705والمبحوثين 
لصالح المبحوثين مرتفعي مستوى الدوافع, وهو فرق دال إحصائيا عند مستوى دلالة 

، كما ظهر أن هناك اختلافًا بين المبحوثين منخفضي مستوى دوافع التعرض 0.001
القصيرة الفيديو  مقاطع  عبر  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  والمبحوثين    لأحداث 

بلغ   الحسابيين  المتوسطين  بين  بفرق  الدوافع  مستوى  لصالح    0.2670متوسطي 
, 0.01المبحوثين متوسطي مستوى الدوافع, وهو فرق دال إحصائيا عند مستوى دلالة  

التعرض  دوافع  مستوى  متوسطي  المبحوثين  بين  اختلافًا  هناك  ليس  أنه  ظهر  بينما 
والمبحوثين مرتفعي   لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع الفيديو القصيرة

، وهو فرق غير 0.1035مستوى الدوافع، حيث بلغ الفرق بين المتوسطين الحسابيين  
 . 0.05دال إحصائياً عند مستوى  

الثا درجات  الفرض  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  لث: 
بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  مقياس  على  المبحوثين 

 الفيديو القصيرة تبعاً لاختلاف مستوى الثقة في المضامين التي تقدمها. 
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تحليل التباين أحادي الاتجاه بين متوسطات درجات المبحوثين على مقياس مستوى 
التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة تبعاً لاختلاف  

 مستوى الثقة في المضامين التي تقدمها

 مصدر التباين 
 مجموعات

 المربعات  

درجة 

 الحرية 

متوسط مجموع  

 المربعات 
 الدلالة  قيمة ف 

 8.065 2 16.129 بين المجموعات 

 0.479 589 282.188 داخل المجموعات  دالة***  16.833

  591 298.318 المجمــوع 

إلي السابق  الجدول  بيانات  بين    تشير  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود 
مجموعات المبحوثين الذين يمثلون مستويات الثقة المختلفة في المضامين التي تقدمها 
التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  عن 
عبر  الإسرائيلية على غزة  الحرب  لأحداث  التعرض  مقياس  علي  وذلك  الاجتماعي، 

وهذه القيمة دالة إحصائياً عند   16.833مقاطع الفيديو القصيرة، حيث بلغت قيمة ف 
وهو ما يثبت صحة هذا الفرض والذى ينص على أنه توجد   0.001مستوى دلالة =  

التعرض  مقياس  على  المبحوثين  درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق 
لاختلاف  تبعا  القصيرة  الفيديو  مقاطع  عبر  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث 
بين   للفروق  التباين  مصدر  ولمعرفة  تقدمها.  التي  المضامين  في  الثقة  مستوى 

البعدي   الاختبار  أجرى  المبحوثين  لمجموعات  الحسابية  بطريقة   L.S.Dالمتوسطات 
أقل فرق معنوي، حيث ظهر أن مستوى التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة  
التي  المضامين  في  الثقة  مستويات  زادت  كلما  يزداد  القصيرة  الفيديو  مقاطع  عبر 

 . تقدمها

النتيجة هذه  )  وتتفق  لبيب  دراسة  نتائج  وجود  2023مع  أوضحت  التي   )
استخدام   مقياس  على  المبحوثين  درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق 
الثقة بصدق وموضوعية تطبيقات  تبعاً لاختلاف مستويات  القصيرة  الفيديو  تطبيقات 

 الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي. 
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لمعرفة الفروق بين المجموعات علي مقياس مستوى التعرض  L.S.Dنتائج تحليل 
لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة تبعاً لاختلاف مستوى 
 الثقة بصدق وموضوعية مقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي 

 المتوسط  منخفض  متوسط  مرتفع المجموعات 

 2.52   - مرتفع

 2.49  - 0.0291 متوسط 

 2.13 - ***0.3659 ***0.3951 منخفض 

أن هناك اختلافًا بين المبحوثين منخفضي مستوى   يتضح من الجدول السابق
الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  مقاطع  وموضوعية  بصدق  الثقة 

بلغ   الحسابيين  المتوسطين  بين  بفرق  الثقة  مستوى  مرتفعي    0.3951والمبحوثين 
دلالة   مستوى  عند  إحصائيا  دال  فرق  وهو  الثقة,  مستوى  مرتفعي  المبحوثين  لصالح 

الثقة بصدق 0.001 المبحوثين منخفضي مستوى  ، كما ظهر أن هناك اختلافًا بين 
والمبحوثين   الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  تطبيقات  وموضوعية 

بلغ   الحسابيين  المتوسطين  بين  بفرق  الثقة  مستوى  لصالح   0.3659متوسطي 
, 0.01المبحوثين متوسطي مستوى الثقة, وهو فرق دال إحصائيا عند مستوى دلالة  

بصدق  الثقة  مستوى  متوسطي  المبحوثين  بين  اختلافًا  هناك  ليس  أنه  ظهر  بينما 
والمبحوثين   الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  تطبيقات  وموضوعية 

، وهو فرق 0.0291مرتفعي مستوى الثقة، حيث بلغ الفرق بين المتوسطين الحسابيين 
 . 0.05غير دال إحصائياً عند مستوى 

الرابع درجات  الفرض  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد   :
على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  تأثيرات  مستوى  مقياس  على  المبحوثين 
الفيديو  مقاطع  استخدام  مستويات  لاختلاف  تبعاً  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة 

 القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي. 
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تحليل التباين أحادي الاتجاه بين متوسطات درجات المبحوثين على مقياس مستوى 
تأثيرات التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة تبعاً 
 لاختلاف مستويات استخدام مقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي 

 مصدر التباين  مستويات التأثير 
 مجموعات

 المربعات  

درجة 

 الحرية 

متوسط  

مجموع 

 المربعات 

 الدلالة  قيمة ف 

 تأثيرات معرفية 

 3.235 2 6.470 بين المجموعات 

 دالة**  6.529
داخل  

 0.495 589 291.847 المجموعات 

  591 298.318 المجمــوع 

 تأثيرات وجدانية 

 5.244 2 10.488 بين المجموعات 

 دالة***  10.731
داخل  

 0.489 589 287.830 المجموعات 

  591 298.318 المجمــوع 

 تأثيرات سلوكية 

 6.105 2 12.210 بين المجموعات 

 دالة***  12.568
داخل  

 0.486 589 286.108 المجموعات 

  591 298.318 المجمــوع 

إلي السابق  الجدول  بيانات  بين    تشير  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود 
الفيديو   لمقاطع  المختلفة  الاستخدام  مستويات  يمثلون  الذين  المبحوثين  مجموعات 
القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي، وذلك على مقياس تأثيرات التعرض الحرب 
الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي )تأثيرات 

  10.731،  6.529معرفية، تأثيرات وجدانية، تأثيرات سلوكية(، حيث بلغت قيمة ف 
  ،12.568    = دلالة  مستوى  عند  إحصائياً  دالة  القيم  وهذه  الترتيب  ، 0.01على 

على الترتيب، وهو ما يثبت صحة هذا الفرض والذى ينص على   0.001،  0.001
المبحوثين على مقياس أنه توجد فروق ذ  بين متوسطات درجات  ات دلالة إحصائية 

تبعاً  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  التعرض  تأثيرات  مستوى 
التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  تطبيقات  استخدام  مستويات  لاختلاف 
لمجموعات  الحسابية  المتوسطات  بين  للفروق  التباين  مصدر  ولمعرفة  الاجتماعي. 

البعدي   الاختبار  أجرى  معنوي،    L.S.Dالمبحوثين  فرق  أقل  أن بطريقة  حيث ظهر 
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الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  تأثيرات  مستوى 
استخدام  مستويات  زادت  كلما  يزداد  الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة 

 المبحوثين لتطبيقات الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي. 

الفيديو    وتشير هذه النتيجة إلى أن زيادة مستوى تعرض المبحوثين لمقاطع 
القصيرة التي تتناول أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة ينعكس على جوانب المعرفة 
يجري  لما  إدراكهم  مدى  يؤثر على  كما  جديدة,  لمعلومات  واكتسابهم  المبحوثين  لدى 
معدل  زيادة  أيضاً  ينعكس  كما  أحداث,  من  الخارجي  والعالم  مجتمعهم  في  حولهم 
تعرضهم لتلك المقاطع على السلوكيات التي يكتسبونها, وذلك لأن التعرض المتكرر 

 لنفس المحتوى يؤدي إلى تقليده لا شعورياً وخاصةً بالنسبة للفئة الأصغر سناً. 

النتيجة )  اتفقت هذه  دراسة خير الله  له  توصلت  ما  إلى وجود  2024مع   )
مستوى   مقياس  على  المبحوثين  درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق 
تبعاً  الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  تطبيقات  استخدام  تأثيرات 
التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  تطبيقات  استخدام  مستويات  لاختلاف 

 الاجتماعي. 

النتيجة )  واتفقت هذه  له دراسة سلامة  التي أكدت 2023مع ما توصلت   )
الفيديو   لمقاطع  المراهقين  تعرض  معدل  بين  إحصائياً  دالة  ارتباطية  علاقة  وجود 
من   كلًا  وطبيعة  والانستجرام(  )الفيسبوك  الاجتماعي  التواصل  مواقع  على  القصيرة 

 الجانب المعرفي والسلوكي لديهم.  

اتفقت )  وكذلك  لبيب  دراسة  نتائج  ذات  2023مع  فروق  وجود  بينت  التي   )
تأثيرات  مستوى  مقياس  على  المبحوثين  درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة 
تبعاً لاختلاف  الاجتماعي  التواصل  منصات  القصيرة عبر  الفيديو  تطبيقات  استخدام 

 مستويات استخدام تطبيقات الفيديو القصيرة. 
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لمعرفة الفروق بين المجموعات علي مقياس مستوى تأثيرات  L.S.Dنتائج تحليل 
التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة تبعاً لاختلاف  

 مستويات استخدام مقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي 
 المتوسط  منخفض  متوسط  مرتفع المجموعات  مستويات التأثير 

 تأثيرات معرفية 

 2.44   - مرتفع

 2.40  - 0.0477 متوسط 

 2.07 - **0.3257 ***0.3735 منخفض 

 تأثيرات وجدانية 

 2.48   - مرتفع

 2.28  - **0.2003 متوسط 

 2.04 - *0.2380 ***0.4383 منخفض 

 تأثيرات سلوكية 

 2.52   - مرتفع

 2.23  - ***0.2919 متوسط 

 2.23 - 0.0022 **0.2898 منخفض 

 يتضح من نتائج الجدول السابق ما يلي: 

المعرفية بالتأثيرات  يتعلق  المبحوثين  فيما  بين  اختلافًا  هناك  أن  اتضح   :
الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  مقاطع  استخدام  مستوى  منخفضي 

  0.3735والمبحوثين مرتفعي مستوى الاستخدام بفرق بين المتوسطين الحسابيين بلغ  
مستوى   عند  إحصائيا  دال  فرق  وهو  الاستخدام,  مستوى  مرتفعي  المبحوثين  لصالح 

، كما ظهر أن هناك اختلافًا بين المبحوثين منخفضي مستوى استخدام 0.001دلالة  
مقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي والمبحوثين متوسطي مستوى  

لصالح المبحوثين متوسطي   0.3257الاستخدام بفرق بين المتوسطين الحسابيين بلغ  
, بينما ظهر أنه  0.001مستوى الاستخدام, وهو فرق دال إحصائيا عند مستوى دلالة  

القصيرة  الفيديو  المبحوثين متوسطي مستوى استخدام مقاطع  بين  ليس هناك اختلافًا 
بلغ  حيث  الاستخدام،  مستوى  مرتفعي  والمبحوثين  الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر 

، وهو فرق غير دال إحصائياً عند مستوى  0.0477الفرق بين المتوسطين الحسابيين  
0.05 . 
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الوجدانية بالتأثيرات  يتعلق  المبحوثين  فيما  بين  اختلافًا  هناك  أن  اتضح   :
الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  مقاطع  استخدام  مستوى  منخفضي 

  0.4383والمبحوثين مرتفعي مستوى الاستخدام بفرق بين المتوسطين الحسابيين بلغ  
مستوى   عند  إحصائيا  دال  فرق  وهو  الاستخدام,  مستوى  مرتفعي  المبحوثين  لصالح 

استخدام  0.001دلالة   المبحوثين مرتفعي مستوى  بين  اختلافًا  هناك  أن  ، كما ظهر 
مقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي والمبحوثين متوسطي مستوى  

لصالح المبحوثين متوسطي   0.2003الاستخدام بفرق بين المتوسطين الحسابيين بلغ  
دلالة   دال إحصائيا عند مستوى  الاستخدام, وهو فرق  أن 0.01مستوى  , كما ظهر 

القصيرة عبر  الفيديو  المبحوثين متوسطي مستوى استخدام مقاطع  بين  هناك اختلافًا 
مواقع التواصل الاجتماعي والمبحوثين منخفضي مستوى الاستخدام، حيث بلغ الفرق 

 .0.05، وهو فرق دال إحصائياً عند مستوى 0.2380بين المتوسطين الحسابيين  

السلوكية بالتأثيرات  يتعلق  المبحوثين  فيما  بين  اختلافًا  هناك  أن  اتضح   :
الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  مقاطع  استخدام  مستوى  منخفضي 

  0.2898والمبحوثين مرتفعي مستوى الاستخدام بفرق بين المتوسطين الحسابيين بلغ  
مستوى   عند  إحصائيا  دال  فرق  وهو  الاستخدام,  مستوى  مرتفعي  المبحوثين  لصالح 

استخدام  0.01دلالة   مستوى  مرتفعي  المبحوثين  بين  اختلافًا  هناك  أن  ظهر  كما   ،
مقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي والمبحوثين متوسطي مستوى  

, وهو فرق دال إحصائيا عند  0.2919الاستخدام بفرق بين المتوسطين الحسابيين بلغ  
دلالة   متوسطي 0.001مستوى  المبحوثين  بين  اختلافًا  هناك  ليس  أنه  بينما ظهر   ,

والمبحوثين   الاجتماعي  التواصل  القصيرة عبر مواقع  الفيديو  مقاطع  استخدام  مستوى 
، 0.0022منخفضي مستوى الاستخدام، حيث بلغ الفرق بين المتوسطين الحسابيين  

 . 0.05وهو فرق غير دال إحصائياً عند مستوى  

الخامس بين متوسطات درجات الفرض  ذات دلالة إحصائية  فروق  توجد   :
الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع  الحرب  التعرض لأحداث  المبحوثين على مقياس 
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الإسرائيلية   الحرب  أحداث  بمتابعة  الاهتمام  مستوى  لاختلاف  تبعاً  القصيرة  الفيديو 
 على غزة. 

 ( 40جدول )

تحليل التباين أحادي الاتجاه بين متوسطات درجات المبحوثين على مقياس مستوى 
التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة تبعا لاختلاف  

 مستوى الاهتمام بمتابعة أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة 

 مصدر التباين 
 مجموعات

 المربعات  

درجة 

 الحرية 

متوسط مجموع  

 المربعات 
 الدلالة  قيمة ف 

 4.671 2 9.342 بين المجموعات 

 0.491 589 288.976 داخل المجموعات  دالة***  9.520

  591 298.318 المجمــوع 

إلي السابق  الجدول  بيانات  بين    تشير  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود 
مجموعات المبحوثين الذين يمثلون مستويات الاهتمام المختلفة بمتابعة أحداث الحرب 
الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي، وذلك 
الفيديو   مقاطع  عبر  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  مقياس  علي 

وهذه القيم دالة إحصائياً عند مستوى دلالة =   9.520القصيرة، حيث بلغت قيمة ف  
ذات  0.001 فروق  توجد  أنه  على  ينص  والذى  الفرض  هذا  يثبت صحة  ما  وهو   ،

لأحداث  التعرض  مقياس  على  المبحوثين  درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة 
الاهتمام   تبعا لاختلاف مستوى  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  الإسرائيلية على غزة  الحرب 
بين   للفروق  التباين  مصدر  ولمعرفة  غزة.  على  الإسرائيلية  الحرب  أحداث  بمتابعة 

البعدي   الاختبار  أجرى  المبحوثين  لمجموعات  الحسابية  بطريقة   L.S.Dالمتوسطات 
أقل فرق معنوي، حيث ظهر أن مستوى التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة  
أحداث  بمتابعة  الاهتمام  مستويات  زادت  كلما  يزداد  القصيرة  الفيديو  مقاطع  عبر 
 الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي. 
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لمعرفة الفروق بين المجموعات علي مقياس مستوى التعرض  L.S.Dنتائج تحليل 
لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة تبعاً لاختلاف مستوى 

 الاهتمام بمتابعة أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة 
 المتوسط  منخفض  متوسط  مرتفع المجموعات 

 2.73   - مرتفع

 2.46  - *0.2723 متوسط 

 2.32 - *0.1356 ***0.4079 منخفض 

أن هناك اختلافًا بين المبحوثين منخفضي    يتضح من خلال الجدول السابق
مستوى الاهتمام بمتابعة أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة 
بين   بفرق  الاهتمام  مستوى  مرتفعي  والمبحوثين  الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر 

لصالح المبحوثين مرتفعي مستوى الاهتمام, وهو    0.4079المتوسطين الحسابيين بلغ  
دلالة   مستوى  عند  إحصائيا  دال  بين  0.001فرق  اختلافًا  هناك  أن  ظهر  كما   ،

غزة   على  الإسرائيلية  الحرب  أحداث  بمتابعة  الاهتمام  مستوى  منخفضي  المبحوثين 
بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي والمبحوثين متوسطي مستوى  

لصالح المبحوثين متوسطي   0.1356الاهتمام بفرق بين المتوسطين الحسابيين بلغ  
دلالة   مستوى  عند  إحصائيا  دال  فرق  وهو  الاهتمام,  أن  0.05مستوى  ظهر  كما   ,

الحرب  أحداث  بمتابعة  الاهتمام  مستوى  متوسطي  المبحوثين  بين  اختلافًا  هناك 
الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية 
الحسابيين   المتوسطين  بين  الفرق  بلغ  حيث   ، الاهتمام  مستوى  مرتفعي  والمبحوثين 

 .0.05، وهو فرق دال إحصائياً عند مستوى 0.2723

السادس بين متوسطات درجات  الفرض  ذات دلالة إحصائية  فروق  توجد   :
بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  مقياس  على  المبحوثين 
الفيديو  بمقاطع  التفاعل  وسائل  استخدام  مستوى  لاختلاف  تبعاً  القصيرة  الفيديو 

 القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي. 
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تحليل التباين أحادي الاتجاه بين متوسطات درجات المبحوثين على مقياس مستوى 
التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة تبعاً لاختلاف  

مستوى استخدام وسائل التفاعل بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل  
 الاجتماعي 

 مصدر التباين 
 مجموعات

 المربعات  

درجة 

 الحرية 

متوسط مجموع  

 المربعات 
 الدلالة  قيمة ف 

 5.307 2 10.614 بين المجموعات 

 0.488 589 287.703 داخل المجموعات  دالة***  10.865

  591 298.318 المجمــوع 

إلي السابق  الجدول  بيانات  بين    تشير  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود 
التفاعل  لوسائل  المختلفة  الاستخدام  مستويات  يمثلون  الذين  المبحوثين  مجموعات 
بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي، وذلك علي مقياس التعرض 
الفيديو القصيرة، حيث بلغت قيمة  لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع 

، وهو ما يثبت 0.001وهذه القيمة دالة إحصائياً عند مستوى دلالة =    10.865ف  
بين   إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  أنه  على  ينص  والذى  الفرض  هذا  صحة 
متوسطات درجات المبحوثين على مقياس التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على 
التفاعل  وسائل  استخدام  مستوى  لاختلاف  تبعا  القصيرة  الفيديو  مقاطع  عبر  غزة 
التباين   مصدر  ولمعرفة  الاجتماعي.  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  بمقاطع 
البعدي  الاختبار  أجرى  المبحوثين  لمجموعات  الحسابية  المتوسطات  بين  للفروق 

L.S.D   الحرب لأحداث  التعرض  مستوى  أن  ظهر  حيث  معنوي،  فرق  أقل  بطريقة 
استخدام   مستويات  زادت  كلما  يزداد  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية 

 وسائل التفاعل بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي.  
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لمعرفة الفروق بين المجموعات علي مقياس مستوى التعرض  L.S.Dنتائج تحليل 
لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة تبعاً لاختلاف مستوى 
 استخدام وسائل التفاعل بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي 

 المتوسط  منخفض  متوسط  مرتفع المجموعات 

 2.50   - مرتفع

 2.42  - 0.0831 متوسط 

 2.02 - ***0.4907 ***0.4076 منخفض 

الجدول  نتائج  إلى  المبحوثين  السابق    وبالنظر  بين  اختلافًا  هناك  أن  يتضح 
مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  التفاعل  وسائل  استخدام  مستوى  منخفضي 
المتوسطين   بين  بفرق  الاستخدام  مستوى  مرتفعي  والمبحوثين  الاجتماعي  التواصل 

لصالح المبحوثين مرتفعي مستوى الاستخدام, وهو فرق دال    0.4076الحسابيين بلغ  
دلالة   مستوى  عند  المبحوثين  0.001إحصائيا  بين  اختلافًا  هناك  أن  ظهر  كما   ،

مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  التفاعلية  وسائل  استخدام  مستوى  منخفضي 
المتوسطين   بين  بفرق  الاستخدام  مستوى  متوسطي  والمبحوثين  الاجتماعي  التواصل 

بلغ   فرق   0.4907الحسابيين  وهو  الاستخدام,  مستوى  متوسطي  المبحوثين  لصالح 
دلالة   مستوى  عند  إحصائيا  بين  0.05دال  اختلافًا  هناك  ليس  أنه  ظهر  بينما   ,

عبر  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  التفاعلية  وسائل  استخدام  مستوى  متوسطي  المبحوثين 
الفرق  بلغ  حيث  الاستخدام،  مستوى  مرتفعي  والمبحوثين  الاجتماعي  التواصل  مواقع 

الحسابيين   المتوسطين  مستوى  0.0831بين  عند  إحصائياً  دال  غير  فرق  وهو   ،
0.05 . 

بين  إحصائية  دلالة  وذات  سالبة  ارتباطية  علاقة  توجد  السابع:  الفرض 
الفيديو   بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  المبحوثين  تعرض  مستويات 
التعرض  نتيجة  النفسي  الأمن  ومستوى  الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة 

 لهذه المقاطع
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معامل ارتباط بيرسون بين درجات المبحوثين على مقياس مستويات تعرض  
المبحوثين لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع 

 التواصل الاجتماعي ومستوى الأمن النفسي نتيجة التعرض لهذه المقاطع

 المتغير           

 المتغير 

مستوى الأمن النفسي نتيجة التعرض الحرب 

 الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع الفيديو القصيرة 

 الدلالة  قيمة بيرسون  العدد 

درجة التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع  

 الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
592 0.712- 0.001 

أنه باستخدام معامل ارتباط بيرسون أتضح وجود    تشير نتائج الجدول السابق
الحرب  لأحداث  التعرض  مستويات  بين  إحصائياً  ودالة  سالبة  ارتباطيه  علاقة 
الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي ومستوى  
الفيديو   مقاطع  عبر  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  التعرض  نتيجة  النفسي  الأمن 

وهي قيمة دالة إحصائياً    -0.712القصيرة، حيث بلغت قيمة معامل ارتباط بيرسون  
دلالة = أنه  0.001عند مستوى  ينص على  والذى  الفرض  تحقق هذا  فقد  وبالتالي   ،

المبحوثين   تعرض  مستويات  بين  إحصائية  دلالة  وذات  سالبة  ارتباطيه  علاقة  توجد 
التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث 

أي أنه كلما ازدادت الاجتماعي ومستوى الأمن النفسي نتيجة التعرض لهذه المقاطع،  
الفيديو   مقاطع  عبر  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  المبحوثين  تعرض  درجة 
القصيرة بمواقع التواصل الاجتماعي تنخفض بالتالي درجة الأمن النفسي الناتجة عن  

 هذا التعرض. 

إلى وجود علاقة  ( التي توصلت  2022مع دراسة سالم )   وتتفق هذه النتيجة
للشائعات على مواقع  المبحوثين  بين مستويات تعرض  دالة إحصائياً  ارتباطية سالبة 

 التواصل الاجتماعي حول الأزمات الصحية ومستوى الأمن النفسي لدى المبحوثين.  

بين   إحصائية  دلالة  وذات  موجبة  ارتباطية  علاقة  توجد  الثامن:  الفرض 
الفيديو   بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  المبحوثين  تعرض  مستويات 
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التعرض  نتيجة  المستقبل  قلق  ومستوى  الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة 
 لهذه المقاطع

 ( 45جدول )

معامل ارتباط بيرسون بين درجات المبحوثين على مقياس مستويات تعرض  
المبحوثين لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع 

 التواصل الاجتماعي ومستوى قلق المستقبل نتيجة التعرض لهذه المقاطع

 المتغير           

 المتغير 

مستوى قلق المستقبل نتيجة التعرض الحرب 

 الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع الفيديو القصيرة 

 الدلالة  قيمة بيرسون  العدد 

درجة التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع  

 الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي
592 0.687 0.001 

أنه باستخدام معامل ارتباط بيرسون أتضح وجود    تشير نتائج الجدول السابق
الحرب  لأحداث  التعرض  مستويات  بين  إحصائياً  ودالة  موجبة  ارتباطيه  علاقة 
الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي ومستوى  
قلق المستقبل نتيجة التعرض لهذه المقاطع، حيث بلغت قيمة معامل ارتباط بيرسون  

، وبالتالي فقد تحقق هذا  0.001وهي قيمة دالة إحصائياً عند مستوى دلالة =  0.687
الفرض والذى ينص على أنه توجد علاقة ارتباطيه موجبة وذات دلالة إحصائية بين  
مستويات تعرض المبحوثين الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مقاطع الفيديو القصيرة 

أي بمواقع التواصل الاجتماعي ومستوى قلق المستقبل نتيجة التعرض لهذه المقاطع،  
أنه كلما زادت درجة تعرض المبحوثين لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع 
الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي يزداد بالتالي مستوى القلق المستقبلي 

  نتيجة التعرض لهذه المقاطع.

( بأن هناك  2023مع ما توصلت إليه دراسة المتبولي )  وتتفق هذه النتيجة
عينة  الشباب  واعتماد  تعرض  معدلات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  ارتباطية  علاقة 
الدراسة على مواقع التواصل الاجتماعي في حياتهم اليومية ودرجة قلق المستقبل لديهم  
دراسة  وكذلك  المستقبلية،   الحياتية  بالمشكلات  المتعلق  القلق  بعد  حيث  من 
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Graham C.I. Davey (2016)   من وجود علاقة بين التعرض الكثيف لمواقع ,
 التواصل الاجتماعي والشعور بالقلق والإحباط. 

التاسع درجات الفرض  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد   :
بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  مقياس  على  المبحوثين 
المتغيرات  لاختلاف  تبعاً  الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو 

)النوع   الاقتصادي   –التخصص    –الجامعة    –الإقامة    –الديموغرافية  المستوي 
 والاجتماعي (. 

 ويندرج من هذا الفرض خمسة فروض فرعية:

الذكور    -أ درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد 
على   الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  مقياس  على  الإناث  درجات  ومتوسطات 

 غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي

 ( 46جدول )
نتائج اختبار )ت( لدلالة الفروق بين المبحوثين في مستوى التعرض لأحداث  

الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي  
 وفقاً للنوع

 المتوسط  العدد  المجموعات  
الانحراف  

 المعياري 
 قيمة ت 

درجة 

 الحرية 
 الدلالة 

 0.61 2.59 243 ذكور
 دالة***  590 5.58

 0.74 2.26 349 إناث 

دلالة  ذات  فروق  وجود  إلى  السابق  الجدول  في  "ت"  اختبار  نتائج  تشير 
مقياس  على  الإناث  درجات  ومتوسطات  الذكور  درجات  متوسطات  بين  إحصائية 
عبر  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  على غزة  الإسرائيلية  الحرب  التعرض لأحداث  مستوى 

بلغت قيمة "ت"   الذكور، حيث  التواصل الاجتماعي لصالح  وهى قيمة   5.58مواقع 
دلالة   مستوى  عند  إحصائياً  والذى  0.001دالة  الفرض,  هذا  ثبت صحة  وبالتالي   ،

المبحوثين   درجات  بين متوسطات  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  "توجد  أنه  على  ينص 
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الفيديو   بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  مستوى  مقياس  على 
 وربما يرجع ذلك إلىالقصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي تبعاً لاختلاف النوع".  

التسلية  لمقاطع  غالباً  تنجذب  التي  الإناث  من  أكثر  المقاطع  بتلك  الذكور  اهتمام 
 والترفيه كمقاطع الموضة والطبخ والأكلات وغيرها. 

المبحوثين    -ب درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد 
على مقياس التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة 

 عبر مواقع التواصل الاجتماعي تبعاً لاختلاف مكان الإقامة. 

 ( 47جدول )

نتائج اختبار )ت( لدلالة الفروق بين المبحوثين في مستوى التعرض لأحداث  
الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي  

 وفقاً لمكان الإقامة 

 المتوسط  العدد  المجموعات  
الانحراف  

 المعياري 
 قيمة ت 

درجة 

 الحرية 
 الدلالة 

 0.76 2.43 248 ريف 
 غير دالة  590 0.855

 0.67 2.38 344 حضر

تشير نتائج اختبار "ت" في الجدول السابق   بالنظر إلى نتائج الجدول السابق
الريف  مبحوثي  درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  عدم  إلى 
الحرب  التعرض لأحداث  مستوى  مقياس  على  الحضر  مبحوثي  درجات  ومتوسطات 
الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي، حيث  الإسرائيلية على غزة بمقاطع 

"ت"   قيمة  دلالة    0.855بلغت  مستوى  عند  إحصائياً  دالة  غير  قيمة  ، 0.05وهى 
وبالتالي تبين عدم صحة هذا الفرض, والذى ينص على أنه "توجد فروق ذات دلالة 
الحرب  لأحداث  التعرض  مقياس  على  المبحوثين  درجات  متوسطات  بين  إحصائية 

ا بمقاطع  غزة  على  تبعاً الإسرائيلية  الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  لفيديو 
الإقامة".   مكان  إلىلاختلاف  يشير  الذي  لمقاطع   الأمر  الدراسة  عينة  تعرض  أن 

الفيديو القصيرة التي تتناول أحداث الحرب على غزة لا تتأثر بمتغير مكان الإقامة, 
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والحضر  الريف  المختلفة من  بفئاتهم  العينة  أفراد  اهتمام جميع  إلى  ذلك  يرجع  وربما 
 بالقضية الفلسطينية باعتبارها قضية المجتمع ككل.  

المبحوثين   -جـ درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد 
على مقياس التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة 

 عبر مواقع التواصل الاجتماعي تبعاً لاختلاف نوع الجامعة. 

 ( 48جدول )

نتائج اختبار )ت( لدلالة الفروق بين المبحوثين في مستوى التعرض لأحداث  
الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي  

 وفقاً لنوع الجامعة 

 المتوسط  العدد  المجموعات  
الانحراف  

 المعياري 
 قيمة ت 

درجة 

 الحرية 
 الدلالة 

 0.63 2.53 298 حكومية
 دالة***  590 4.61

 0.76 2.26 294 خاصة 

تشير نتائج اختبار "ت" في الجدول السابق   بالنظر إلى نتائج الجدول السابق
الجامعات  مبحوثي  درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  إلى 
مستوى   مقياس  على  الخاصة  الجامعات  مبحوثي  درجات  ومتوسطات  الحكومية 
التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  التعرض 

وهى   4.61الاجتماعي لصالح مبحوثي الجامعات الحكومية، حيث بلغت قيمة "ت"  
دلالة   مستوى  عند  إحصائياً  دالة  الفرض, 0.001قيمة  هذا  صحة  ثبت  وبالتالي   ،

درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  "توجد  أنه  على  ينص  والذى 
المبحوثين على مقياس مستوى التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع 

الجامعة".   نوع  لاختلاف  تبعاً  الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  وقد الفيديو 
إلى ذلك  أخرى    يرجع  اهتمامات  لديهم  يكون  قد  الخاصة  الجامعات  مبحوثي  أن 

والفن   والترفيه  كالرياضة  القصيرة  الفيديو  مقاطع  خلال  من  متابعتها  على  يحرصون 
 وغيرها, وذلك ربما بحكم المستوى المادي المرتفع لديهم. 
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توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات المبحوثين على   -د
مقياس التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر 

 مواقع التواصل الاجتماعي تبعاً لاختلاف التخصص.

 ( 49جدول )

نتائج اختبار )ت( لدلالة الفروق بين المبحوثين في مستوى التعرض لأحداث  
الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي  

 وفقاً للتخصص

 المتوسط  العدد  المجموعات  
الانحراف  

 المعياري 
 قيمة ت 

درجة 

 الحرية 
 الدلالة 

 0.76 2.36 333 نظري 
 غير دالة  590 1.50

 0.74 2.45 259 عملي

تشير نتائج اختبار "ت" في الجدول السابق   بالنظر إلى نتائج الجدول السابق
الكليات  مبحوثي  درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  عدم  إلى 
التعرض  مستوى  مقياس  على  العملية  الكليات  مبحوثي  درجات  ومتوسطات  النظرية 
التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث 

وهى قيمة غير دالة إحصائياً عند مستوى    1.50الاجتماعي، حيث بلغت قيمة "ت"  
أنه 0.05دلالة   على  ينص  والذى  الفرض,  هذا  صحة  ثبوت  عدم  تبين  وبالتالي   ،

مقياس  على  المبحوثين  درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  "توجد 
مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض 

 التواصل الاجتماعي تبعاً لاختلاف التخصص". 

المبحوثين    -هـ درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد 
على مقياس التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة 

 عبر مواقع التواصل الاجتماعي تبعاً لاختلاف المستوى الاقتصادي الاجتماعي. 
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 ( 50جدول )

تحليل التباين أحادي الاتجاه بين متوسطات درجات المبحوثين على مقياس مستوى 
التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع  

 التواصل الاجتماعي تبعاً لاختلاف المستوى الاقتصادي الاجتماعي 

 مجموعات المربعات  مصدر التباين 
درجة 

 الحرية 

متوسط مجموع  

 المربعات 
 الدلالة  قيمة ف 

 0.651 2 1.302 بين المجموعات 

 0.504 589 297.016 داخل المجموعات  غير دالة  1.291

 - 591 298.318 المجمــوع 

عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين    تشير بيانات الجدول السابق إلي
مجموعات المبحوثين الذين يمثلون المستويات الاقتصادية الاجتماعية المختلفة، وذلك 
القصيرة  الفيديو  بمقاطع  على غزة  الإسرائيلية  الحرب  التعرض لأحداث  مقياس  علي 

وهذه القيمة غير دالة   1.291عبر مواقع التواصل الاجتماعي، حيث بلغت قيمة ف  
، وهو ما يثبت عدم صحة هذا الفرض والذى ينص على أنه  0.05عند مستوى دلالة  

مقياس  على  المبحوثين  درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  "توجد 
مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض 

 التواصل الاجتماعي تبعاً لاختلاف المستوى الاقتصادي الاجتماعي". 
وبالتالي يتم قبول صحة الفرض التاسع الذي ينص على: "توجد فروق ذات 
لأحداث  التعرض  مقياس  على  المبحوثين  درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة 
الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي 

 الجامعة(.  –تبعاً لاختلاف المتغيرات الديموغرافية" باستثناء متغير) النوع  

 خلاصة نتائج الدراسة: 
 توصلت الدراسة إلى مجموعة من النتائج, أهمها: 

التواصل   ▪ لمواقع  المبحوثين  تعرض  نسبة  أن  الدراسة  نتائج  أوضحت 
من عينة الدراسة, حيث بلغت    % 100الاجتماعي خلال حياتهم اليومية بلغت  
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المرتفع   التعرض  متوسطي  %66.22نسبة  المبحوثين  نسبة  بلغت  بينما   ،
التعرض  %26.35التعرض   منخفضي  المبحوثين  نسبة  وجاءت   ,7.43%  .

لمواقع   الدراسة  عينة  الشباب  استخدام  معدلات  زيادة  على  النتائج  وتؤكد 
التوصل الاجتماعي عموماً, ويتفق ذلك مع طبيعة تلك الوسائل والتي عملت  
منذ ظهورها على استقطاب عدد كبير من الجمهور خاصةً الشباب لما تتميز  
به من مزايا السرعة الفائقة والسهولة في التعامل والتفاعلية والانتشار وغيرها  
متابعة   على زيادة معدلات  الدراسات  من  كبير  عدد  أكددت  وقد  المزايا.  من 

( أن  2022الشباب لمواقع التواصل الاجتماعي حيث أشارت دراسة الشريف )
مواقع التواصل الاجتماعي تتميز بالانتشار والاستخدام الواسع من قبل الغالبية  
التواصل الاجتماعي لم تعد مجرد  العظمى من الشباب المصري, وأن مواقع 
أصبحت  بل  فقط,  الأفكار  وتبادل  الخدمات  وتقديم  للتواصل  افتراضي  عالم 
تتعامل مع مختلف القضايا بتفاعل مكثف وعميق يسمح للشباب بطرح آرائهم  

 وأفكارهم ومقترحاتهم حول مختلف القضايا والمشكلات.
الحرب  ▪ لأحداث  المبحوثين  تعرض  نسبة  ارتفاع  الدراسة  نتائج  أظهرت 

الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي  
بلغت   نسبة    %53.38حيث  بلغت  بينما  الدراسة،  عينة  مفردات  إجمالي  من 

التعرض   متوسطي  منخفضي  %33.45المبحوثين  المبحوثين  نسبة  وجاءت   ,
 . %13.18التعرض 

المبحوثين   ▪ يفضل  التي  الاجتماعي  التواصل  مواقع  قائمة  بوك  الفيس  تصدر 
التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية من خلالها، يليه اليوتيوب، ثم الواتساب. 
ويتوافق ذلك مع طبيعة الفيس بوك الجماهيرية وما يتمتع به من شعبية لدى  

الأول في مصر في   منذ ظهوره  المتابعة  2004المتابعين  الباحث  ويفسر  م, 
الفيس   يحتوي  حيث  الدراسة  عينة  للشباب  بالنسبة  بوك  الفيس  لموقع  الكبيرة 
بوك على عدد كبير من مزايا المواقع الأخرى فهو يحتوي على صور ومقاطع  
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الصور   لنشر  وموقع  تويتر,  مثل  اليوميات  لنشر  موقع  فهو  وأخبار,  فيديو 
كالانستجرام ونشر الفيديوهات كاليوتيوب, وفضلًا عن ذلك استخدامه لعرض  
يعمل  بوك  الفيس  أن  كما  المميزات,  من  وغيرها  الجارية  والأحداث  الأخبار 
في   تقع  التي  المضامين  كافة  بعرض  يقوم  بحيث  الاهتمامات  خاصة  على 
أو  الصوتية  سواء  المحتويات  مشاركة  يتيح  أنه  كما  فرد.  كل  اهتمام  إطار 
المصورة مع الأصدقاء, وقد أكدت عدد كبير من الدراسات أن الفيس بوك يعد 

دراسة   مثل  للشباب  بالنسبة  متابعة خاصةً  الأكثر  )الموقع  (, 2023ناصف 
التي أكدت تصدر الفيس بوك المركز الأول من بين    (2022الأتام )  ودراسة

 مواقع التواصل الاجتماعي الأكثر تفضيلًا لدى المبحوثين.

الفيديو   ▪ لمقاطع  المبحوثين  وصول  طرق  وتنوع  تعدد  الدراسة  نتائج  أكدت 
إليها  يصل  حيث  غزة,  على  الإسرائيلية  الحرب  أحداث  تتناول  التي  القصيرة 

الصفحة    %35.98نسبة   عبر  وبالصدفة  تلقائياً  الدراسة  عينة  إجمالي  من 
بنسبة   المشابهة  الفيديوهات  تكرار  خلال  ومن  ومن  %24.16الشخصية,   ,

بنسبة   الدخول على صفحات سياسية متخصصة  أخيراً من    %23.31خلال 
 .  %16.55خلال متابعة صفحات أو مواقع خاصة بالأحداث في غزة بنسبة  

توك    ▪ تيك  تطبيق  التي    TIK TOKتصدر  القصيرة  الفيديو  تطبيقات  قائمة 
بنسبة   يتابع المبحوثين من خلالها أخبار الحرب الإسرائيلية على غزة, وذلك 

,  %77.87المتاحة على الفيسبوك بنسبة   Reels، يليه مقاطع ريلز  80.07%
 . %68.07الترتيب الثالث بنسبة Kwai واحتل تطبيق كواي 

تصدرت عبارة "تساعدني في تكوين رأي عن الأحداث الجارية وفهم المجتمع    ▪
نشرها   خلال  من  والأفكار  الآراء  لتنوع  الفرصة  "إتاحة  وعبارة  حولي"  من 
وعرضها" مقدمة دوافع التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع  
تقدير  بدرجة  الاجتماعي، حيث جاءت  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو 

بمتوسط حسابي   ويمكنني    2.58مرتفعة  منهما، وجاءت سهولة حفظها  لكلٍ 
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، ولأن  2.57الرجوع لمشاهدتها مرة أخرى في الترتيب الثاني بمتوسط حسابي  
هذا   أسباب  على  وللوقوف   ، لي  بالنسبة  يومية  عادة  أصبحت  مشاهدتها 

بمتوسط حسابي   الثالث  الترتيب  الباحث  2.55العدوان ومقدماته في  . ويؤكد 
للمعلومات والأخبار  الاجتماعي كمصدر أساسي  التواصل  على أهمية مواقع 
وما   فئاته,  بكافة  للجمهور  بالنسبة  الجارية  والأحداث  القضايا  عن  الحديثة 
كما   المواقع,  تلك  بها  تتمتع  التي  والانتشار  السرعة  مزايا  ذلك  على  يساعده 
تداعيات  من  صاحبها  وما  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  أن  إلى  ذلك  يشير 
الأبرز   القضايا  اهم  أحد  باعتبارها  الشباب  يتابعها  التي  القضايا  أحد  كانت 

عام   من  الأخيرة  الفترة  مواقع  2023خلال  تفاعلية  إلى  ذلك  يشير  أيضاً  م. 
الآراء   وابداء  التواصل  على  قدرة  من  تتيحه  وما  الاجتماعي  التواصل 

 والمناقشات خاصة في القضايا التي تمس اهتماماتهم. 
الإسرائيلية   ▪ الحرب  مشاهد  مقدمة  والممتلكات  المنازل  تدمير  مشاهد  احتلت 

مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  المبحوثين  لها  يتعرض  التي  غزة  على 
بنسبة   وذلك  الاجتماعي  الأطفال %71.96التواصل  قتل  مشاهد  تلاها   ,

, ثم مشاهد مشاهد الجثث  %62.16ومشاهد بكاء وفزع الأطفال بنسبة بلغت  
بلغت   بنسبة  الثالث  الترتيب  في  الرابع  % 61.99والأشلاء  الترتيب  وفي   ,

على   الأنقاض  تحت  من  والشهداء  الأحياء  استخراج  عمليات  مشاهد  احتلت 
, وجاءت مشاهد بحث الأهالي عن ذويهم داخل الأكفان في  %61.15نسبة  

 .   %55.91الترتيب الخامس بنسبة 

على مناقشة المضامين    %42.06يحرص نسبة كبيرة من أفراد العينة بلغت   ▪
عبر   القصيرة  الفيديو  بمقاطع  على غزة  الإسرائيلية  الحرب  بأحداث  المرتبطة 

ونادراً    % 35.81مواقع التواصل الاجتماعي, وذلك بشكل دائم, وأحياناً بنسبة  
 . %22.13بنسبة 
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المقدمة   ▪ المضامين  في  المبحوثين  ثقة  مستوى  ارتفاع  عن  النتائج  كشفت 
بنسبة   غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  أحداث  عن  القصيرة  الفيديو  بمقاطع 

الأخيرة بشكل  60.14% الآونة  المقاطع في  انتشار هذه  إلى  ما يشير  , وهو 
متزايد على مواقع التواصل الاجتماعي، ففي تقرير أرباح الربع الأول من هذا  

الريلز تشغل    Metaالعام صرحت شركة   الذي  50أن مقاطع  الوقت  % من 
المستخدمون على   من  Facebookيقضيه  أكثر  تمثل  أنها  كما  من    % 20، 

التنفيذي لشركة  Instagramوقت مستخدمي   الرئيس   Pichai، كما صرح 
Google Sundar    مليار مشاهدة يومياً على    ۳۰أن هذه المقاطع تحقق 

YouTube  . 

أشارت النتائج إلى ارتفاع مستوى اهتمام الشباب عينة الدراسة بمتابعة أحداث  ▪
التواصل   مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب 

بنسبة   وذلك  تحدد %64.02الاجتماعي,  التي  العبارات  مقدمة  في  وجاء   .
درجة الاهتمام: " تكوين وجهات نظر بشأن الأوضاع السياسية للدولة، يليها  
مقاطع   عبر  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  بشأن  جديدة  معلومات  اكتساب 

 الفيديو القصيرة ولا أجدها في أي وسيلة أخرى. 
تناولت  ▪ التي  القصيرة  الفيديو  مقاطع  مع  المبحوثين  تفاعل  أساليب  تعددت 

أحداث الحرب الإسرائيلية على غزة عبر مواقع التواصل الاجتماعي, وجاء في  
الإسرائيلية   بالحرب  المتعلقة  المضامين  تعليق حول  في  رأيي  أكتب  مقدمتها: 
المضامين   بحفظ  أقوم  عبارة  يليها  القصيرة,  الفيديو  تطبيقات  عبر  غزة  على 
في  القصيرة  الفيديو  تطبيقات  عبر  غزة  على  الإسرائيلية  بالحرب  المتعلقة 
المتعلقة   الرأي  واستطلاعات  الاستفتاءات  في  أشارك  ثم  الثاني,  الترتيب 
بالحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة في الترتيب الثالث. وهو  

عي للشباب  الإيجابي  التفاعل  يؤكد  المنشورة  ما  الفيديو  مقاطع  مع  الدراسة  نة 
كما   غزة,  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  الاجتماعي  التواصل  مواقع  على 
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الفرصة   إتاحة  في  الاجتماعي  التواصل  مواقع  قدرة  إلى  النتيجة  هذه  تشير 
التعليقات   خلال  من  المطروحة  المشاهد  حول  نظرهم  وجهة  لعرض  للشباب 

 سواء المؤيدة أو المعارضة. 
نتيجة   ▪ المبحوثين  لدى  المعرفية  التأثيرات  مستوى  ارتفاع  النتائج  أظهرت 

عبر   القصيرة  الفيديو  بمقاطع  على غزة  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض 
, حيث تقوم تلك المواقع من خلال %62.84مواقع التواصل الاجتماعي بنسبة 

مختلف   حول  العام  الرأي  بتكوين  تقدمها  التي  الإعلامية  الخدمات  مختلف 
القضايا والأحداث من خلال تزويد الجمهور بشكل دوري بالأخبار والمعلومات  

 والآراء التي تحدد معارفه واتجاهاته تجاه القضايا المختلفة.

لأحداث   ▪ التعرض  نتيجة  الوجدانية  التأثيرات  مستوى  ارتفاع  النتائج  أظهرت 
التواصل   مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب 

نسبة   لدى  التأثير    %67.91الاجتماعي  مستوى  يليها  الدراسة,  عينة  من 
 .   %9.12ثم التأثير المنخفض بنسبة   %22.97المتوسط بنسبة  

بينت النتائج ارتفاع مستوى التأثيرات السلوكية نتيجة التعرض لأحداث الحرب   ▪
الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي  

من عينة الدراسة, يليها مستوى التأثير السلوكي المتوسط    %58.45لدى نسبة  
 . %10.14ثم التأثير السلوكي المنخفض بنسبة  %31.42بنسبة 

كشفت النتائج عن انخفاض مستوى الأمن النفسي لدى أغلب مفردات العينة  ▪
نتيجة تأثير التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية    % 58.95بنسبة كبيرة بلغت  

على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي, وقد يرجع  
عليها   يطلع  التي  غزة  على  الحرب  لأحداث  الدموية  المشاهد  لكثرة  ذلك 
للمنازل  والتدمير  والتهجير  العنف  لمشاهد  بالإضافة  يومي,  بشكل  المبحوثين 

 والممتلكات كل ساعة. 
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من عينة    %45.44أظهرت النتائج ارتفاع مستوى القلق المستقبلي لدى نسبة    ▪
بمقاطع   غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  تأثير  نتيجة  الدراسة 
الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي, يليه مستوى القلق المتوسط  

 . %21.79, ثم مستوى القلق المستقبلي المنخفض بنسبة %32.77بنسبة 

استخدام   ▪ مستويات  بين  إحصائياً  دالة  ارتباطية  علاقة  وجود  الدراسة  أثبتت 
الحرب  لأحداث  التعرض  ومستويات  الاجتماعي  التواصل  لمواقع  المبحوثين 
 الإسرائيلية على غزة بمقاطع الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي. 

درجات  ▪ متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  النتائج   بينت 
المبحوثين على مقياس التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع  
الفيديو القصيرة تبعاً لاختلاف دوافع التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على 

 غزة. 
النتائج عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات   ▪ أسفرت 

المبحوثين على مقياس التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع  
 الفيديو القصيرة تبعاً لاختلاف مستوى الثقة في المضامين التي تقدمها.

النتائج عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات   ▪ أسفرت 
الإسرائيلية   الحرب  لأحداث  التعرض  تأثيرات  مستوى  مقياس  على  المبحوثين 
مقاطع   استخدام  مستويات  لاختلاف  تبعاً  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  غزة  على 

 الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي. 
المبحوثين   ▪ درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  النتائج  وجدت 

الفيديو   بمقاطع  غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  التعرض  مقياس  على 
الإسرائيلية   الحرب  أحداث  بمتابعة  الاهتمام  مستوى  لاختلاف  تبعاً  القصيرة 

 على غزة. 
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النتائج عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات   ▪ أسفرت 
المبحوثين على مقياس التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع  
مقاطع   عبر  التفاعل  وسائل  استخدام  مستوى  لاختلاف  تبعاً  القصيرة  الفيديو 

 الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي. 

بين   ▪ إحصائية  دلالة  وذات  سالبة  ارتباطية  علاقة  وجود  إلى  النتائج  أشارت 
بمقاطع   غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  المبحوثين  تعرض  مستويات 
الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي ومستوى الأمن النفسي نتيجة  

 التعرض لهذه المقاطع.
بين   ▪ إحصائية  دلالة  وذات  موجبة  ارتباطية  علاقة  وجود  النتائج  أوضحت 

بمقاطع   غزة  على  الإسرائيلية  الحرب  لأحداث  المبحوثين  تعرض  مستويات 
الفيديو القصيرة عبر مواقع التواصل الاجتماعي ومستوى قلق المستقبل نتيجة  

 التعرض لهذه المقاطع.

درجات  ▪ متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  النتائج  بينت 
المبحوثين على مقياس التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة بمقاطع  
المتغيرات   لاختلاف  تبعاً  الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو 

)النوع )الإقامة   –الديموغرافية  لـ  وفقاً  فروق  توجد  لا  بينما  الجامعة(    –نوع 
 المستوى الاقتصادي والاجتماعي(. –التخصص 

 توصيات الدراسة: 
واسعة   ▪ القصيرة  الفيديو  مقاطع  عبر  العنف  مشاهد  عرض  تقنين  محاولة 

حق   وتطرق  المجتمع،  تفيد  ايجابية  بمضامين  استبدالها  خلال  من  الانتشار 
النشر لمثل هذه المضامين للمؤسسات الإعلامية التي تستطيع التحكم بآليات 

 النشر بما لا يضر مصالح المجتمع.  
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عامة   ▪ بصفة  الاجتماعي  التواصل  مواقع  استخدام  تقنين  على  الدولة  حرص 
تشريعات جديدة   الانتشار، من خلال وضع  القصيرة سهلة  الفيديو  وتطبيقات 
من   يسهل  والتي  المزيفة  الصفحات  أو  الوهمية  الصفحات  إنشاء  من  تحد 

 خلالها نشر المضامين السلبية التي تهدد مسيرة المجتمع.

مع   ▪ التفاعل  أساليب  أي  أو  النشر  من  تحد  وتشريعات  وعقوبات  قيود  فرض 
المضامين   الاجتماعي خاصة  التواصل  القصيرة عبر مواقع  الفيديو  تطبيقات 
 العنيفة التي تهدد الحالة النفسية للمجتمع وتؤثر على حياة الشباب والمراهقين. 

الاجتماعية   ▪ والعلوم  الإعلام  مجال  في  والدارسين  الباحثين  أمام  المجال  فتح 
القصيرة   الفيديو  مقاطع  تأثير  دراسة  خلالها  من  يمكن  مشتركة  بحوث  لعمل 

 على سلوكيات المراهقين والشباب.
عن   ▪ الناجمة  بالتأثيرات  تهتم  لدراسات  الملحة  الإعلامية  الدراسات  حاجة 

وسلوكياً   ووجدانياً  معرفياً  المشاهد,  لتلك  المختلفة  بفئاته  الجمهور  تعرض 
 بصورة أكثر دقة.

القصيرة,   ▪ الفيديو  تطبيقات  مخاطر  من  والحد  للتوعية  إرشادية  برامج  إعداد 
 وكيفية الإفادة من الإيجابيات في ضوء المسئولية المجتمعية. 

مقاطع   ▪ في  الحقيقية  غير  العناوين  استخدام  عن  الشباب  يبتعد  أن  مراعاة 
 الفيديو القصيرة لمحاولة جذب متابعين أكثر 

على  ▪ تركز  الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  إعلامية  حملات  وتنظيم  إعداد 
مقاطع الفيديو لتعزيز التوعية بالقضية الفلسطينية, وضرورة توفير المعلومات 

 الصحيحة والصادقة من الجهات المختصة. 
الفيديو   ▪ لمقاطع  المفرط  للاستخدام  الضارة  بالآثار  الشباب  توعية  ضرورة 

دور  تفعيل  خلال  من  وإدمانها,  الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  القصيرة 
 الجامعة والمؤسسات الاجتماعية. 
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التواصل  ▪ مواقع  على  الريلز  مقاطع  في  المقدمة  المضامين  مراقبة  ضرورة 
الاجتماعي وحجب المقاطع ذات المحتوى السيء، والإكثار من المقاطع ذات 

 المحتوى المفيد.
وسلبيات   ▪ بمخاطر  محتوى  وصانعي  مشاهدين  من  الجمهور  توعية  ضرورة 

والجامعات   المدارس  في  المتمثلة  الدولة  مؤسسات  خلال  من  الريلز  مقاطع 
على   المترتبة  السلبية  الآثار  من  للحد  الأسرة،  خلال  من  وأيضاً  والمساجد، 
 الإفراط في استخدامها، وكيفية الاستفادة من إيجابيات ومميزات هذه المقاطع.

الحرب  ▪ أحداث  تتناول  التي  القصيرة  الفيديو  مقاطع  مضمون  وتحليل  دراسة 
 الإسرائيلية على غزة على مواقع التواصل الاجتماعي. 

خاصة   ▪ وبصفة  والمجتمع،  الفرد  على  المقاطع  لهذه  السلبية  التأثيرات  دراسة 
 المراهقين والشباب، باعتبارهم أكثر الفئات استخدامًا لهذه المقاطع. 

الاهتمام بنشر المزيد من مقاطع الفيديو القصيرة التي تغطي الحياة الإنسانية   ▪
وعدم   واعتداءاته,  غزة  على  الإسرائيلي  العدوان  استمرار  ظل  في  الفلسطينية 

 الاقتصار على النواحي السياسية والعسكرية والأمنية. 

والإنجليزية,   ▪ العربية,  أهمها:  لغات,  بعدة  تقدم  رقمية,  منصات  إنشاء  ضرورة 
والعبرية, لمخاطبة الرأي العام العربي والإسرائيلي, والعمل على تنفيذ حملات 
إعلامية, للتركيز على نتائج وآثار العدوان الإسرائيلي, والمجازر التي يرتكبها  

 بحق أهالي قطاع غزة. 
وعدم  ▪ الأحداث,  في  الفاعلة  الشخصيات  إلى  الوصول  على  العمل  ضرورة 

الاقتصار على شهود العيان المواطنين فقط, لإبراز الصورة الحقيقية للمواقف 
 كافة.
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النفس   ▪ وعلم  والتربية  الإعلام  مجالات  في  البينية  الدراسات  من  العديد  إجراء 
الاجتماعية,  الظواهر  تناول  في  وشاملة  متعمقة  لرؤية  للتوصل  والاجتماع, 

 ومنها ظاهرة قلق المستقبل لدى الجمهور.
إجراء المزيد من الدراسات المتعلقة بتأثير التعرض لأحداث الحرب الإسرائيلية   ▪

والاجتماعية   النفسية  الجوانب  على  الجديد  الإعلام  وسائل  في  غزة  على 
 للمستخدمين. 

 بحوث مقترحة: 
التواصل   ▪ مواقع  عبر  القصيرة  الفيديو  بمقاطع  المقدمة  العنف  مشاهد  تأثير 

 الاجتماعي وعلاقتها بمستوى الأمن النفسي لدى ذوي الاحتياجات الخاصة. 

الكمي(   ▪ التحليل  )لا  الكيفي  التحليل  باستخدام  علمية  ببحوث  القيام  أهمية 
 لمضامين مقاطع الفيديو القصيرة لأحداث العدوان الإسرائيلي على غزة. 

أهمية القيام ببحوث علمية بهدف التعرف على تأثير الرسائل الدعائية لمقاطع   ▪
باللغة   الناطقة  الصهيونية  والحسابات  بالصفحات  المنشورة  القصيرة  الفيديو 
تفاعله   العربية عبر مواقع التواصل الاجتماعي على الشباب الجامعي ومدى 

 معها.
رصد علاقة التعرض لمقاطع الفيديو القصيرة لأحداث الحرب على غزة عبر   ▪

 المواقع الإلكترونية على سلوكيات واتجاهات الجمهور.
تعرض   ▪ عن  الناتج  المستقبل  قلق  لخفض  تجريبية  دراسات  أو  برامج  إعداد 

 الجمهور لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة. 
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 هوامش الدراسة: 
 أولًا: المراجع العربية:

صالح.)إبراهيم • عبد الله  والقحطاني,  جلال,  إلهام  استخدام   (.2020,  على  المترتبة  الآثار 

الجامعة.  لدى طلاب  النفسي  الثقافية والأمن  بالهوية  الاجتماعي وعلاقتها  التواصل    مواقع 

  –  311(,  105, جامعة المنيا, كلية التربية, قسم علم النفس, )مجلة كلية التربية بالزقازيق

374 . 

• ( أحمد.  إبراهيم  شعبان  النفسي 2021إبراهيم,  الأمن  لمقياس  السيكومترية  الخصائص   .)

الزقازيق.   بجامعة  النوعي  التعليم  طلبة  النوعيةلدى  التربية  وبحوث  دراسات  كلية  مجلة   ,

 . 478  – 458(, 2)7التربية النوعية, جامعة الزقازيق, 

• ( الدين.  خير  ناصر  الدين  خير  وشموط,  يسري,  جيهان  العلا,  المعالجة  2024أبو   .)

المجلة  الإعلامية لصفحات مواقع الفضائيات العربية للحرب على غزة "دراسة تحليلية".  
 . 307  – 279(, 27, كلية الإعلام, جامعة القاهرة, )العلمية لبحوث الإذاعة والتليفزيون

• ( عمرو.  جبر,  غزة(.  2014أبو  على  والعدوان  الاجتماعي  التواصل  البيان.  وسائل   ،

 . 83- 80المنتدى الإسلامي، 

الفلسطينية في قطاع غزة على مقاطع 2021أبو جبر، عمرو. ) • (. اعتماد طلبة الجامعات 

كورونا   بفيروس  الصحي  الوعي  تعزيز  في  الاجتماعية  الشبكات  عبر  .  COVIDالفيديو 

العربية والدراسات  البحوث  بالشروق،  مجلة  للإعلام  العالي  الدولي  المعهد   ,16(16  ،)

237 - 268 . 

. القاهرة، دار الأنجلو المصرية،  التقويم النفسي(.  1973أبو حطب,  فؤاد, وعثمان, سيد. ) •

770 . 

الشعور بالأمن النفسي وعلاقته بدافعية التعلم لدى  (.  2017أبو عرة, أحمد عاطف محمد. ) •
)رسالة ماجستير غير منشورة(. جامعة القدس المفتوحة, كلية طلبة جامعة القدس المفتوحة  

 الدراسات العليا. 

الفيديوهات   • إدمان  وتأثير  القصيرة  الفيديوهات  ومشاهدة  توك  التيك  فيديوهات  إدمان 

 القصيرة، متاح على الرابط: 

https://www.monstertecnology.com/2022/08/short-videos-addiction.html 

• ( نادي.  محمد  إياد  لدى (.  2005أقرع,  المتغيرات  ببعض  وتأثره  النفسي  بالأمن  الشعور 
)رسالة ماجستير غير منشورة(. جامعة النجاح الوطنية, كلية   طلبة جامعة النجاح الوطنية

 الدراسات العليا, نابلس, فلسطين. 

اليمني 2022الأتام, عارف عبده. ) • الشباب  في تحفيز  الاجتماعي  التواصل  (. دور مواقع 

الاجتماعي. المال  رأس  نظرية  إطار  في  مسحية  دراسة  بالتنمية:  المشاركة  مجلة   على 
 . 2417(, 4) 61, كلية الإعلام, جامعة الأزهر, البحوث الإعلامية

• ( غادة.  السياسي (.  2018البطريق,  والحراك  الإخبارية  للنشر  المواقع  أطلس  القاهرة,   .

 . 332والإنتاج الإعلامي, 

• ( سعيد.  أحمد  سعد  سنة  (.  2018البليشي,  الإسرائيلي  الاحتلال  عدوان  على  2014أثر  م 
رسالة ماجستير غير منشورة(. كلية  )معدل الجريمة في قطاع غزة: دراسة وصفية تحليلية  

 العلوم، الجامعة الإسلامية بغزة. 

 ، متاح على الرابط:2023التقرير العام للوسائل الرقمية  •

https://everyleader.net/contact/ 
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)الحارثي,   • محمد.  مهدي  فتحي  ونصر,  محمد,  توكيدي    (.  2021فهد  تدريبي  برنامج 

لتعزيز بعض جوانب الصحة النفسية الإيجابية والهوية الثقافية والأمن النفسي لدى طلاب 

السيبراني الإيذاء  المعرضين لخطر  الباحة  التربوية.  جامعة  العلوم  القاهرة,  مجلة  ، جامعة 

 .  159 – 85(, 3) 29كلية الدراسات العليا للتربية,  

• ( محمود.  سعيد  نيفين  لدى (.  2022الحرايري،  الطموح  بمستوى  وعلاقته  النفسي  الأمن 

دمياط.   جامعة  الأطفال  رياض  شعبة  التربية  بكلية  المعلمات  بحوث  الطالبات  مجلة 
 0845-804(، 7) 4, كلية التربية للطفولة المبكرة جامعة بني سويف, ودراسات الطفولة

. الأردن, تجليات العنف  الإخباري في الإعلام العربي(.  2015الحمداني, بشرى حسين. ) •

 . 295دجلة للنشر والتوزيع, 

• ( الحميد.  عبد  إيناس  ثقافة 2020الخريبي,  نشر  في  الاجتماعي  التواصل  شبكات  دور   .)

المصري.   الجمهور  من  عينة  لدى  وتمثيلاتها  المخاطر  أثناء  المصرية  الخوف  المجلة 
 . 484 –  435(, 3) 19, كلية الإعلام, جامعة القاهرة, لبحوث الرأي العام

أحمد.) • أمنية  الإكتئابية  2023السماك,  النفسية  المتغيرات  ببعض  النفسي وعلاقته  الأمن   .)

الكويت.   جامعة  طلبة  من  عينة  الآدابلدى  كلية  العلوم  مجلة  كلية  القاهرة،  جامعة   ،

 . 93-57(، 7الاجتماعية، قسم علم النفس، )

• ( قلق 2022السيد, رباب صلاح.  الحديثة ومستوى  التكنولوجية  التطورات  بين  العلاقة   .)

بالمدارس.   الإعلام  وأخصائي  التربوي  الإعلام  طلاب  لدى  المهني  المجلة  المستقبل 
 . 107 – 75(،  81، كلية الإعلام، جامعة القاهرة، )المصرية لبحوث الإعلام

الفيديو القصيرة وعلاقته  (.  2021السيد, ياسمين محمد إبراهيم. ) • التفاعلي لمقاطع  الإنتاج 
)بحث مقدم(. المؤتمر    بالاغتراب الثقافي لدى الجيل الرقمي بالتطبيق على الأجيال الرقمية

التكامل والمنافسة,   الدولي السادس والعشرين: الإعلام الرقمي والتقليدي: مسارات  العلمي 

 . 1687-1641جامعة القاهرة, كلية الإعلام، 

(. إدمان الطلاب على مواقع التواصل  2019الصبان, عبير محمد, والحربي, سماح عيد. ) •

السيبرانية.   الجرائم  في  والتورط  النفسي  بالأمن  وعلاقته  الدولية  الاجتماعي  المجلة 
 . 293 – 267(, 2)6, إربد, الأردن, رفاد للدراسات والأبحاث, للدراسات التربوية

. قلق المستقبل وعلاقته ببعض المتغيرات الثقافية دراسة نفسية(.  2004العشري, محمود.) •

 . 139جامعة عين شمس, 

(. مقاطع التيك توك وعلاقة مشاهدتها بالتأثيرات المختلفة على 2023العشري, مصطفى. ) •

المصري.    الإعلاميةالجمهور  البحوث  الأزهر,  مجلة  جامعة  الإعلام,  كلية   ،65  (14 ,)

449-566 . 

• ( أحمد.  بشرى  طلبة (.  2000العكايشي.  لدى  المتغيرات  ببعض  وعلاقته  المستقبل  قلق 
 )رسالة ماجستير غير منشورة(. الجامعة المستنصرية, العراق, بغداد. الجامعة

والنادي, مازن. ) • أشرف, والحتاملة, معاذ,  العليمان, والزغبي,  فرحان  (.  2022العليمان, 

اتجاهات طلبة الإعلام في الجامعات الأردنية نحو متابعة الفيديوهات الرقمية القصيرة عبر 

مجلة الزرقاء للبحوث والدراسات عربي في موقع فيس بوك دراسة مسحية.    AJمنصة +
 . 369-351(, 2) 22، جامعة الزرقاء, عمادة البحث العلمي, الأردن, الإنسانية

• ( جهاد.  عسران  منزل  النشاط  (.  2005العنزي,  جماعات  في  الطلاب  اشتراك  علاقة 
بالرياض الثانوية  المرحلة  اضطراب  لدى  والاجتماعي  النفسي  بالأمن  )رسالة   الطلابي 

 .66ماجستير غير منشورة(. جامعة نايف للعلوم الأمنية, 

• ( محمد.  إيمان  بوابات  2019الغريب,  على  الفيديو  مقاطع  نشر  وسياسات  محددات   .)

أخلاقيات  في  دراسة  الاجتماعي:  التواصل  مواقع  على  وصفحاتها  الإلكترونية  الصحف 

http://ejos.journals.ekb.eg/
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الجمهور.   تعليقات  وخطاب  الاتصالالنشر  وعلوم  الإعلام  بحوث  الجزيرة  مجلة  معهد   ،

 . 24 – 1(، 1) 1العالي للإعلام وعلوم الاتصال،  

صالح.) • الله  عبد  وعلاقته  2020القحطاني,  الاجتماعي  التواصل  مواقع  استخدام  آثار   .)

، الإمارات العربية المتحدة,  مجلة الشارقة  بالهوية الثقافية والأمن النفسي لدى طلبة الجامعة.

 . 100 – 85(، 3جامعة الشارقة، ،قسم علم النفس، )

القرشي, خديجة ضيف الله إبراهيم, و عطا, حسنين على يونس, وكيشار, أحمد عبد الهادي  •

(. فعالية برنامج  2021ضيف, وأبو الليل, رباب عبد الفتاح, وعيسى, ماجد محمد عثمان. )

الطائف.   جامعة  طلاب  لدى  النفسي  الأمن  تحقيق  في  ديني  التربيةإرشادي  كلية مجلة   ,

 . 182 – 154(, 190) 2التربية, جامعة الأزهر, 

(. الأمن النفسي والوحدة النفسية والعمر كمتنبئين بالتسلط  2021القضاة, حسن البرشيدى.) •

الجامعة.   طلاب  من  الإنترنت  عبر  المجتمعيةالإلكتروني  النفسية  الصحة  جامعة مجلة   ,

 . 393(, 3الملك سعود, كلية التربية, قسم علم النفس, )

• ( درويش.  شريف  وتصميم (.  2011اللبان,  التفاعلية  في  "دراسات  الإلكترونية  الصحافة 
 . 77". القاهرة, الدار المصرية اللبنانية, المواقع

• ( إبراهيم.  داليا  التواصل  2023المتبولي,  مواقع  على  الشباب  اعتماد  بين  العلاقة   .)

لديهم.   المستقبلي  والقلق  بالاكتئاب  الشعور  ومستوى  لبحوث الاجتماعي  المصرية  المجلة 
 . 454 – 383(, 1)22, كلية الإعلام, جامعة القاهرة, الرأي العام

• ( فيصل.  نعيم  الحرب 2015المصري,  أحداث  تغطية  في  الفضائية  القنوات  دور   .)

مجلة جيل الدراسات السياسية والعلاقات  م.  2014الإسرائيلية على غزة و تداعياته يوليو  
 .   45 – 29(, 3مركز جيل البحث العلمي، ) ،الدولية

 المصريون والتيك توك، متاح على الرابط:  •

https://www.statista.com/topics/1164/social/networks 

للعدوان الإسرائيلي على غزة عام  (.  2019المغازي, هاني رمضان. ) • الصورة الصحفية 
مقارنة2014 تحليلية  دراسة  اليومية:  الفلسطينية  الصحف  في  غير  )  م  ماجستير  رسالة 

 منشورة(. كلية الآداب، الجامعة الإسلامية بغزة. 

الشربيني.),  بسيوني • التنبؤ  2021نداء  في  النفسي  والأمن  الانفعالي  النضج  إسهام   .)

، مجلة جامعة الفيوم للعلوم التربوية والنفسيةبالصمود النفسي لدى            طلبة الجامعة،  

 .317(، 4جامعة دمياط، كلية التربية النوعية، قسم العلوم التربوية، )

محمد   • )  محمدبكير,  الافتراضي  2021عبده.  الواقع  لتأثيرات  المصري  الشباب  إدراك   .)

بفيديوهات التيك توك على الذات والآخرين في إطار نظرية تأثير الشخص الثالث: دراسة  

 . 170  – 115(, 56)1، كلية الإعلام، جامعة الأزهر، مجلة البحوث الإعلاميةمسحية. 

النفسي لدى طالبات قسم رياض الأطفال.  2023ليلى نجم.),  ثجيل • البحوث (. الأمن  مجلة 
 . 405 – 318(، 76جامعة بغداد، مركز البحوث التربوية والنفسية، ), التربوية والنفسية

• ( الدين.  عز  سمر  في 2021جلال,  كورونا  فيروس  حول  للشائعات  الشباب  تعرض   .)

ميدانية.   دراسة  لديهم:  القلق  بمستوى  وعلاقته  الاجتماعي  التواصل  البحوث  مواقع  مجلة 
 .1920  – 1875(, 57) 4, جامعة الأزهر, كلية الإعلام, الإعلامية

التواصل الاجتماعي والاضطرابات  2023جمال, محمود. ) • (. العلاقة بين استخدام مواقع 

المصرية.   الثانوية  المدراس  في  المراهقين  لدى  الإذاعة  السلوكية  لبحوث  العلمية  المجلة 
 . 159 – 111(, 25, جامعة القاهرة, كلية الإعلام, )والتليفزيون
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  http://ejos.journals.ekb.eg                                                  ... آثار تعرض الشباب الجامعي لأحداث الحرب الإسرائيلية على غزة 

  TikTok(. تعرض المراهقين لمقاطع الفيديو على تطبيق  2022جمعة, نجوي إبراهيم. ) •

لديهم.   القيم  منظومة  على  بالتأثير  والإعلام وعلاقته  الاتصال  لبحوث  العربية  المجلة 
 . 254 -227(, 1، الجامعة الحديثة للتكنولوجيا والمعلومات، كلية الاعلام، )الرقمي

الفيديو القصيرة  2024حسن, نسرين حسام الدين. ) • (. تعرض الجمهور المصري لمقاطع 

Reels    غزة على  الإسرائيلي  على   2023للعدوان  وانعكاسه  الرقمية  المنصات  في 

لديهم.   الصدمة  بعد  ما  الجماهيرياضطراب  الاتصال  لبحوث  المصرية  كلية المجلة   ,

 . 191 -113(, 1)6الإعلام, جامعة بني سويف, 

• ( محروس.  محمد  رحاب  على  2024حسين,  غزة  على  العدوان  صورة  سيميائية   .)

الشريف  للأزهر  الرسمية  الصفحة  المستخدمين:  وتفاعلية  الدينية  المؤسسات  صفحات 

ا.   . 854  – 805(, 2) 69, كلية الإعلام, جامعة الأزهر, مجلة البحوث الإعلاميةأنموذج 

• ( محمد.  رائد  الاقتصادية  2021حلس,  الخسائر  والحصار:  العدوان  وطأة  تحت  غزة   .)

الحصار.   وتشديد  غزة  قطاع  على  الرابع  سياسيةللعدوان  آفاق  العربي مجلة  المركز   ,

 . 32 –  27(, 74للبحوث والدراسات, )

• ( سحر.  على 2017خليفة,  وانعكاساتها  الاجتماعي  التواصل  مواقع  استخدامات   .)

,  المجلة العربية لبحوث الإعلام والاتصال الاتجاهات الاجتماعية لطلبة الجامعات العراقية.  

 (.19جامعة الأهرام الكندية, كلية الإعلام, )

آثار استخدام    (.2019, أحمد خميس, ومشعان, طارق عبود، وجرار, أماني غازي.)خليل •

الجامعة.  طلبة  لدى  النفسي  والأمن  الثقافية  بالهوية  وعلاقتها  الاجتماعي  التواصل  وسائل 

والمجتمع الإنسان  علوم  والاجتماعية,  مجلة  الإنسانية  العلوم  كلية  خيضر,  محمد  جامعة   ,

(3 ,)381 – 400 . 

• ( رشدي.  هشام  القصيرة  2024خيرالله,  الفيديو  لتطبيقات  المصري  الجمهور  استخدام   .)

لديهم.   الاجتماعي  بالتحرر  وعلاقته  الاجتماعي  التواصل  مواقع  المصرية  عبر  المجلة 
 .166  – 79(، 86, كلية الإعلام، جامعة القاهرة، ) لبحوث الإعلام

. الرياض، مطبعة جامعة  الإحصاء النفسي والتربوي(.  1975خيري, السيد محمد خيري. ) •

 . 43الرياض، 

•  ( الرؤوف.  عبد  كمال  ترجمة  ساندرا،  ملفين,  روکيتش,  وسائل (.  1993ديفلر،  نظريات 
 . 226 - 224. القاهرة, الدار الدولية للنشر والتوزيع, الإعلام

• ( الله.  عبد  إبراهيم  كلية  2019الزعيبر,  طالبات  لدى  والسلامة  الأمن  إجراءات  دور   .)

 . 50-2(, 165, جامعة الأزهر, كلية التربية, )مجلة التربيةالتربية بجامعة المجمعة, 

• ( السلام.  عبد  حامد  العربي (.  2003زهران,  القومي  للأمن  أساسية  دعامة  النفسي  الأمن 
 . 45 – 43. القاهرة, عالم الكتب, والعلمي

 .86. القاهرة, عالم الكتب, التوجيه والارشاد النفسي(. 2003زهران, حامد. ) •

عبد الله محمد.)سالم • دعاء  الأزمات    (.2022,  أثناء  للشائعات  المصري  الجمهور  تعرض 

المجلة  الصحية عبر مواقع التواصل الاجتماعي وتأثيره على مستوى الأمن النفسي لديهم.  
الصحافة لبحوث  التربوي, العلمية  الإعلام  قسم  النوعية,  التربية  كلية  المنوفية,  جامعة   ,

 . 609(,ص23ع)

• ( الدين.  صلاح  محمد  تامر  الإخبارية  2021سكر,  الفضائية  القنوات  مواقع  معالجة   .)

الجامعي.   الشباب  لدى  المستقبلي  السياسي  بالقلق  وعلاقتها  الإرهابية  المجلة للأحداث 
 . 224 – 131(, 21, )العلمية لبحوث الإذاعة والتليفزيون

http://ejos.journals.ekb.eg/
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( على Reels(. تعرض المراهقين لمقاطع الفيديو القصيرة )2023سلامة, إيمان حلمي. ) •

لديهم.   والسلوكي  المعرفي  بالجانب  وعلاقته  الاجتماعي  التواصل  الدراسات مواقع  مجلة 
 . 523 – 479(, 2) 29, كلية الآداب, جامعة كفر الشيخ, الإنسانية والأدبية

• ( رزق.  أحمد  هبة  باللغة 2023سنيد,  الموجهة  الإخبارية  القنوات  صفحات  معالجة   .)

"دراسة تحليلية".   2023العربية على مواقع التواصل الاجتماعي لأحداث طوفان الأقصى  

الجماهيري الاتصال  لبحوث  المصرية  سويف,  المجلة  بني  جامعة  الإعلام,  كلية   ,6(1  ,)

534 –  607 . 

• ( ياسر.  ميرفت  الحياة  2016سويعد,  وجودة  المستقبل  بقلق  وعلاقتها  النفسية  الحصانة   .)

فلسطين,  منشورة(.  ماجستير غير  )رسالة  قطاع غزة  في  الإيواء  في مراكز  الشباب  لدى 

 غزة, الجامعة الإسلامية, كلية التربية.

(. فاعلية برنامج إرشادي في خفض قلق المستقبل والميول التشاؤمية 2012شريف, ناهد. ) •

القصيم.   جامعة  طالبات  من  عينة  النفسيلدى  الإرشاد  مركز  مجلة  شمس,  عين  جامعة   ,

 . 284  – 239(, 38الإرشاد النفسي, )

(. معالجة البرامج الحوارية للقضايا السياسية في مرحلة  2013شمس الدين, فتحي محمد. ) •

المصري.   الشباب  لدى  المستقبل  بقلق  وعلاقتها  الديمقراطي  المصرية  التحول  المجلة 
 . 112(, 6, جامعة القاهرة, كلية الإعلام, )لبحوث الإذاعة والتليفزيون

• ( حمدي.  أحمد  المجتمع  2006شوره,  تنمية  برامج  نحو  الجامعي  الشباب  اتجاهات   .)

الثالثة.   للألفية  الإنمائية  الأهداف  ضوء  في  الاجتماعية  المحلي  للخدمة  العالي  المعهد 
 , فرع قنا, قسم البحوث.بأسوان

• ( فايز.  حسام  الحي,  على 2024عبد  "بالحرب  المتعلقة  المضامين  مع  الجمهور  تفاعل   .)

التواصل الاجتماعي دراسة في إطار  2023غزة   " عبر الصفحات الإخبارية على مواقع 

الموضوعات.   ونمذجة  المشاعر  تحليل  أسلوبي  وفق  الضخمة  البحوث البيانات  مجلة 
 .1506 – 1445(, 69) 3, كلية الإعلام, جامعة الأزهر, الإعلامية

• ( إبراهيم.  مرزوق  ريهام  الدايم,  مقاطع 2023عبد  نحو  المصري  الجمهور  اتجاهات   .)

القصيرة   "دراسة  (Shorts- Reelsالفيديو  الاجتماعي  التواصل  مواقع  عبر  للدعاة   )

والتكنولوجياميدانية".   النوعية  التربية  النوعية,  مجلة  التربية  كلية  الشيخ,  كفر  جامعة   ,

(12 ,)97 – 144 . 

الرحيم,   • ومحرم,  عبد  أحمد,  محمد  جلال, محمود  محمد  المحسن   وإسماعيل,  نور  عبد 

مجلة أكتوبر،    6الأمن النفسي وعلاقته بمعنى الحياة لدى طلاب جامعة    (.  2020مسعد. )
 .  461 -427(, 5) 26, جامعة حلوان, كلية التربية، دراسات تربوية واجتماعية

(. العنف الرمزي المدرك بوسائل الإعلام الجديدة وعلاقته  2018عبد الفتاح, أحمد عادل. ) •

Society & Media Arab ( ,26 ,)بمفهوم الذات والأمن النفسي لدى الشباب المصري,  

1 – 31 . 

(. استخدام تطبيقات الفيديو القصير وعلاقته بالآثار النفسية  2020عبد المعز, هشام فولي. ) •

الجمهور.   لدى  الإعلاميةوالاجتماعية  البحوث  الأزهر, مجلة  جامعة  الإعلام,  كلية   ,

5(54 ,)3407 -3462 . 

• ( العظيم.  عبد  أحمد  مها  الوهاب,  على  2016عبد  المصورة  الإرهابية  الأحداث  مقاطع   .)

الشباب  من  عينة  لدى  الإرهابية  للمنظمات  الذهنية  الصورة  تشكيل  في  ودورها  الإنترنت 

الطفولةالجامعي.   دراسات  عين شمس,  مجلة  جامعة  للطفولة,  العليا  الدراسات  كلية   ,19 

073 ,)11 – 20 . 
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. القاهرة, دار الفكر العربي,  القلق وادارة الضغوط النفسية(.  2001عثمان، فاروق السيد. ) •

23 . 
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بالزقازيقالجامعة.   التربية  كلية  النفس, مجلة  علم  قسم  التربية,  كلية  جازان,  جامعة   ,

(105 ,)162 . 

(. بعض الاختلالات السلوكية الاستهلاكية لشباب الجامعة 2016علي, عبير عبده محمد. ) •

لديهم.   المستقبلي  بالقلق  النوعيةوعلاقتها  التربية  بحوث  كلية  مجلة  المنصورة,  جامعة   ,

 .  248  – 197(, 42التربية النوعية, )

• ( على.  عزام  للعدوان 2017عنانزة,  الأردنية  الإخبارية  الإلكترونية  المواقع  تغطية   .)

، اتحاد الجامعات مجلة اتحاد الجامعات العربية للآدابم.  2014الإسرائيلي على غزة عام  

 .   312 –  283(, 1) 14الجمعية العلمية لكليات الآداب، الأردن،  -العربية 

• ( محمد.  مها  هواتفهم  (.   2021فتحي,  عبر  توك  التيك  لفيديوهات  الشباب  تعرض  تأثير 

المجتمع.   في  الاجتماعية  للقيم  إدراكهم  على  العام الذكية  الرأي  لبحوث  المصرية  ،  المجلة 

 . 443  – 373(، 3) 20كلية الإعلام، جامعة القاهرة، 

• ( السيد.  سامح  الاجتماعية  (.  2015فتوح,  الشبكات  لمواقع  المصري  الشباب  استخدام 
 . 116)رسالة ماجستير غير منشورة(. جامعة الأزهر, كلية الإعلام,  وعلاقته بالاغتراب

الإسرائيلي علي غزة  (.  2017كسيك, هدى جمال. ) • للعدوان  الخبرية  م في  2014الأطر 
مقارنة تحليلية  دراسة  الإنجليزية:  باللغة  والعربية  الجزيرة  غير  موقعي  ماجستير  )رسالة 

 منشورة(. كلية الآداب، الجامعة الإسلامية بغزة. 
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الشائعات.   لانتشار  المصري  الجمهور  وإدراك  الاجتماعي  التواصل  المجلة منصات 
 . 488 – 427(, 84, كلية الإعلام, جامعة القاهرة, )المصرية لبحوث الإعلام

(. اضطراب كرب ما بعد 2021محمد, أحمد الطيب أحمد, وأبو شعبان, شيماء صبحي. ) •

الصدمة الناشئ عن الحرب لدى الأمهات: قطاع غزة أنموذجا )بحث مقدم(. المؤتمر العلمي 
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، مركز فكر للدراسات  مجلة ريحان للنشر العلميالثقافية(،    -والصراع )النفسية الاجتماعية

 . 83 -45(، 17والتطوير, )

فتحي. ) • النابغة  بدرية كمال, ومحمد,  فاروق, وأحمد,  أحمد  المستقبل 2019محمد,  قلق   .)

مجلة الآداب وعلاقته بالأمن النفسي لدى عينة من أخوة الشهداء في محافظة بابل العراق.  
 . 515 - 499(, 4) 89, جامعة المنيا, كلية الآداب,  والعلوم الإنسانية
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 .577 – 525(, 84، كلية الإعلام، جامعة القاهرة، )لبحوث الإعلام 

• ( الله.  عبد  عادل  وتطبيقات(.  2000محمد,  أسس  السلوكي  المعرفي  )ط.العلاج   .1  .)

 . 70القاهرة, دار الرشاد, 
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94-260 . 
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 . 548 – 503(, 79القاهرة, )
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 . 1628  – 1577(, 61)3, كلية الإعلام, جامعة الأزهر, مجلة البحوث الإعلامية

برنامج ارشادي لتحسين فاعلية الذات وأثره على قلق   (.2015مرعي, ايمان فتحي كمال. ) •
الجامعة   طلاب  من  عينة  لدى  الحياة  ونوعية  منشورة(.  المستقبل  غير  دكتوراه  )رسالة 

 جامعة القاهرة ، كلية الدراسات العليا للتربية، قسم الارشاد النفسي.

• ( علي.  الله  عبد  علي  لدى  2020مسافر,  الموت  وقلق  النفسي  والأمن  الروحي  الذكاء   .)

تنبؤية.   دراسة  كورونا:  جائحة  ظل  في  الجامعة  التربويةطلاب  سوهاج,  المجلة  جامعة   ,

 . 812 – 771(, 85)2كلية التربية, 

لدى طلبة جامعة جدارا  2020معابرة, شروق محمد. ) • النفسي  بالأمن  الشعور  (. مستوى 

المتغيرات.   بعض  ضوء  والدراساتفي  للبحوث  المنارة  عمادة مجلة  البيت,  آل  جامعة   ,

 . 305  – 271(, 2) 26البحث العلمي, 

للمضامين السياسية  2015مكاوي, ممدوح و مؤيد, هيثم جودة. ) • التعرض  العلاقة بيت   .)

العام نحو  الاجتماعي والمزاج  التواصل  المتاحة عبر مواقع  الفضائية  والقنوات  بالصحف 

المجلة المصرية لبحوث قضايا الوطن العربي: دراسة على الجمهور المصري والسعودي.  
 . 452 – 375(, 3) 14, كلية الإعلام, جامعة القاهرة, الرأي العام

توفيق.) • زيان  الدين  2023ميراز,  صلاح  جامعة  طلبة  لدى  النفسي  الأمن  مستوى   .)

، جامعة صلاح الدين، كلية التربية للتعليم الأساسي،  مجلة الفتحوعلاقته ببعض المتغيرات.  

 . 81(، 1قسم رياض الأطفال، )

منصور.) • ولاء  الشعور 2022ناصر,  على  الاجتماعي  التواصل  شبكات  بعض  تأثير   .)

، جامعة  مجلة العلوم التربوية والنفسيةبالأمن النفسي لدى عينة من طلبة جامعة أم القرى،  

 . 200  – 128(،  56أم القرى، كلية التربية، قسم علم النفس، )

• ( آمال.  وعلاقته  2023ناصف,  الاجتماعي  التواصل  لمواقع  الجامعي  الشباب  تعرض   .)

مصر   رؤية  إطار  في  المستدامة  التنمية  بخطط  معرفته  البحوث .  2030بمستوى  مجلة 
 . 479(, 1) 76, كلية الإعلام, جامعة الأزهر, الإعلامية

• ( ماهر.  سالي  الذكية: 2022نصار،  الهواتف  لتطبيقات  والاجتماعية  النفسية  التأثيرات   .)

TikTok    . (،  79، كلية الإعلام, جامعة القاهرة, )المجلة المصرية لبحوث الإعلامنموذجا

467 –  501 . 

• ( قاسم.  منصور  أمين  أثناء  2016وافي,  الشائعات  نحو  الفلسطيني  الشباب  اتجاهات   .)

غزة   قطاع  على  الصهيوني  ميدانية.  2014العدوان  دراسة  لبحوث :  المصرية  المجلة 
 . 593  – 531(, 55, كلية الإعلام, جامعة القاهرة, )الإعلام
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التواصل الاجتماعي في  2021يوسف, نورة أحمد. ) • (. استخدام الشباب الاماراتي لمواقع 

التطوعي.   والاتصالالعمل  الإعلام  لبحوث  العلمية  الأهرام المجلة  جامعة  الإعلام,  كلية   ,

 (.32الكندية, )

• ( شوقي.  الرحمن  عبد  برامج 2022يونس,  من  الفيديو  مقتطفات  خطاب  بين  العلاقة   .)

الرأي المقدمة على يوتيوب وإدراك الشباب الجامعي المصري للواقع الاقتصادي بالتطبيق  

الأسعار.   ارتفاع  أزمة  الإعلاميةعلى  البحوث  الإعلام،  مجلة  كلية  الأزهر،  جامعة   ،1  

(63 ,)303 –  352  . 
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